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“गवने भरत पयादेहिं पाये।कोतल संग जाहिं डोरि आये | 
कहहिं छुसेवक बारहिं बारा। होइय नाथ अ्रश्व असवारा || 
रास पयादेहिं पाय सिधाये। हम कहूँ रथ गज वाजि बनाये 
सिर भर जाड उचित अस मोरा। सब ते सेवक-धस्म कठोरा ॥४ 


““सुलसीदास । 
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संग्रदकत्ता, अनुवादक और खम्पादक 
४ हिन्दीभूषण ? 
बाबू शिवपूजन सहाय, आरा । 
( सम्पादक “मारवाड़ी-सुधार” ) 
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वाबू शिवपूजनसहाय, 
आरा । 
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“आशाघातानिवृत्ति:, परधनहरणे- 
ह ५ संयम:, सत्यवाक्यं । 
रँ काले शक्तया प्रदान युवतिजनकथा- 
मूकभाव: परेषाम्‌ ॥ 
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प्रकाशक के दो शब्द । 


यद्यपि मेरे इन दो शब्दों की यहाँ विशेष कुछ आवश्यकता न 
थी तथापि पाठकों का सन्देह और श्रम दूर करने के लिये में कुछ 
दो चार शब्द कहना चाहता 

मेरे श्रद्धास्पद्‌ धर-बन्धु कुमार देवेन्द्रमसाद जैन अब इस 
असार संसार में नहीं रहे । यह कहना ही अनावश्यक है कि 
उनके स्वगंवासी होने से आरा-नगर के अप्रवाल-समाज का तथा 
भारतीय जैन-सम्प्रदाय का एक बहुत ही सुन्दर और अमूल्य 
पुरुष-रह्ञ उठ गया ! उनकी साहित्य-सेवा हिन्दी-जगत्‌ और जैन- 
संसार में भली भाँति प्रसिद्ध है। अब शीघ्र ही उनकी मृत्यु का 
वर्ष समाप्त होनेवाला है। अतएवं, उनकी सखरगीय आत्मा को वर्षान्त 
की मेंट देने के लिये यह उनकी परम प्यारी पुस्तक में प्रकाशित 
करता हूँ। आशा है, यह भेंट, यह सेवा उनकी दिव्य आत्मा 
स्वीकार करेगी । 

जिन सज्जनों को इस पुस्तक का प्रथम संस्करण देखने का 
सौभाग्य प्राप्त हुआ होगा उनसे यह कहने की आवश्यकता नहीं 
है कि वर्तमान (ट्वितीय) संस्करण में कौन कौन सी विशेषताओं 
की वृद्धि हुई है। हाँ,जिन महानुभावों ने प्रथम संस्करण नहीं 
देखा है उन्हें में सह बतला देना अपना उचित कत्तंव्य समझता हूँ 


[२] क्‍ 
कि पुस्तक के प्रथम ओर इस द्वितीय संस्करण में बहुत बढ़ा अन्तर 
है। पहले संस्करण से यह दूसरा संस्करण कहीं अधि क उपयोगी 
बन गया है । आकार-प्रकार, वेश-विम्यास, भाव-भ एडार आदि 
सब कुछ बदल गया है। कलेवर बदला है, काया पल्षट हुई है 
किम्तु आादश बढ़ी है। कृश शरीर हृष्ट-पुष्ट हो गया है । शरीर 
गठन मे परिवत्तन हुआ है, पर मेरुइणढ वहो है | पुस्त ऋकगत विषय 
का रूप विराद हो गया है ओर भाव-हेन्द्र भी विस्तृत हो गया है । 
में आशा करता हूँ कि यह संशोधित, परिवर्द्धित एवं परिवर्वित 
संस्करण विशेष उपादेय प्रमाणित होगा । 

बढ़े शोक की बात है कि खर्गीय कुमार देवेन्द्रमसाद जो के 
साथ हा ग्रम-मंद्रि भो जाता रहा । अब उनको प्रकाशित पुस्तक 
दुलंभ हो गयीं। में उन्हें मूल-लेखकों और सम्पादकों से यथा- 
नियम प्राप्त करके प्रकाशित करना चाहता हूँ ! केवल इसी विचार 
की प्रेरणा से कि कुमार साहब की स्पृति जीवित रहे और उनकी 
कौरति-लवा सदा लदलद्ाती जाय। धन्यवाद है मारवाड़ी छुधार 
के सम्पादक दिन्दीभूषण बावू शिवयूजन सहाय जी को जिन्होंने 
अपनों अनुवादित पुस्तक--लेवाधम्में--का प्रकाशनाधिकार मुझे 
प्रदान किया है | प्रथम बार उन्होंने इसे अनुवादित करने में 
जितना परिश्रम किया था उससे भी कहीं अधिक परिश्रम इस 
बार उन्हें करना पड़ा है। इसका सर्वाज्न-शब्वार करने में उन्होंने 
कहाँ तक सफलता प्राप्त की है सो तो इस पुस्तक की लाभकारिता 
के सम्बन्ध में विचार करनेवाले अनुभवी पाठक ही अनुमान कर 
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सकेंगे । में तो केवल इतना द्वी कहूँगा कि मुख्यतः सेवा-सम्बन्धी 
इस ढंग की कोई पुस्तक अभी मेरे देखने में नहीं आई है । सेवा- 
समितियों के प्रत्येक सदस्य एवं खय॑सेवक के पास इस पुस्तक की 
एक एक प्रति अवश्य रहनी चाहिये। इसी विचार से मैंने इसे 
प्रकाशित भी किया है। आशा है, मेरा विचार सफल होगा तथा इस 
पुस्तक के संकलनकता एवं सम्पादक का परिश्रम भी साथंक होगा । 

मेने आरा में “बीर-संदिर” स्थापित किया है जिसके द्वारा 
प्रंथ-प्रकाशन का काय्य करना भी अभीष्ट है। में यह प्रतिज्ञा नहीं 
कर सकता कि प्रेम-मंदिर की तरह यह वीर-मंदिर भी छैल-छबीलीं 
ओर रसीली सजीली पुस्तकें प्रकाशित किया करेगा । में यथासाध्य 
प्रयज्ल ती अवश्य करूँगा पर सफलता इंश्वराधीन है । इतना तो 
मैं कह सकता हूँ कि में मनोरंजक, उपदेशपूर्ण, सर्वोपयोगी, 
शिक्षाप्रद और ललित भावभय साहित्य की पुस्तकें यथाशक्ति 
अच्छे ढंग से, संभवत: निराले ढंग से, प्रकाशित करूँगा। परमात्मा 
तो मेरी अभिलाणा पूण करेगा ही, हिन्दीप्रेमियों की कृपा का भी 
मुझे पूरा आसरा-भरोसा है । 


वीर-मंदिर, आरा हिन्दी-प्रेमियों का कृपाकांकी 
चलन्‍्त-पश्चमी १६३८ अनन्तकुमार जेन 
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आज से सात-आठ वर्ष पहले मेंने अपने मित्र कुमार देवेन्द्र 
प्रसाद के प्रेम-पूर्ण आग्रह से यह पुस्तक अनुवादित की थी | मूल 
पुस्तक अँग्रेज़ी भाषा में है । उसका नाम है “76 जब ० 
3६९:४७0०६?? झोर उसके रचयिता हें सेग्ट्रल हिन्दू कॉलेज (बनारस) 
के भूतपूर्व प्रिन्सिपल जॉर्ज सिडनी अरण्डेल साहब । पुस्तक छोटी 
स्री है पर बड़े काम की चीज है। अरण्डेल साहब के विचारों का 
सार भाग ग्रहण कर के मेंने “सेंवाधम्म”” को अपनी सदिच्छा के 
अनुसार सरस और रुचिकर बनाने की चेष्ठा की थी। मित्रवर 
देवेन्द्र जिस समय काशी के उक्त महा-विद्यालय में पढ़ते थे उसी 
समय उनके हृदय में इस पुस्तक को हिन्दी-संसार में प्रेषित करने की 
लालसा मूलबद्ध हुईं थी। बल्कि उन्होंने मेरे पूज्यपाद गुरुवर परिडत 
इंश्वरीप्रसाद्‌ जी शम्मो (मनोरअन-सम्पादक, आरा) से, कॉलेज में 
पढ़ते समय ही, 76 छाए ० 5६7 ४१०८ की »सोलह-सत्रह 
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सूक्तियों का भाषानुवाद करा लिया था । श्रद्धेय परिडत जी को 
रचना-प्रणाली का अनुकरण करते हुए मेंने शेषांश का भाषानुवाद 
कर डाल्ला । इस पुस्तक के साथ “प्रेममंदिर” की स्थापना हुईं । यही 
पुस्तक प्रेमो पहार-माला का प्रथम पुष्प हुईं। इसीलिये मिन्रवर कुमार 
देवेन्द्रप्साद ने इसे अपने विद्या-गुरु अरण्डेल साहब के चरणों में 
“त्वदीयं वस्तु भो विद्वन्‌ तुभ्यमेव समर्पितम” कह कर भक्तिपुर:सर 
भेंट की थी। जिन्हें “सेवाघमे” का प्रथम संस्करण देखने का 
सौभाग्य प्राप्त हुआ होगा ैन्‍्हें अवश्य स्मरण होगा कि उसके 
आवरशणा प्रष्ठ पर श्रीमान अरणडेल साहब के छोटे चित्र के नीचे 
उक्त वाक्य लिखा हुआ था । अभाग्यवश उस चित्र का ब्लाक 
नहीं मिल सका और न फोटो प्राप्त करने में ही सफलता मिल 
सकी | प्रिय कुमार जी ने अरण्डेल साहब के हस्ताक्षर तक का 
ब्लाक बनवाकर प्रथम संस्करण में छुपाया था । किन्तु, अब 
उनकी अनन्‍्य गुरुभक्ति का अरमान कौन पूरा करे ? हाँ, यदि 
सेवा-ब्रती प्रेमियों ने इस बार पुस्तक के नवोत्साही प्रकाशक को 
प्रोत्साहन प्रदान किया तो विश्वास है कि आगामी आवृत्ति में 
आशा पूर्ण होगी । 

प्रियवर मित्र देवेन्द्रप्साद केसे अच्छे साहित्य-विलासी थे यह 
हिन्दी-प्रेमियों से छिपा नहीं है। उनके सहवास-सुख को बहुत 
दिलों तक मेंने अहरनिश अनुभव किया है । वे प्रेम और सात्विक 
सेवा की प्रत्यक्ष प्रतिमा थे। वे बढ़े उत्साही और क्तव्यनिष्ठ 
स्वयंसेवक थे ।-उनकी स्वेच्छा-सेवा-प्रणाली बड़ी मधुर और प्रसाइ- 
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जनक थी । दया और विनयशीलता की तो वे आदश मूत्ति थे । 
इसलिये, प्रेममय प्रभु की दिव्य ज्योति में विलीन हुई उनकी 
आत्मा का सत्कार करने के लिये में यह पुस्तक-पुष्पस्तवक पुनवोर 
परिष्कृत करके मेंट-स्वरूप उपस्थित करता हूँ । मुझे विश्वास है कि 
सुहृददर कुमार की खर्गीय आत्मा की एक आंशिक शक्ति इस पुस्तक 
में निहित है। उसे यह देखकर सनन्‍्तोष होगा कि मेंने उसकी 

विभूति की वृद्धि के लिये पय्याप्त प्रयक्न किया है ! 
यह कहना अनुचित न होगा कि सेरा अपना (भाव या 
विचार) इस पुस्तक में कुछ भी नहीं है। में वन्दनीय महात्माओं 
का सन्देश-वाहक दूत, अतएवं, एक अ्रकिच्वन किड्भुर हूँ । अभी 
मेरा इतना सौभाग्य नहीं है कि में विश्व-सेवक अथवा विश्व्प्रेमी 
बन सकेूँ। में अभी समाज-संवक, लोक-सेवक, साहित्य-सेवक 
या देश-सेवक तो क्या, इन सेवकों के सेवक का दासानुदास बनने 
योग्य भी नहीं हँँ। लालसा है, क्षमता नहीं। प्रेरणा है योग्यता 
नहीं । उत्साह है, सौमाग्य नहीं | प्रेम है, उदारता नहीं | एकाएक 
हृदय में विश्व-प्रेम का जाग्रत हो उठना परमेश्वर की अशेष अनुकम्पा 
का चिह्न है। विश्व-सेवा के भावों से शीघ्र ही हृदय परिष्ठावित नहीं 
होता । पहले अभ्यास करना चाहिये। परिवार ही प्रेम और सेवा 
की शिक्षाखखली है । जो अपने भाई ओर बच्चे को प्यार नहीं करता 
बढ हर्गिज़ इतना उदार नहीं बन सकता कि समूचे देश के 
निवासियों को और दूसरे के बच्चों को प्यार करने लगे । जो घर 
में अपने देव-ऋषि-कल्प माता-पिता की श्राज्ञा का पालन नहीं 


दा 


[ ७ |' 
करता वह किसी तरह आदश स्वयंसेवक नहीं बन सकता। जो 
अपने घर के रोगियों की यथेष्ट सेवा-शुश्र॒वा नहीं कर सकता वह 
मेले या महामारी में असहाय रोगियों की क्‍या सेवा करेगा ? 
जो अपने आस-पास के मुहल्ले के अनाथों, विधवाओं और ग़रीबों 
की सेवा-सहायता नहीं कर पाता वह देश-सेवा का भार केसे उठा 
सकता है ? जो अपने गाँव के लोगों और सगे-सम्बन्धियों की 
सहायता करने में असमथ होगा वह सारे समाज को सेवा का 
उत्तरदायित्व केसे ग्रहण करेगा ? जो न समाज-सेवा करने में 
उत्साह दिखाता है और न देश-सेवा के लिये त्यागी बनने को 
उत्सुक है वह भला विश्व-सेवा का स्वप्त भी कैसे देख सकता है ? 
क्या एक विषधर सप, चाहे वह अजगर ही क्यों न हो, शेषनाग 
की भाँति प्रथ्वीभार सहन कर सकता है ? कदापि नहीं। इस- 
लिये, विश्व-सेवक को अनेक छोटी बड़ी सेवा-सोपानों क द्वारा 
विश्व-सेवा की सर्वोच्च आदशे-वेदी पर आरोहण करना पड़ता 
है। स्वार्थ की बलि-वेदी पर आरूढ़ हुए बिना उस झादश-बेदी 
पर चढ़ना असम्भव है। किन्तु एकाएक स्वार्थ से पिश्ड छूट 
भी नहीं सकता। प्रेम का केन्द्र जितना दी विस्तृत एवं विशाल 
होता जायगा उतना ही स्ाथे का हास होता चला जायगा। 
इस लिये पहले “प्रेम-ज्ञता” को परिवार-पादप पर चढ्ाइये । उसे 
क्रमशः स्वच्छुन्द प्रसार पाने दीजिये | पवितन्नता के आलबाल 
(थाले) में सावधानता के जल से उसे सींचते जाइये। फिर तो 
बह विश्व-विट्रपी की सघनता से लिपट कर इतना फूलेगी 4कि 
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उसकी सुखद सुगन्ध से संसार सुरभित्त हो उठेगा और उसकी 
शातल छाया में सारे जगत के प्राणी सुखशान्ति पावेंगे । किन्जु 
जब तक आप परिवार से पड़ोस, पड़ोस से ग्राम, प्राम से परगना 
या तहसील, परगने या तहसील से ज़िला, जिले से प्रान्त और प्रान्त 
से समस्त देश तक अपनी “प्रेब-लता” का क्रमशः विस्तार न होने 
देंगे तब तह विश्व-प्रेम ओर विश्व-सेत्रा द्वारा यह नर-जन्म सार्थक 
करके कभी क्ृतकृत्य नहीं हो सकते। अस्तु। में विश्व-प्रेम की 
व्याख्या नहीं कर सकता । विश्व-सेवा के महत्व तो में खय॑ नहीं 
समम पाया हूँ तो दूसरों को क्या बतज्ञा सकता हूँ ? सच पूछिये 
तो वह बतलाने की चीज़ भी नहीं। वह केवल अनुभव-गम्य है 
परन्तु में उस कल्पनातीत आनन्द का अनुभव्री भी नहीं हूँ । इसी- 
लिये मुझे बार बार कहना पड़ता है कि इस पुस्तक में जो कुछ है 
वह स्वनामधन्य सत्सेत्रापरायणों की आत्मा का परम पावन 
प्रसाद है। मेंने मधु-संग्रह-कारिणी मक्षिक्रा की भाँति केवल रस- 
संचय किया है। मक्षिका के पास इतना रख-कोष कहाँ ? उसके 
शरीर में तो रस-बिन्दु या रस-कण तक का पता नहीं है, केबल 
विष-दंशन ओर मलिनता ही उसकी निजी सम्पत्ति है। किन्तु 
उसके मलिन शरीर के परिश्रम से ही एक ऐसी सम्पत्ति संचित 
होती है जो प्र॒थ्वीतल पर अमृत-भण्डार की सृष्टि करती है और 
कितने जीवों का केवल उपकार एवं कल्याण करने में ही व्यय 
होती है। इसीलिये मघु-मज्षिका का घर घर में आदर होता है, घर 
मेंल्डसका शुभागमन मझ्नल-मोद-वद्धक माना जाता-है। किन्तु मैं 


का 
न्‍_् 


[ ९] ' 

परेल्ू मक्षिकाओं की तरह ललाट का चन्दन-तिलक छोड़ कर पैर 
के सड़े घाव पर बैठना पसन्द नहीं करता। इसलिये, हरे भरे 
जंगल की ओर निकल गया, मजरित रसाल-वन की ओर छड़ गया, 
ऊछ-कमल-मय सरोवर को ओर चला गया; प्रकृति के श्यामत 
अंचल को सुशोमित करने वाले सुन्दर फूलों से एक एक बूँद 
रस की भिक्षा लेकर--नई चूत-मं जरियों से पराग साँग कर और 
प्रलिन्दसय अरविन्दों से मकरन्द पाकर सफल-मनोरथ हो लौट 
आया। मेंने मक्षिका बन कर इतना परिश्रम क्‍यों. किया ? केवल 
इसी लिये कि जिस प्रकार मधु-मत्तिका की संचित सम्पत्ति पर 
संसार छापा मारता है, परन्तु याद रहे कि परहिताथ मधु-संचय 
करने का स्वाभाविक साहस वह कभी नहीं छोड़ती, उसी तरह में 
आशा करता हूँ कि मेरे इस सेवा-साहित्य-सुमन-संग्रह को प्रभी 
जनोग हाथो द्वाथ लूट लेंगे। तब सम्भव है कि इससे भी बड़ा मधु- 
छत्र निमोण करने में प्रवृत्त हो जाऊंगा । 

इस पुस्तक का संकलन और सम्पादन करने में मुझे कहाँ 
तक कृतकाय्य होने का सोभाग्य प्राप्त हुआ है, यह खर्य पाठक 
विचार कर लें। में अपनी त्रुटि और असफलता का खयमेंब 
अनुभव कर रहा हूँ। किन्तु इस समय उनकी पूर्ति का साधन भी 
मेरे पास नहीं है। जब होगा तब देखा जायगा । इस समय इसे 
ही अ्पनाइये, किसी तरह काम चलाइये, फिर उत्साह दिखाइये 
तो आगे साल इससे भी बढ़िया ले जाइये । 

कुछ महाश्नय संग्रह करके सम्पादन करनवाले पुस्तक-निमर- 
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ताओं पर जबरदस्ती साहित्यसेवक बनने का आतक्षेप करते हैं? 
यद्यपि में उन ख्वामख्वाहों? में नहीं हूँ, क्योंकि इस पुस्तक में, 
साहित्य-सेवा-सम्बन्धी सूक्तियों में, साहित्यसेवी के सहज गुणों 
का जो वर्णन आया है उसमें से एक भी मु में नहीं है--तथापि 
हिन्दी-हितैषणा की प्रेरणा से यह धारणा मेरे मन में प्राय: उठती ही 
रहती है कि अभी हिन्दी में ऐसे संग्रह-प्रन्थों की बड़ी आवश्यकता है 
जिनमें हिन्दी-साहित्य के केवल अमूल्य रत्न संचित रहें। पहले नख- 
शिख और ऋतु-बहार तथा भड़ौ्मा-संग्रह आदि के ढंग से कितने 
ही संग्रह-अन्थ निकल चुके हैं। अब भी कविता-कौमुदी आदि अन्धथ 
उसी ढंग से निकले हैं। कम से कम, हिन्दी की प्राचीन सम्पत्ति 
की रक्षा करने के लिये तो अवश्य ही संग्रह का ढंग लाभदायक 
स्वीकार करना पड़ेगा । नवीन युग का साहित्य-क्षेत्र भी विस्तार 
पाता चला जाता है। यदि संग्रह करने की प्रणालियोँ प्रादुभूत' 
होती चलें तो लाभ के सिवा हानि की कुछ भी संभावना नहीं है । 
अँग्रेज़ी में एक संग्रह-प्रन्थ है जिसका नाम है. “ए56प पछ- 
5: ए८7०73'” (डप्योगिनी शिक्षाएँ) | उसके संग्रहकार हैं मोती 
लाल एम० मुन्शी । वह ग्रन्थ तीन बृहत्‌ खण्डों में विभक्त है ! 
शायर फ़ोट-बम्बइ में टाउन-हाल के पास कोई गुज़राती-आफ़िस 
है। वहीं से उक्त प्रन्थ निकला है। ग्न्थकार ने उसे भारतमाता को 
समपित किया है, इस आ शा से कि उसकी सन्‍्तान अन्थ की शिक्षाओं 
से लाभान्वित हो । जहाँ तक में जानता हूँ, यह कह सकता हूँ कि 
वैसा एक भी पन्थ हिन्दी में नहीं है । उसके संग्रहकार ने अँग्रेजी- 


| 
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साहित्य-खागर में डुबकियाँ लगा लगा कर जो अनमोल मोती 
पाये हैं उन्हें गुम्फित करके ऐसी सुन्दर रत्न-माला बना डाली है कि 
देखते ही आनन्द-सम्न हो जाना पड़ता है। वेसे पनन्‍्थों की आवश्य- 
कता हिन्दी में उत्पन्न हो चुकी है । इश्वर किसीको उसकी पूर्ति का 
साधन बनावें | जो हो, उपकारी एवं सुरुचिवद्धक विषयों के संग्रह-- 
ग्रन्थों पर आक्षेप नहीं होना चाहिये । क्योंकि, उनसे साहित्य की 
शोभा बढ़ती ही है, घटती नहीं । 

अब में अपना वक्तव्य समाप्त करने से पहले एक और आव- 
श्यक बात कह देना चाहता हूँ। आजकल इस देश में सेवा-समि- 
तियों की बड़ी धूम है। स्वयंसेवक्नों की भी बड़ी चहल-पहल है । 
छोटे से छोटे और बड़े से बड़े मेलों और महोत्सवों तथा महा- 
सभाओं में जाकर देखिये तो खयंसेवर्कों की बाढ़ देख कर दंग 
रह जाना पड़ेगा । देश के अ्रभ्युद्य का यही शुभ लक्षण है! 
ता० १९ जून सन्‌ १९०० इईं० बड़ा पवित्र और सौभाग्यशाली 
दिन था जिस दिन राजनीतिक समन्‍्यासी और निष्काम कममयोगी 
महात्मा गोपालकृष्ण गोखले ने भारत-सेवक-समिति (८ 
567787[5 ०06 77042 50069) स्थापित को थी । यह दिन 
शायद भारत की जाग्रति का जन्म-दिन था। उस दिन से सेवा 
के सरल भाव देश में फेलने लगे। अब तो अपद किसानों के 
गाँवों में भी जाकर देखिये तो सेवा-समितियाँ सराहनीय काम 
कर रही हैं। पारस्परिक सहानुभूति दिन दिन बढ़ती जा रही 
है। आतृ-भाद का दायरा भी अब संकुचित नहीं रहा। जन. 
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समाज की सेवा करने की उत्कट उत्कश्ठा नवयुवकों को श्रम- 
सहिष्णु और त्यागी बनाती चली जाती है। यही सत्ययुग का शुभाग- 
मन-सूचक चिह्न है। जहाँ पीड़ितों पर दया की जाती है, जहाँ 
रोगियों की सादर सेवा होती हे, जहाँ श्रसहाय विधवाओं को 
'सालिक सुख पहुँचाया जाता है, जहाँ अनाथों की रक्षा की व्य- 
'बस्था होती है, जहाँ श्रद्धापूवक अतिथि-परिचय्यों होती है, जहाँ 
दु:खियों का प्राण-त्राण होता है, जहाँ निबेल जीवों पर करुणा के 
आँसू बरसाये जाते हैं, जहाँ प्यासे को ठण्ठा पानी और भूखे को 
भर पेट अन्न दिया जाता है, वहीं सत्ययुग है, वहीं खग है, वहीं धर्म 

का अखाड़ा है, वहीं यज्ञशाला है, वहीं तीथ है, वहीं करुणा वरुणा- 
लय सच्चिदानन्द का विश्राम-स्थल है। इसलिये, धन्य हैं वे स्थान 
जहाँ सेवा-समितियाँ वतमान हैं. देश के नवयुवकों में खयं-सेवक 
बनन की प्रवृत्ति बढ़ रही है। किन्तु आजकल के कुछ खयंसेवक 
व्यसनी, उद्दरठ और चंचल-मति होते हैं । खयंसेवक को विषय- 
वासना-विलास से बिल्कुल विरक्त होना चाहिये | उसे आत्म-प्रशंसा, 

कटुभाषण, आलस्य और क्रोध के आवेश से दूर रहना चाहिये । 
उन्हें भगवद्गीता और रामायण तथा छुरान-शरीफ़ और बाइबिल 

आदि धर्मग्रंथों को आदर की दृष्टि से देखना चाहिये और उन्हें प्रेम से 
पढ़ना भी चाहिये। उनको गन्दे उपन्यासों और भ्रष्ट तथा अग्छील 

किस्से-कहानियों को न सुनना चाहिये और न पढ़ना ही चाहिये। 

निस्वार्थ सेवा एक प्रकार की तपस्या है। तपस््री को मन, वचन 
और कर्स से संयमी होना चाहिये। जबतक स्वयंसेजक के चित्त में 


न्‍त 
ज्क 


[ १३ | 
संयम-शीलता नहीं झ्राती तबतक उसकी सेवा पवित्र और सुख- 
दायिनी नहीं बन सकती | उसे श्रनुभव करना चाहिये। जड़ जगत के: 
जितने पदाथ हैं सब इस विश्व भूमण्डल के प्राणियों की सेवा में 
अपना सवेस्व दे डालते हैं तब भला प्राणियों में सर्वश्रेष्ठ मनुष्य का 
क्या कत्तव्य है। नदी, पवेत, वृक्ष, सूथ्ये, चन्द्रमा, मेघ से लेकर 
तृण और अन्न तक जितने कुछ पदाथ हैं उनमें इंश्वर की ज्योति 
की झलक देखना ओर उनके द्वारा होनेवाले असंख्य उपकारों कोः 
स्मरण रखना प्रत्येक खयंसेवक का प्रधान कत्तव्य होना चाहिये! 
मय्योदा पुरुषोत्तम श्री रामचन्द्र जी ने सच्चे सेवा-बअत-घारी हनु- 
मान से स्पष्ट कह दिया है कि-- 
“सो अनन्य अस जाहि की, 

मति न टरे हनुमान | 

में सेवक सचराचर, 

रूप-राशि भगवान ॥? 

सचभुच यह दोहा सेवकों के लिये ताबीज़ में मढ़ लेने लायक़ः 

है । रामायण में सेवा-घर्म-परायण बाल त्रह्मचारी हनुमान के आदश- 
चरित्र को पढ़कर शिक्षा ग्रहण करनी चाहिये। पुनः रामायण में 
भरत ओर लक्ष्मण जी का विशद्‌ अरित्र भी मनन करने योग्य है। 
भरत जी की श्राठ-भक्ति भूलोक-दुलभ पदार्थ है। उन्तका त्याग 
और सेवा-त्रत संसार भर के जिये एक उच्चतम आदश है | लक्ष्मण 
जी की सेवा-परायणतू का दृश्य देखना हो तो चलिये चित्रकूट में 
हाँ ज्ञान-सभा में मूत्तिमान भक्ति और सब्चिदानन्द की माँ ति* 


[| १४ ै 

विराजमान मुनि-मण्डली-मध्य श्री सीताराम की सेवा में पहुँचते 
ही जब-- द 

देखे भरत लखन प्रभु आगे। 

पूछे वचन कहत अनुरागे॥ 
सब्‌-- 

पाहि नाथ कहि पाहि गुसाई । 

भूतल परे लकुट की नाई॥ 

बचन सप्रेम लखन पदिचाने। 

करत प्रनाम भरत जिय जाने | 

बन्धु सनेह सरस यहि ओरा। 

इत साहिब-सेद्ा बरजोरा ॥! 

रहे राखि सेवा पर भारू। 

चढ़ी चंग जनु खेंच खेलारू || 

कहत स्ेस नाइ महि माथा। 

भरत प्रनाम करत रघुनाथा ॥ 


कहाँ तक लिखूँ ? सेवक को किस ऊँचे दर्ज तक त्याग करना 
चाहिये सो लक्ष्मण जी के चरित्र से सीखिये। उन्होंने अधर्मी 
शक्षसों के अत्याचार से भारतवर्ष की रक्षा करने वाले आदश देश- 
भक्त भगवान रामचन्द्र की सेवा-सहायता करने के लिये जिस 
प्रकार सवेख का बलिदान कर दिया था उसी प्रकार आप भी हृढ़ * 
"सेवा-त्रती भौर संयमी होने के लिये कृत-संकल्प हो जाइये। किन्तु 


कि 
मक 
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चैसा होने के लिये आपको शीत, बर्षा, घाम का कष्ट भूल जाना 
फ्ढ़ेगा । पर यह भूलना न होगा कि जो अपने सुख की चिन्ता 
एक दम छोड़ नहीं देता वह दूसरों को सुखी बना ही नहीं सकता। 
सुख की लालसा छोड़ने से ही परम शान्ति प्राप्त होती है। भाशा 
है, इस पुस्तक को पढ़ने से शान्ति-प्राप्ति के अभ्यास में खयंसेवकों 
को बहुत कुछ सहायता मिलेगी । मेंने यथा-संभव इसे खयंसेवकों 
के योग्य ही तैयार करने की चेष्टा की है। देश में दु्ित्ष औौर 
दरिद्रता के दावानल से दुग्ध हो कर दीन-दुःखी त्राहि त्राहि पुकार 
रहे हैं। उठिये, शुद्ध एवं निष्काम सेवा-ब्रती बन कर दौड़ जाइये । 
किन्तु गजेन्द्र की पुकार सुन कर जिस प्रकार दयासागर विष्णु 
अगवान अपना पीताम्बर-दुकूल तक साथ लेना भूज्न कर उसके 
मोक्ष के लिये दौड़ पड़े थे, पर याद रहे सुदर्शन चक्र लेना नहीं 
भूले थे, उसी प्रकार आप भी सेवा चाहने वाले असहायों की 
पुकार पर जब दोड़िये तब इतना स्मरण रखिये कि सब छूटे तो 
छूटे पर यह पुस्तक कदापि न छूटने पावे । 

अब अन्त में में अपना प्रधान कत्तेव्य पालन करता परस 
आवश्यकता सममता हूँ। वह यहद्द है कि इस पुस्तक को विशेष 
उपयोगी बनाने के लिये मेंने जिन पुस्तकों और पत्र-पत्रिकाशओ्रों से 
सामग्री संकलित की है उनके लेखकों और सम्पादकों का अतीब 
कृतज्ञ हूँ ओर उन्हें सादर सविनय धन्यवाद प्रदान करता हूँ। जिन 
कवियों भौर लेखकों की सेवा सम्बन्धिनी रचनाएँ इस पुस्तक में 
संग्रद्ीत-हुई हैं उनको तो में अत्यन्त ऋणी हूँ । केवल आमारी बल 


* [| ४ | 
“विराजमान मुनि-मण्डली-मध्य श्री सीताराम की सेवा में पहुँचते 
ही जब-- 
देखे भरत लखन प्रम्ुु आगे। 
पूछे वचन कहत अनुरागे॥ 
सब-- 
पाहि नाथ कहि पाहि गुसाई । 
भूतल परे लकुट की नाई।॥ 
बचन सप्रेम लखन पहिचाने | 
करत प्रनाम भरत जिय जाने ॥ 
बन्धु सनेह सरस यहि ओरा। 
इत साहिब-सेद बरजोरा ।! 
रहे राखि सेवा पर आरू। 
चढ़ी चंग जनु खेंच खेलारू | 
कहत सशण्ेेस नाइ महि माथा। 
भरत प्रनाम करत रघुनाथा ॥ 


कहाँ तक लिखूँ ? सेवक को किस ऊँचे दर्ज तक त्याग करना 
चाहिये सो लक्ष्मण जी के चरित्र से सीखिये। उन्होंने अधर्मी 
शक्षसों के अत्याचार से भारतवषे की रक्षा करने वाले आदश देश- 
भक्त भगवान रामचन्द्र की सेवा-सहायता करने के लिये जिस 
प्रकार सबेख का बलिदान कर दिया था उसी प्रकार आप भी हृद 
"सेवा-त्रती भर घंयमी होने के लिये कृत-संकल्प ट्लो जाइये। किन्तु 


[ १५ | ' 

चैसा द्वोने के लिये आपको शीत, वो, घाम का कष्ट भूल जाना 
फ्ढेगा । पर यद्टद भूलना न होगा कि जो अपने सुख की चिन्ता 
एक दम छोड नहीं देता वह दूसरों को सुखी बना ही नहीं सकता। 
सुख की लालसा छोड़ने से ही परम शान्ति प्राप्त होती है। भाशा 
है, इस पुस्तक को पढ़ने से शान्ति-प्राप्ति के अभ्यास में खवयंसेवकों 
को बहुत कुछ सह्दायता मिलेगी । मेंने यथा-संभव इसे खयंसेवकों 
के योग्य ही तैयार करने की चेष्टा की है। देश में दुभिक्ष और 
द्रिद्रता के दावानल से दग्ध हो कर दीन-दुःखी त्राहि त्राहि पुकार 
रहे हैं। उठिये, शुद्ध एवं निष्काम सेवा-त्रती बन कर दौड़ जाइये । 
किन्तु गजेन्द्र की पुकार सुन कर जिस प्रकार दयासागर विष्णु 
अगवान अपना पीताम्बर-दुकूल तक साथ लेना भूल कर उसके 
मोक्ष के लिये दौड़ पढ़े थे, पर याद रहे सुदर्शन चक्र लेना नहीं 
भूले थे, उसी प्रकार आप भी सेवा चाहने वाले असहायों की 
पुकार पर जब दोड़िये तब इतना स्मरण रखिये कि सब छूटे तो 
छूटे पर यह पुस्तक कदापि न छूटने पावे । 

अब अन्त में में अपना प्रधान कत्तेव्य पालन करना परम 
आवश्यकता सममता हूँ । वह यह है कि इस पुस्तक को विशेष 
उपयोगी बनाने के लिये मेंने जिन पुस्तकों और पत्न-पत्निकाशरों से 
सामग्री संकलित की है उनके लेखकों श्रोर सम्पादकों का अतीब 
कृतज्ञ हूँ और उन्हें सादर सविनय घन्यवाद प्रदान करता हूँ। जिन 
ऋषियों और लेखकों की सेवा सम्बन्धिनी रचनाएँ इस पुस्तक में 
संग्रद्ीत-हुई हैं. उनको तो में अत्यन्त ऋणी हूँ। केवल आभारी बन 


का 
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विराजमान मुनि-मण्डली-मध्य श्री सीताराम की सेवा में पहुँचते 
ही जब-- 

देखे भरत लखन प्रभु आगे । 
पूछे वचन कहदत अनुरागे॥ 
सब्‌-- 
पाहि नाथ कहि पाहि गुसाई । 
भूतल परे लकुट की नाई॥ 
बचन सप्रेम लखन पहिचाने | 
करत प्रनाम भरत जिय जाने ॥ 
बन्धु सनेह सरस यहि ओरा। 
इत साहिबन्सेदा बरजोरा ।। 
रहे राखि सेवा पर आरू। 
चढ़ी चंग जनु खेंच खेलारू | 
कहते सश्ेस नाइ महि माथा। 
भरत प्रताम करत रघुनाथा ॥ 


कहाँ तक लिखें ? सेवक को किस डुँचे दर्ज तक त्याग करना 
चाहिये सो लक्ष्मण जी के चरित्र से सीखिये। उन्होंने अधर्मी 
गक्षसों के अत्याचार से भारतव्े की रक्षा करने वाले आदश देश- 
भक्त भगवान रासचन्द्र की सेवा-सहायता करने के लिये जिस 
प्रकार सवेस्व॒ का बलिदान कर दिया था उसी प्रकार आप भी दृढ़ ' 
"सेवा-त्रती और संयमी होने के लिये कृत-संकल्प ह्वो जाइये। किन्तु 


[ १५ | ' 

चेसा होने के लिये आपको शीत, वर्षो, घाम का कष्ट भूल जाना 
फ्ड़ेगा । पर यह भूलना न होगा कि जो अपने सुख की चिन्ता 
एक दम छोड़ नहीं देता वह दूसरों को सुखी बना ही नहीं सकता। 
सुख की लालसा छोड़ने से ही परम शान्ति प्राप्त होती है। भाशा 
है, इस पुस्तक को पढ़ने से शान्ति-प्राप्ति के अभ्यास में खयंसेवकों 
को बहुत कुछ सहायता मिलेगी । मेंने यथा-संभव इसे स्वयंसेवकों 
के योग्य ही तैयार करने की चेष्टा की है। देश में दुर्भिक्ष झौर 
द्रिद्रता के दावानल से दग्ध हो कर दीन-दुःखी त्राहि त्राहि पुकार 
रहे हैं । उठिये, शुद्ध एवं निष्काम सेवा-त्रती बन कर दौड़ जाइये । 
किन्तु गजेन्द्र की पुकार सुन कर जिस प्रकार दयासागर विष्णु 
अगवान अपना पीताम्बर-दुकूल तक साथ लेना भूजल कर उसके 
मोक्ष के लिये दौड़ पढ़े थे, पर याद रहे सुदर्शन चक्र लेना नहीं 
भूले थे, उसी प्रकार आप भी सेवा चाहने वाले असहायों की 
पुकार पर जब दोड़िये तब इतना स्मरण रखिये कि सब छूटे तो 

छूटे पर यह पुस्तक कदापि न छूटने पावे। 
अब अन्त में में अपना प्रधान क्ेब्य पालन करना परम 
आवश्यकता सममता हूँ । वह यह्द है कि इस पुस्तक को विशेष 
उपयोगी बनाने के लिये मेंने जिन पुस्तकों और पत्र-पत्रिकाओं से 
सामग्री संकलित की है उनके लेखकों और सम्पादकों का अतीव 
कऋतज्ञ हूँ ओर उन्हें सादर सविनय धन्यवाद प्रदान करता हूँ। जिन 
कवियों और लेखकों की सेवा सम्बन्धिनी रचनाएँ इस पुस्तक में 


कर 


संग्रद्दीत* हुई हैं उनकों तो में अत्यन्त ऋणी हूँ। केवल आभारी बून 
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कर में उनके ऋण से मुक्त नहीं हो सकता । हाँ, यदि जनता की 
सत्रा में तत्पर रहने वाले भाइयों को यह पुस्तक कुछ भी लाभ- 
दायक प्रतीत हुई तो सफल श्रम होने के कारण में अपने को ऋण- 


मुक्त ही समक्ूंगा | 


ग्राम--उनवाँस. सेवा-ब्रत धारियों का 

इाकघर--इटाढ़ी । एक तुच्छ सेवक 

जिला-शाहाबाद |... शिवपूजन सहाय 
कारतिक १९७८ ) ( आरा ) 


हिल दर 
सवाचवमब्स 
ने शा3>-३-+७-३- “औ--« <--+--- 
६६.०५ 
सवा” 
५5 हर 
सेवाधमः परमगहनों योगिनामप्पगम्य; 
“श्री भतृहरिः । 
अब्लौडऔ ६ वा! है तो दो ही अक्षरों का शब्द परन्तु इसकी 
7 प्से व्याख्या शायद एक छोटी मोटी पुस्तक द्वारा भी 
3२%2225* ४ पूरी नहीं की जा सकती, फिर इस छोटे से निबन्ध 
में इसके विषय में कहाँ तक लिखा जा सकता है, 
यह सहज ही अनुमान कर लिया जा सकता है। तो भी, हम भिन्न 
भिन्न (सेवा के) प्रकारों का यत्किब्चित्‌ दिग्द्शेन कराना चाहते 
हैं। आशा है, इससे हमारे पाठकों को कुछ लाभ होगा | 
आप ए 
साधारणतया सेवाशब्द का अथ है नोकरी, अथोत्‌ उद्र-पूत्ति 
की कामना से, किसी सेठ-साहूकार के यहाँ अथवा राज-दबौर 
में नौकरी कर लेना। इस सेवा-परायण देश के लोगों को “सेवा? 


का यही अर्थ सब से पहले मालूम होता है। इस सेवा का पुरस्कार 
वेतन-रूप में किसी को एक मास पीछे, किसी को वर्ष भर पीछे, 


२ * संवाधम । 


किसी को एक सप्ताह पर और किसी रोज़ का रोज़ ही मिल जाता 

हैं। इस पारिश्रमिक को प्राप्त करने के लिये, सेवक को, अपने 
मालिकों को सहखरीत्या सन्तुष्ट करना पड़ता है। लाख लाख 
खुशामदें करनी पड़तो हैं। देह की हड्डो-पप्तलो तोड़नी पड़ती हे । 
मस्तिष्कके एक एक स्लायु-तन्तु का तार तोड़ना पड़ता है । तब कहीं 
उजरत या रोटी का टुकड़ा नसीब होता है। बच्चों को लड़कपन 
ही से सिखलाया जाता है कि बेटा ! सेवा से मेत्रा मित्ता है । 
यह तुऋवन्दी उनके कानों को प्यारी लगतो है और वे उसे कश्ठ स्थ 
कर वार बार, समय समय पर, दुहराया करते हैं; परन्तु बड़े 
होने पर जब उन्हें वही सेवा करने का अवसर प्राप्त होता है तब 
देखते हैं कि सेवा जैसी कठिन वस्तु है, उप्तकी साधना जैसी 
विकट, असाधारण और कष्ट-साध्य है, वेसा उसका परिमाण नहीं 
है | हमें मेवा तो नहीं मिलता। हाँ, रूखी-सूबी दाल-रोटो का 
प्रबन्ध हो जाँ सकता है । मेवे की बात बिस्कुल ही कल्पना प्रतीत 
होती है | वह्‌ तुकबन्दी जैसी कणु-मधुर थी, अगर घटना भी 
उसी की तरह होती तो क्या ही अच्छी बात होती। इसीसे उदर- 
पूर्ति के निमित्त जो सेवा-घम्म या या सेवाबत्ति खवीकार की जाती 
है वह कभी सुख और सनन्‍्तोष नहों देती । वह सदा अशान्ति, 
असन्तोष और उद्वेग से पूणे है। उसका नाम बड़ा और दर्शन 
खोटे हैं । उसका आदि सुखद, मध्य विकट झौर अन्त शून्य है । 
अतएव, हम इस सेवा को बड़ी द्वी निकृष्ठ श्रेणु में रखते हैं । और, 
यह स्पष्ट बतला देना चाहते हैं कि, ऊपर के डछोक-में, यौंगियों के 


सेवा। ३ 
लिये भी अगम्य, जिस सेवा-धर्म का उल्लेख किया गया है, यहाँ 
हमारा अभिप्राय उसी “सेवा” से है । 

उच्च श्रेणी का--साथ ही लोक-परलोक में सुखद, शान्तिप्रद 
और कल्याणदाता सेवा-धर्मे यह है कि निष्काम भाव से, स्वार्थ एवं 
वासना से परे हो कर, यथाशक्ति लोक-सेवा करे | ऊपर बतला ही 
चुके हैं कि महज़ अपना पेट भरने के लिए जो सेवा करते हैं 
उन्हें कितने केश, मनस्ताप, दुःख और साधना द्वारा अपने 
कत्तव्य कम्म करने पड़ते हैं। फिर यह, जो उसकी अपेक्षा कहीं 
विकट कत्तव्य है, कितनी कठिनाई से पालन किया जा सकता है, 
यह आप खय॑ ही अनुमान कर लें। भठेहरि महाराज ने जो इसे 
योगियों के लिए भी अगम्य कहा है वह यथार्थ ही है। यह तो वही 
कर सकता है जिसके संस्कार शुद्ध हों, आरम्मिक जीवन से ही 
जिसने लोक-हित और लोक-सेवा के भाव अपने हृदय में भर रखे 
हों । स्वार्थी, कुटिल, आत्मोदर-परायण जीबों से यह दुष्कर काय 
कदापि साध्य नहीं है । 

जिस मनुष्य के हृदय में लोक-सेवा करने का तनिक भी 
विचार हो उसे मनःसंयम द्वारा अपने शरीरस्थ महारिपुओं--- 
कास, क्रोध, लोभ, मोह, मात्सय्ये--पर पूण विजय प्राप्त करनी 
चाहिये । क्‍योंकि जो मनुष्य इन उद्दाम प्रवृत्तियों के वश में होते हैं 
वे लोक-सेवा करने योग्य कदापि नहीं। हाँ, लोकापकार उनसे 
पद-पदू पर हो सबूता है ६ मल 

भला यह कोन नहीं जानता कि इन प्रबल शत्रुओं को वशीमूत 
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करना कोई लड़कों का खेल नहीं है। एक को ही दमन करते करते 
मनुष्य थक जाता है । फिर यहाँ तो पूरे छः है. । परन्तु मनुष्य के 
लिए कुछ भी असाध्य नहीं है। वह जो कुछ चाहे कर ले सकता 
है । एक ही दिन में कोई पहाड़ नहीं खोद सकता पर निरन्तर 
लगे रहने से सभी कुछ हो जा सकता है । युरोप का प्रचणड वीर 
खनामधन्य नेपोलियन कहा करता था कि असंभव शब्द मूर्खों के 
ही शब्द-कोष में पाया जाता है | अतएव हमें इन क्ुप्रवृत्तियों का 
दमन असंभव न समझ कर, छोटे छोटे कामों में थोड़ा थोड़ा 
करके, इनका दमन करना सीखना चाहिये। धीरे धीरे अभ्यास 
बढ़ते बढ़ते कुप्रवृत्ति-दमन हमारी श्रकृति हो जायगी और फिर 
हम उपयुक्त लोक-सेवक बन कर मनुष्य-जाति का ही नहीं संसार 
के समस्त जीवों का, हित करने में समर्थ हो सकते हैं । 
सच्चे हृदय से और शुद्ध सात्तिक भावों से श्रेरित होकर, 
साथ की दु्गन्ध से रहित, छोटे से छोटी लोक-सेवा का कार्य्ये 
भी, बड़ा भारी महत्त्त रखता हे । इसके बराबर आत्मा को सुख 
देने वाला और कोई काम नहीं है। अंग्रेज़ी-भाषा के महाकवि 
ओर नाटककार संसारप्रसिद्ध शेक्सपियर ने अपने “मर्चेन्ट 
आफ वेनिस” नामक असिद्ध नाटक की नायिका पोशिया के मुख 
से क्या ही अच्छी बात कहल्ायी है कि “दूसरों की यदि कुछ 
भलाई अपने से बन शआ्ाती है तो अपनी आत्मा भी सुखी होती है 
ओर उसकी भी, जिसके ऊपर उपकार किया जाता है। इससे बढ़ 
करू दोहरा फ़ायदा और किस काम में. होगा ? देक्नो,हमने जो 


सेवा। ४ 
अभी एक निरपराध की रक्षा की है उससे हमें सारे संखार सें 
आज आनन्द की ही मधुर मन्दाकिनी बहती दिखाई देती है । 
चाँद-सूरज में कुछ विलक्षण ही शोभा दीख पड़ती है। प्रथ्वी 
का एक एक कण मानों हँस रहा है। हमारी मेज़ पर जलती हुई 
यह लालटेन भा आज कुछ और ही छटा दिखा रही है |? 

वास्तव में, यह कोरी कवि-कल्पना ही नहीं है। उस उपका- 
रिणी आत्मा को प्रथ्वी ही खग हो जाती है जिसने निष्काम 
भाव से किसी की कुछ सेवा की। तुम रास्ते में चले जा रहे हो । 
जेठ की कड़ी दोपहरी है। मुलसानेवाली लू चल रही है । पृथ्वी 
तबेसी तप रही है। इसी समय एक ओर से कोई बूढ़ा माथे पर- 
बड़ा भारी गदट्गर लिये चला आया और पास में ही एक वृक्ष देख 
उसकी छाया में, कुछ देर विश्राम करने की इच्छा से, उसने अपना 
गट्टर उतारना चाहा | पर, इस कठिन ग्रीष्म में लगातार पथश्रम से 
उसकी अवस्था-छिष्ट-देह और भी खिन्न हो गयी है। अतएवब, 
उससे वह गट्टर अकेला नहीं उतारा जाता। वह आशाभरे नेत्रों 
से तुम्हारी ओर देखता ओर गट्टर को नीचे उतारने में सहायता 
करने की प्राथना करता है। तुम्हारे हृदय में एक खटका सा 
हुआ और तुमने अपनी घड़ी-छड़ी-ऐनक, कोट-बूट-पेंट और शान- 
शौक़त का खयाल छोड़ उस बूढ़े बिचारे का गट्टर उतारा । उसने 
दोनों हाथ ऊँचे कर लाखों असीसें दीं। तुम्हारा रोम रोम खिल 
उठा | घ धमनियों- में एक बिजली सी दौड़ गयी और हुम्ददारी 
आत्मा खर्गीय आनन्द से विहल हो उठी। इस सुख का अनुभव 
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उस अभिमानी छोकरे को कहाँ हो सकता है जिसने थोड़ी देर 

पहले बेचारे को वह डॉट बतायी थी कि बेचारा अलिफ़ से बे भी 
नहीं कह सका। कितने अल्प परिश्रम की और बिना पैसे कोड़ी 
की सेवा थी ९ उसे करने में तुमको इतना आनन्द आया जिसे 
च्रिभुवन का राज्य देकर भी कोई खरीद नहीं सकता ! यह सेवा- 
जन्य आनन्द, आत्मिक सुख, अनुभव करने की ही चीज़ है । गूँगे 
के गुड़ की तरह यह बताया नहीं जा सकता कि कितना मधुर है। 

भयानक मरी पड़ी है--लोग यत्र-तत्र भागे चले जा रहे हैं। 
अमीरों ने बस्ती खाली कर दी है, पर बेचारे ग़रीब मौत के मुँह में 
पड़े हुए हैं। तुमने ऐस खमय बस्ती में ही रह कर, अपने प्राणों 
की मोहमाया त्याग, अपनी सामथ्य भर, इन दुःखात्त मनुष्यों की 
सेवा की । तुम्हारी सेवा से कितनों के प्राण बचे, कितनों को 
यर्थ्ट औषध--पथ्य मिला, कितने ही लावारिस-जिनका शव- 
संस्कार करने वाला भी कोई न था, तुम्हारे द्वारा समाधिस्थ वा 
चिता-भस्प किये गये। चारो ओर से तुम्हारी जय जयकार हो 
रही है। दीन दुखियों के दिल से निकले हुए आशीषेचनों की 
सुमन-वृष्टि तुम्हारे मानस मन्दिर के अधिष्ठाता देव के चरणों में 
अपित हो रही है। उनकी सुखमय सुगन्ध से तुम्हारा बाह्यान्तर 
पवित्र हो गया; वह अनिवंचनीय नेसर्गिक सुख का क्या व्याख्या 
करके बतलाया जा सकता है कि कैसा है ? 

श्रीमान पं० इश्वरीप्रसाद जी शर्मों ,..._»- ( प्रेम-पथिक ) । 
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अतिथि-सेवा । 
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अतिथि-सेवा । 
4 ४--सकछ स के आने की तिथि निमश्चित न हो उसे ही अतिथि 
६4 जि ४ कहते हैं। आतिथि का सत्कार ग्हस्थाश्रम का 
कि मुख्य घम है। भारतवष का अतिश्य प्रसिद्ध है । 
इस देश में अभ्यागत को समस्तुष्ट करने के लिये 
सबस्व न्यौछावर करनेवाले महापुरुष और महिलाएँ हो चुकी हैं | 


सचमुच नवागन्तुक साक्षात्‌ नारायण का स्वरूप है। अतिथि- 
सेवा बड़े सौभाग्य से सुलभ होती है । 


है 
28 ७ 0 


> स्वामी भ्रद्धानन्द | 
साईं समय न चूकिये यथाशक्ति सम्मान । 
को जाने को आई है तेरी पोरि प्रमान ॥ 
तेरी पौरिप्रमान समय असमय तकि आबे | 
ताको तू मनखोलि अंक भरि हृदय लगावे || 
कह गिरिधर कविराय सबे यामें सधि श्माई । 
शीतल जल फल फूल समय जनि चूको साईं ॥ 

क्‍ “गिरिधषर कविराय । 

जिस के घर से बिना आदर पाये अतिथि लौट जाता है उसके 

घर से पिठतृ-देवगण आदि अप्रसन्न हो कर चले जाते हैं । 
“>5हितोपदंश । 
सज्ज नी के घर में अतिथि की सेवा के लिये आसन, शीवेल 


८ सेवाधम | 


जल एवं मधुर वाणी की कमी कमी नहीं होतो। जो अतिथि 
आता है वह अवश्य ही आराम से सोने-बैठने की जगह , रुचिकर 
अज्न-जल ओर मनोहर वचन द्वारा सन्‍्तोष पाता है । 


“--नीति-तरंगिणी ! 


साहित्य-सेवा । 


5४3/%2.26ित्य-सेवा करना भी समाज-सेवा ही करना है । 
सा हे साहित्य द्वारा ही समाज को आदर्श बनाने का 
2252268: सफल उ््योग हो सकता है | श्रीगोखामी तुलसी- 

दास जी की साहित्य-सेवा का इतना उच्च सम्मान 
ओर अलौकिक आदर इसी लिये है कि उसके द्वारा समाज-सेवा 
का बहुत ही बड़ा काय्य सिद्ध हुआ है। उनकी साहित्य-सेवा 
ने समाज का उद्धार कर दिया है । उनकी साहित्य-सेवा ने 
भारतीय समाज का वास्तविक कल्याण करके जो लोकोचर 
महत्व पाया है वह संसार भर के साहित्य सेवकों के लिये 
आदश है। केवल उसीकी साहित्यसेबरा से समाज का हित-साधन क्‍ 
हो सकता है जिसका पवित्र एवं कोमल हृदय विश्व-प्रे म की गदू- 
गद करुणाश्रु-धारा से सिक्त हों और जिसकी सच्चरित्रता को 
सुगंध वायुमएडल को सुरभित बना सकती हो ।._ 


“ इन्दु” (कार्शी ) | 





हि 


साहित्य-सेवा ! ९ 





मेरा उद्देश्य देश में शुद्ध, निमेल, देशभक्ति-रसपूर्ण साहित्य 
का प्रचार करना है; इसी से भारतरराष्ट्र का उत्थान होगा । उस 
परम ब्रह्म की भी यही आज्ञा है । 

- स्वामी सत्यदेद | 

वही साहित्य-सेवा सार्थक है जिससे वस्तुत: लोकोपकार 
हों, सज्ननों का मनोरअन हो, जनता में शुद्ध भाव का संचार हो, 
छतम्ताज में सदाचार का प्रचार हो, आबाल-बृद्ध नर-नांरी नैतिक 
उपदेश सीखें, सवेसाधारण में एकता और सद्भाव फेले, समाज- 
पंगठन में सहायता मिले, आत्मोन्नति और देशोन्नति का मार्ग 
पूक पड़े तथा इश्वर-प्रेम का विकास हो। जिसकी साहित्य-सेवा 
ने लोगों की मानसिक उन्नति में सहारा नहीं दिया और जो जन- 
पाधारण को निर्दोष प्रसन्नता का उत्तम साधन न बन सकी तथा 
प्राहित्य-सेवी की अनुरागमयी प्रबुद्ध प्रतिभा का सुख-शान्तिबद्धेक 
वम॒त्कार न दिखा सकी--बह साहित्य-सेवा राष्ट्र की हानि करने- 
गली है । 

--रमेशचन्द्रदत्त | 

जैसे धन का एक उपयोग जीवन की आवश्यकताश्रों को 
[रा करना है वैसे ही भाषा का मुख्य उद्देश्य परोपकार है अथात्‌ 
प्रपने अन्य बन्धुओं की सेवा करना है । भाषा का सुख्य उद्देश्य 
'ज्ञ भावों को अपने भाइयों के सामने रखना अथोत्‌ उनको उन्नत 
थ पर ले जाने के-लिए नया सन्देशा, नया उत्साह, नयी सामग्री 
प्रौर नया आदेश पेश करना है। तात्पय्य यह है कि भाषा का 


मं सेवाधम । 





हह्श्य समाज का सुधार करना और उसको उन्नति के पथ पर 
ले जाना है। भाषा शुद्ध साहित्य तथा पविन्न भाव प्रचार करने 
के लिये है; भाषा मानसिक व्याधियों का इलाज करने के लिये 
है; भाषा समाज में उन्नत विचार फैलाने के लिये है; इसलिये 
गन्दी और अश्छील पुस्तकें रचनेवाले अपनी मातृ-भाषा के शत्र 
। जो भाषा जैसे पवित्र साधन को अपविन्न बनाता है और 
साहित्य जेसी राष्ट्रीयशक्ति को कमज़ोर करने का उद्योग करता 
है वह दुष्ट है । 
स्वामी सत्यदेव परिव्राजक । 
क्या आपके पास विमल विचार हैं ? क्या श्राप अपनी अन्त- 
रात्मा का सच्चा सन्देश अपने भाइयों को सुनाना चाहते हैं ? क्या 
आपने “मात्वत्‌ परदारेषु” का पाठ अभ्यस्त किया है? क्या 
आपने कभी एकान्त में लोक-रखन की महिमा का अनुमान किया 
है ? क्या आपने माठ्भाषा के चरणों में शुद्ध हृदय से कभी श्रद्धा- 
सुमनाजलि चढ़ाई है ? क्या आपके मन में देशाभिमान की 
सालिक सत्ता है ? क्या आप इंश्वर-भक्ति और “अहिंसा परमो 
धर्म:? की महत्ता और शक्ति से परिचित हैं ? यदि नहीं हैं तो 
बरस साहित्य-सेवा का नाम लेने मात्र तक का साहस भी आप मत 
कीजिये । 
--“अच ना” (बँगला) 
स्मरण रक्खो, निरभिमानी और स्वाथेत्याथी लेखक जिस देश * 
मैं उत्पन्न हुए हैं उन्होंने उस देश की भाषा को अजरऔर अमर 


छे 


समाज-सेवा । ११ 


बना दिया है | वाल्मीकि, वेदव्यास, कशणाद, कपिल, गौतम, 
पतखलि आदि महर्षियों ने खायथ को त्याग कर लेखनी 5ठायी थी 
ओर जो कुछ लिखा वह अजर और अमर हो गया। आओ, हम 
उन प्राचीन खाहित्यसेवियों से शिक्षा प्रहण कर उनके पथानुगामी 
हों | जैसे वे हमारे लिए पवित्र अन्थरत्वों की जायदाद छोड़ गये हें 
बैसे ही हम भावी भारत के लिए साहित्य-स्तूपों की रचना करें | 
जैसे उन्होंने साहित्य के लिये स्वार्थ को त्यागा था, हम भी उनकी 

भांति स्वार्थ त्याग कर साहित्य-सेवा पर कटिबद्ध हों | 
-- स्वामी सत्यदंव परिव्राजक ! 


समाज-सेवा । 


ब्गभग सभी गाँवों में कोइ न कोई अछूत जाति रहती 
| है। क्योंकि वह समाज के सामाजिक और 
#-. स्वास्थ्य-सम्बन्धी लाभोंके लिये उपयोगी और 

आवश्यक होती है । न केवल इस उपयोगी 
जाति की ७पेन्षा ही की जाती है किन्तु वह घृणा की दृष्टि से भी 
देखी जाती है। इस बात से पता चलता है कि इन लोगों की 
मानसिक अवनति कहाँ तक हुई है। इन सब को धीरे धीरे शिक्षा 
देकर और उन्नत बना कर इनकी सामाजिक अवस्था में सुधार 
करना एक ऐसा काम है जिसकी उपेक्षा माठ्भूमि का सच्चा पुत्र 


कभी नहीं कर सकला। « 
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अपनी समाज का अध्ययन करो, उसकी आवश्यकताओं का 
ज्ञान प्राप्त करो और उसको पूर्ति के लिये कुछ उपाय सोच निकालो। 
उन धपायों को सखय॑ सोचो | 
इस काय्य में तीन शुणों की आवश्यकता है--(१) विचार 
करते रहने के लिये पय्योप्त शक्ति (२) प्रयज्ञ करते रहने के लिये 
पय्याप्त घेय्य और यह कल्पना करने के लिये कि अभीष्ठ की प्राप्ति 
का कुछ न कुछ डपाय अवश्य है--पय्योप्त विश्वास ! 
'सेवामाग! । 
यदि आप सिपाही हैं तो घूँस (रिश्वत) से बचना चाहिये | 
ग़रीबों को धक्का देने का निश्चय न करना चाहिये और उन पर 
दया-हृष्टि रखनी चाहिये। आपको यह भी सममना चाहिये कि 
हम जन-समाज के नौकर हैं, न क्ति मालिक । एन्‍्हें तकलीफ़ में 
सहायता देना आपका कत्तव्य है। दुःख देने में आप यदि स्वयं 
इष्डान्त खरूप बनें तो यह निरा अन्याय है | 
“महात्मा गांधी । 
कोई भी व्यक्ति, कोई भी जाति दूसरे से घृणा करेगी तो 
जीती न बचेगी। देश के सवसाधारणों का अपमान करना ही 
हमारा प्रबल जातीय पाप है ओर यही हमारी अवनति का एक 
कारण है। यदि हमें सचमुच भारत का पुनरुद्धार करने की इच्छा 
है तो हमें जनता के लिये अवश्य ही काम करद्ध-होगा । 
5स्वामी विवेंकानन्द । 


समाज-सेवा । १३ 


सगों को जो न काम आया 
करेगा करेगा जाति-हित वह क्या २ 
न जिस से पल सका कुनबा 
नगर उस से पल्ेगा क्‍या? 
न जिसने घर संभाला 
देश को क्या वह संभालेगा ? 
न जो मक्खी छड़ा पाता है 
वह पंखा मलेगा क्‍या ? 
-हरिओब । 
प्रत्येक व्यक्ति समाज का एक अंग है। व्यक्तियों का समूह 
ही समाज है। यदि प्रत्येक व्यक्ति अपना अपना सुधार करने में 
तत्पर हो जावे तो समाज शीघ्र ही उन्नत बन जाबे | समाज के 
सब श्रेणी के मनुष्यों की शारीरिक और मानसिक उन्नति के लिये 
प्रयज्ञ करना ही सच्ची समाज-सेवा है । 


--हितकारिणी” । 


यदि आप समाज-सेवा करने की अ्भिलाषा रखते हैं तो जेल 
के कैदियों की दशा का सुधार करने की चेष्टा कीजिये | सभी 
दशिडत मनुष्यों को प्रेम, नम्रता, सहृदयता और शान्ति के साथ 
यह मधुर उपदेश दीजिय कि वे अपना भावी जीवन निष्कलंक 
बनाने का अभ्यम्ख करें। समाज के अपराधियों से घृणा मत 
कीजिये बल्कि-उन्‍्हें सच्ची राह पर ले श्राने का पूरा प्रयत्न कीजिये ।" 


१४ सेवाधघम । 


शठ को शठता से और दुष्ट को दुष्टता से आप वश में नहीं कर 
सकते । केवल प्रेम और दया की महिमा समझ लेने से सप भी 
तुम्हारे गले का पुष्प-हार बन जायगा। जो अज्ञान-वश अपराध 
करके दुःख पाते हैं उन्हीं को पश्चात्ताप की अश्रु-गंगा में नहा कर 
शरणागत वत्सल दीनदयाछु परमात्मा के आगे क्षमा-प्राथेना और 
सत्य प्रतिन्ना करने के लिये विशेष उत्साहित करो | 
--“भिय्यांदा!? (प्रयाग ।) 
यदि तुम ससाज-सेवा करना चाहते हो तो पहले समाज की 
सच्ची दशा का वास्तविक ज्ञान प्राप्त करो। क्या तुम्हें मालूम है 
कि जिस शहर या गाँव में तुम रहते हो उसमें कितनी असहाय 
या पदोनशीन विधवाएँ हैं जो समाज के शाप से अनाथ बन गई 
हैं ? कया तुम जानते हो कि हमारी बस्ती में क्रितते अन्धे, लँगड़े- 
छल्ले, कोढ़ी-अपाहिज, निस्सहाय रोगी और अशिक्षित अनाथ 
बालक हैं ? क्या तुम जानते हो कि हमारे नगर के अस्पतालों और 
स्टेशनों में स्वबेसाधारण को कैसी कैसी कष्टकर असुविधाएँ 
होती हैं ? क्या तुम्हें कुछ मालूम है कि हमारे गाँव या पड़ोस के 
मुहल्लों में कितने ऐसे परिवार हैँ जिनमें एक कमाने वाले के भरोसे 
दस खाने वाले हैं ? यदि तुम्हें नहीं मात्ठम है तो तुम कदापि 
समाज-सेवा नहीं कर सकते । 
“ललिता । 
किसी देश की परिस्थिति का अनुमान उसके लखपतियों और 
* वैशेषज्ञों की संख्या से नहीं हो सकता । इसके लिये हमको यह्ट 


न 
लोक-सेवा । १८ 
देखना होगा कि उसकी सामान्य जनता कहाँ तक शिक्षित और 
सम्पन्न तथा दुष्काल ओर दरिद्रता से बची हुई है। हमारा राज- 
नीतिक जीवन हमारी सामाजिक उन्नति पर निर्भर है। कोई धर्म 
हो, अपने अनुयायियों के स्वभाव से अधिक श्रेष्ठ नहीं हो सकता। 
यदि जनता अशिक्षित है तो वह उत्कृष्ट धर्म को पतित कर देगी । 
जिन लोगों की दिनचय्यों अस्वास्थ्यवर और धार्मिक विचार 
भआ्रान्तिपूर हें, जिनका जीवन धोर दरिद्रता से भरे हुए गन्दे 
मकानों में बीतता है, उनके आदशे कभी उन्नत नहीं हो सकते | 
उच्च श्रेणी वालों को चाहिये कि निम्नश्रेणी वालों को रहन-सहन 
के श्रेष्नतर माग दिखलायें। इसीका नाम समाज-सेवा है । ऊँचे 

को नीचे की सेवा करनी चाहिये । 


--मय्यांदा” (काशी) 
कप 5९३. 
लाक-सवा । 
हृदय से पत्थर कर दें मात । नहीं यह मनुष्यत्व की बात ॥ 
सेव्य है सब जग का वह धीर | लोक-सेवा में हो जो वीर | 





प्रमी लोक-सेवक | 
कंरुश--थ्परे प्रेम के आँसू हल कर सुधा समान। 
सींड-दया की जड़ देते हैं जगको आश्रय दान ॥ 


.ु 


१६ सेवाधम । 


जन में दिखती प्रेमी को प्रियतम की प्रिय कान्ति । 
इससे इसे लोक-सेवा में मिलती है अति शान्ति ॥ 
दे मे ने 

पीड़ित की पीड़ा, भूखे की क्षुधा, ठृषित की प्यास । 

उदासीनता निराश्रयों की, आशा रहित उसास ॥| 

कृशित जाति के उन्नति पथ के कंटक चुन कर दूर। 

प्रेमी परम तृप्त होता है आह्वादित भरपूर ॥ 
-“( मिलन ) 
यदि आप लोक-सेवा करना चाहते हैं तो आमीणों की ओर 
ध्यान दीजिये | उन्हें हवादार और प्रकाशपूर्ण मकान बनाने का 
ढंग बताइये, उन्हें मुकदमेबाज़ी के पंजे से छुड़ा कर अदालतों के 
इन्द्रजाल से बचाइये, उन्हें खान-पान और रहन-सहन में खच्छता 
रखने का लाभ बतलाइये तथा उन्हें देश की अवस्था की कहानी 

सुनाइय । 

“ ग्रहस्थ” (बंगला) 


_>रकाद आस प्यानिल/कटकानध 2 52फ्रप सपा रा. 


का बिक र 
दश-सवा । 
सेवा करने में खदेश की--जो मेरा यह जाय शरीर | 
तो मेरा जीना साथंक हो--समझूँ में अपने को वीर ॥ 
यदि भारत के इस संकट के समय में हमा>-दन्न हुंआ है तो 
इमें परमात्मा को धन्यवाद देना चाहिये, क्‍्योंकि-इमको अपने 


+ जी 
सखयंसंवक की अभिलाषा । १७ 





देशवासियों की सेवा करने का विशेष अवसर मिला है। हमारा 
काम बहुत ही निराला, सुरीला और विकट है । 


--स्वाभी रामतीथे ! 


स्वयेसेवक की प्रातिज्ञा । 


मेरा देश, देश का में, देश मेरा जीव प्रान, 
मेरा सनमान मेरे देश की बड़ाई में । 
जिऊँगा स्वदेश-हित, मरूँगा स्वदेश-काज, 
देश के लिये न कभी करूँगा बुराई में । 
भीषण भयंकर प्रसंग में भी, भूल के भी, 
भूलँगा न देश-द्ित राम की दुह्टाई में । 
जब लो रहेगी साँस सबस भी छुटा दूँगा, 
ईंश को भी मुका ढूँगा देश की भलाई में ॥१॥ 


बह व्यथ ही जन्मा जगाया देश को जिसने नहीं । 
जातीय जीवन की कलक आई कभी जिसमें नहीं ॥ 





स्वयसेवक की अमिलाषा । 


"चन्ई-जहाँ देश की हो मेरी जीभ वहीं खुले, 
ओर नहीं खुले कहीं खुदा की खुदाई में । 


८ सेवा-धस । 





मेरे कान गान सुनें साँचे देशभक्तन के, 

ओर गान आवे कभी मेरे ना सुनाई में । 

मेरे अंग रंग चढ़े एक देश-प्रेम का ही, 

और रंग भंग हो के बूड़े जा तराई में । 

मेरो धन मेरों तन मेरो मन मेरों जीव, 

मेरो सब॒ लगे प्रभो देश की भलाई में ॥२॥ 
गिरिधर शमो “नवरत्र” 


हमें चाहिये कि हम अपने स्काउटों ( बालचरों ) के हृदय में 
अपनो देशों पोशाक ओर खबर्मांलुसार खान-पान में इतना प्रेम 
उ्पन्न कर दें कि वे चाहे जहाँ जायें, चाहे कैघी मुसीबत उन्हें 
नलनी पड़े, पर अपनो चाल-ढाल से न डिगें। अपने कपड़े 
पहनने ओर अपना खाना खाने में दूसरों के सामने ज़रा भो न 
सकुचें, वरन्‌ उसो में अपनी प्रतिष्ठा समझें । 


--(€ नवीनानन्द सेवा? ) 


भारतवष के रक्वाउटों ( बाल-चर-सेवकों ) में भी अपनी 
खदेशी चीज़ों ओर खद्देशी रहन-सहन में पू्ण अनुराग होता 
चाहिये। इसका यह मतलब नहीं कि हमारे सक्राउट विदेशियों से 
वृणा करें, बल्कि यह कि उन से प्रेम रखते हुए मो अपनो देश- 
भक्ति को न भूलें । हमारे स्क्राउट-साष्टरों ने यदि अपने बच्चों के 
हृदय को खदेशामिप्वान से नरँग दिया तो चिश्लढी उन्होंने 
ऊपना ओर उन बच्चों का समय अकारथ खोया । वह-दिन हमारे 


कक 
देश-सेवा में सदा तुम ध्यान दो । १९ 


सब के लिये बड़े हर का दिन होगा जब हम प्रत्येक भारतीय 
बालक के यहाँ देखेंगे कि उसके कमरे में खस्ति का, अद्धेचन्द्रवाला 
मणडा एवम्‌ भारतमाता का चित्र लगा है, ओर वह देशभक्ति के 
पवित्र गीतों का गान करता है। स्काउट-माष्टर अपने बच्चों को 
इस तरह भी देशभक्ति सिखा सकते हें । 


--( नवीनानन्द, सेवा! 
हां ! आप और सभी जनों को नित्य उत्साहित करो । 
उत्पन्न तुम जिसमें हुए उस देश का कुछ हित करो ॥ 


है 
| 


॒ँ 


के, 
हु 





कक 


बाल-चरों में देशभक्ति पैदा करने के लिये हमको चाहिये कि 

उसे अपने देश की चाल-ढाल, देश की भाषा, देशी भोजन, देशी 

वस्य तथा अपने देश के वोर पुरुष ओर स्त्रियों के प्रति हादिक प्रेम 

रखना सिखा दें। परन्तु ऐसा करने के लिये स्काउट-माष्टर 
( बालचर-शिक्षक ) को खयम्‌ आदशे बनना पड़ेगा । 

--( नवीनानन्द सिवा! ) 


देश-सेवा में सदा तुम ध्यान दो । 
देखो उधर, खयंसेवक-दल देशहितैषी आता है। 
बहिया की भीषण घटना में तन सन स्रे लग जाता है ॥ 
दद्धिए--बद्ध, विहार, उड़ीसा, युक्तप्रान्त मिल जाते हैं । 
एक हृदय से, एक शक्ति से अपना दुःख मिटाते हैं ॥१ 





२७ सेवा-धम । 





कीचड, कुंकड़, कण्टक, विषधर, बाधाओं पर दृष्टि नहीं 
दस्तर इन्हें समुद्र नहीं है, दुस्सह आँधी बृष्टि नहीं।॥। 
धन्य धन्य ये वीर युवक, इन में पेठा परमेश्वर है । 
आर्त-चाण-परायण में नारायण में क्या अन्तर है ? ॥२॥ 
चरण तले मैया के मिल कर दीज्ञा ग्रहण करो आओ | 
प्रेम-खड़ से पशु-प्रवृत्ति की भेंट चढ़ाओ वर पाओ ॥ 
काल-कुण्ड में तेज-अ्रम्मि रख उद्यम का इन्धन घर दो । 
दुर्मति दुर्गेति दुख दरिद्रता सब उसमें स्वाह्य कर दो ॥३॥ 
जैन बौद्ध पारसी यहदी मुसलमान सिख इंसाई। 
कोटि कण्ठ से मिल कर कह दो हम सब हैं भाई भाई ॥ 
पुण्यभूमि है, खणेभूमि है, जन्मभूमि है देश यही। 
इससे बढ़ कर या ऐसी ही दुनिया में है जगह नहीं ॥४॥ 


--“कविकमलाकर” पं० रूपनारायण पाण्डेय | 
( सरस्वती ) 


मनुष्य उस समय तक इंश्वर में लीन होने के आनन्द को 
अनुभव नहीं कर सकता जबतक वह मातृभूमि के अस्तिल में 
अपने अस्विख को मिटा न दे ओर जातीय अभिमान उसके रोम 
रोम में व्याप्त न हो जाये। भारत के प्रत्येक पुत्र को समस्त देश 
की सेवा के लिये तत्पर रहना चाहिये, क्योंकि प्रत्येक भारतपुत्र 
भारतमाता का सूर्तिमान खरूप है । 


-- स्वामी रामतीथ । 


विश्व-सेवा । २१ 


देश-सेवा से तुम ने क्या समझा ? क्‍या नदी, पहाड़, जंगल, 

खेत, बाग और इमारतों की सेवा करने से ही देश-सेवा का काम 
पूरा हुआ समम लेते हो ? नहीं, वेसा मत समझो । तुम मूलते 
हो । जड़ देश तो तुम्हारी सेवा करने के लिये बना है । जड़ देश 
की प्राकृतिक शोभा पर मुग्ध हो कर तुम प्रेम और अभिमान से 
फूल सकते हो । किन्तु देश-सेवा तो, असल में, देश में बसनेवाले 
प्राणियों की सेवा का ही नाम है। देश के छोटे-बड़े और साहाय्या- 
पेक्षी भाइयों की उचित सेवा ही यथार्थ देश-सेवा है ! 


--तरंगिणी (काशी) 
विश्व-सेवा । 
विश्वात्मा जो परम प्रभु है 
रूप तो हैं उसी के । 


सारे प्राणी सरि गिरि लता 

बेलियाँ वृक्ष नाना ॥ 
रक्षा पुजा उचित उनका 

यत्न सन्‍्मान सेवा । 
भावों सिक्ता परमं-प्रभु की 

भक्ति-सर्वोत्तमा है ॥ 


“प्रियप्रवास |?! 
जो पिता की सेवा करेना चाहें उन्हें उनकी सनन्‍्तान की सेवा 


पहले करनी पड़ेगी । जो महादेव जी की सेवा-पूजा करना चाहें 


श२ सेवा-धम । 





उन्‍हें महादेव जी की सन्‍्तान की सेवा सब से पहले करनी पड़ेगी, 
पहले जगत्‌ के प्राणियों की सेवा करनी होगी। शाख्रों में लिखा 
है जो लोग भगवान के दासों की सेवा करते है वे ही भगवान के 
श्रेष्ठ दास हैं । द 
--स्वामी विवेकानन्द । 


प्राचीन सनातनधर्म के अनुसार समस्त सृष्टि ही विश्व-रूप 
भगवान की देह मात्र है। तो फिर इस संसार की सेवा करना ही 
भगवान की सेवा करना है। लोक-सेवा ही इश्वर की सच्ची आरा- 
घना है । यों तो भक्तिभाव से की हुईं सब प्रकार की सेवाओं को 
इंश्वर ग्रहण कर लेता है परन्तु यदि मनुष्यमान्र को उसका स्वरूप 
समझ कर उसकी सेवा की जाय तो वह सेवा इश्वर बहुरूप में 

अहरणण करता है। 
-- सेवक!” । 


जब तक संसार में कीट-पतंगादि तक की मुक्ति न हो जायगा, 
में मुक्ति नहीं चाहता । 

--महात्मा बुद्धदेव । 

नाना-प्राणी तरु गिरिलता बेलि की बात ही क्‍या। 

जो हैं भू में गयनतल में भानु से मखत्कणों लों। 

स्रद्धावों के सहित उनसे कार्य प्रत्येक लेना. लेन 

खन्चा होना सुहृद उनका भक्ति'हे सख्य नाम्री ॥ 

द “प्रियप्रवास |? 


जहाँ तक हो सके नेकी करो । २३ 


सीन +<+कपन्‍ज्पनन 





संसार में मनुष्य, पशु, पक्षी, कीट, पतंग इत्यादि छोटे से बड़े 
तक सभी जीव ईश्वर के उत्पन्न किये हुए हैं और उसको समान 
भाव से प्रिय हैं। अतएव, इनकी सेवा करना ओर इनको सुख 
पहुँचाना ही भगवान की यथाथ सेवा करना है। 


-- सेवक!” । 

जो इस संसार को ईश्वर का विराट रूप समझ कर चराचर 

की सेवा में रत रहता है वही परम योगी है । विश्व जगत के जीवों 

का कल्याण तथा उद्धार करने से बढ़ कर दूसरी कोई तपस्य! 
नहीं है । 

--स्वामी रामकृष्ण परमहंस ! 


पहमााकाशसंमापशशुबकका 


जहाँ तक हो सके नेकी करो । 


कहते हैं एक साल न बारिश हुई कहीं, 
गरसी से आफ़ताब की तपने लगी जमीं। 
था आस्सान पर न कहीं अन्न का निशा, 
पानी मिला न जब तो हुई खुश्क खेतियाँ। 
लाले पड़े थे जान के हर जानदार को, 
उजड़े चमन तरस से तरसते बहार को। 
मुँह तक रही थी खुश्क ज़मीं आसमान का, 
उम्मेद साथ छोड़ चुकी थी किसान का। 


२ 


सेवा-धर्म । 


बारिश की कुछ उम्मेद न थी इस ग्ररीब को, 

यह हाल था कि जैसे कोई सोगवार हो! 

इक दिन जो अपने खेत में श्राकर खड़ा हुआ, 

पौदों का हाल देख के बेताब हो गया। 
हर वार आसमाँ की तरफ़ देखता था वह, 

बारिश के इन्तज़ार में घबरा रहा था वह । 
नागाह एक अन्न का टुकड़ा नज़र पड़ा, 
लाती थी अपने साथ उड़ा कर जिसे हवा ! 
पानी की एक बूँद ने ताका इधर उधर, 
बोली वह उस किसान की हा लत को देख कर । 

वीरान हो गई है जो खेती ग्ररीब की, 
है आसमान पर नज़र उस बदनसीब को || 
दिल में यह आरजू है कि इसका भजा करूँ, 

पानी बरस के खेत को इसके हरा करूँ। 

बूँदों ने जब सुनी यह सहेली की गुफ़तगू , 
हँस कर दिया जवाब कि अछा रे आरजू ! 

तू एक ज़रा सी बूँद है इतना बड़ा यह खेत, 

तेरे ज़रा से नम से न होगा हरा यह खेत । 

तेरी बिसात क्‍या है कि इसको हरा करे, 
है खुद जो हेच क्या वह किसी का भला करे १ 
उस बूँद ने मगर यह बिगड़ करे दिया जवाब, 
बोली वह बात जिसने किया सबको ला-जवाब | 


जहाँ तक ही सके नेकी करो | 





माना कि एक बूँद हूँ दरिया नहीं हूँ में, 
क़तरा ज़रा सा हूँ कोई छींटा नहीं हूँ में । 
माना कि मेरा नस कोई दरिया का नम नहीं, 
हिम्मत तो मेरी बहर की हिम्मत से कम नहीं | 
नेकी की राह में कभी हिम्मत न हारिये, 
मक़्दुर हो तो उम्र इसी में गज़ारिये। 
कुरबान अपनी जान करूंगी किसान पर, 
क्या छूँगी में ठहर कर यहाँ आस्मान पर ! 
नेकी के काम से कभी रुकना न चाहिये, 
इससें किसी के साथ की परवा न चाहिये । 
लो में चली यह कह के रवाना हुईं वह बूँद , 
बूँदों को अंजुमन में यगाना हुई वह बूँद । 
टप दे सी उसकी नाक पे यह बूँद गिर पड़ी , 
सूखी हुईं किसान के दिल की कली खिली । 
देखा सहेलियों न तो हैरान हो गार्यी , 
हिम्मत के इस कमाल पर की सब ने आफ़री । 
बोलीं कि चाहिये न सहेली को छोड़ना , 
अच्छा नहीं है मुँह को रिफ्राक़नत से मोड़ना | 
साथी के साथ सब को बरसना ज़रूर है , 
अर हम न साथ दें तो मुरोबत से दूर है। 
यह कह के एक साथ वह बूँदें रवाँ हुई , 
छीटा सा बन के खेत के ऊपर बरस गईं। 


श्द्‌ 


कु 
सवा-धम | 


किस्मत खुली किसान की बिगड़ी हुईं बनी , 
सूखी हुई ग़रीब की खेती हरी हुई। 
फिर सामने नज़र के बंधा आस का समा, 
थी आस आस पास गया पास का समा। 
उजड़ा हुआ जो खेत था आख़िर हरा हुआ , 
सारा यह एक बूँद की हिम्मत का काम था । 
देखी गई न उससे मुसीबत किसान की , 
बेताब हो के खेत पे डसके बरस गई! 
नन्‍हीं सी वूँद ओर यह हिम्मत खुदा की शान ! 
यह, फ़ेज़, यह करम, यह मरौवत खुदा की शान ! 
- सरस्वती” (प्रयाग) 
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विश्व-सेवा-विषयक विमल विचार । 
0 ८77४) दि तुम दूसरों की सेवा करने की इच्छा रखते हो, 

ध्वं ६905-58 ४260) ० ले गों 6 हक 
या # जिसमें उन लोगों की भलाई है और तुम्हारी 


व 
्‌ (5 52६ 


4 ऊैंठ हानि नहीं है, तो तुम्हें निम्नलिखित तीन 
बट 2:77 :॥27 (9 नियमों पर अवश्य ध्यान रखना चाहिये-- 
(क) विश्वसेवा करना ही तुम अपने मन का सर्वोत्तम आनन्द जानो। 
(स्तर) अपने को तुम उस महती बलीयसी शक्ति से प्रेरित होता 
हुआ सममो जो तुम्हें विश्वसेवा करने को प्रेरित करती है। 

(ग) तुम दूसरों में भी उसी देवी प्रकृति का विकाश अनुभव करो 

जो स्वयं तुम में भी है । 

स्मरण रखो कि जो कुछ तुम दूसरे के विषय में कहते या 
सोचते हो, सम्भव है, कि पहले ही से दूसरा भी तुम्हारे विषय 
में उसी प्रकार की बात कह या सोच चुका हो । 

यदि तुम्हें कोई कष्ट दे तो जान लो कि कष्ट देनेवाला पीड़ित 
प्राणी से कहीं अधिकतर दुःख उठाता है । 

अपने प्रेम की शक्ति द्वारा अपनी तथा दूसरे की मानसिक 
पहरता विचोलित न करो । तुम्हारी सेवा दिन दूनी रात चौगुनी 
बढ़नी चाहिये न कि घटनी | 
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सेवा करने में दूसरे की अधिक शक्ति देख कर जी में कुढ़ो 
मत, वल्कि प्रसन्न हो कि ऐसा भी पुरुष विद्यमान है जो उन 
लोगों की सहायता कर सकता है जिन्हें तुम्हारी परिमित शक्ति 
सहायता नहीं पहुँचा सकती । 

जब कुछ दान करो तो इस आशा से नहीं कि पाने वाला ही 
उसे लेकर सुखी हो । तुम्हें खयं उस समय अधिक आनन्द अलु- 
भव करना चाहिये जब तुम यह देखो कि तुम्हारे दान देने से 
दानपात्र ही नहीं बल्कि दूसरे भी आनन्दित हो सके हैं। 

जब तुम दूसरे की सहायता करने लगो तो ठीक उसी आदशे 
पर अपने को बनाओ जिससे तुमने सेवा करने की शक्ति पाई है । 
इससे तुम अपने आदशे तक पहुँच सकोगे और सहायता भी खब 
अच्छी तरह से पहुँचा सकोगे । 

देखो,--सेवा की रीति सीखो, विश्व की सेवा करने ही से 

चन्द्रमा का मुख उज्ज्वल है, गंगा का तल शीतल है, मेघ का 

खज़ाना अघट है । 

यदि सच्चा सेवी बनना चाहो तो निष्काम सेवा करो अर्थात्‌ 
अपनी की हुई सेवा के फल की आशा न रखो। सेव्य पुरुष के 
ऊतज्ञतासूचक वचन सुनने की कामना न करो। सममो,--जिस 
प्राणी की तुम सेवा करते हो उसके शरीर की नहीं बल्कि उसकी 
अन्तरात्मा की सेवा करते हो । यद्यपि सेव्य पुरुष के होंठ भी नहीं 
हिलते तथापि वह शुद्धान्तरात्मा अपूनी क्तज्ञता गुप्त-रीति से जुकबून- 

* पर जता रही है । द 






3/ 3/ हीगा तो, आज हो या कल, उसके अन्त:करण 
गले का हार बन जायगा। अगर तुम्हारा प्रेम चन्द्रोज़ा हो तो 
भला होगा कि यह रहस्य तुम उस्त पर कभी पग्रगट न करो जिसमें 
तुम्हारे खाघ्य प्रेम के हट जाने से किसी दिन उसे ममवेदना अलु- 
अब न करना पड़े । 

स्मरण रखो--चेत लो--जो अपने को संयत नहीं रखता वह 
कभी विश्वसेवा नहीं कर सकता । सेवा किये मेवा# मिलता है, झत- 
एवं माना गया है कि सेवा भवसागर की नौका का खेवा# है--- 
बैकुणठ के बटोहियों का कलेवा है । 

सच्ची सेवा वही है जो भार (बोके) को हलका कर दे--यह 
नहीं कि उसे एकद्म हटा ही दे । 

तुम तभी औरों की पूरी सहायता कर सकोगे जब तुम उन्हें 
अपने अपने आदश पर गठित हुआ समम्त कर स्वीकार करोगे | 

मनुष्य में जो उत्तम गुण है उसीसे वह दूसरे की सेवा सहा- 
यता करने में समर्थ है। सेवा की उतनी ही भाँतियाँ संसार में हैं 
जितने सहाय्यापेक्षी मनुष्य हैं । 

सुरभित सुन्दर सुमनों का सौरभ लेकर स्वेसाधारण को 
प्ाणामोद पहुँचानेवाली हवा को और प्रष्मातपड़ान्त दा पथिक 


*+» , “भैवा नीकी काबुल की क्षेवा नीकी राम की??--श्रीपति 
# खेवान-भाड़ा, नाव का किराया । 


3२ संवा-धम । 


मु 





को सुखाश्रय देनेवाले शीतलजलान्वित कृप को गोदी में लिये हुए 
सघनविशाल बटवृक्षदेव को--इन दोनों सेवा-पथ के पथिकों ' 
को--आदश बनाकर चलो ! 

विचारो,-दिन का एक एक मुह त्त सत्सेवा के लिये है, कारण, 
यद्यवि प्रतिक्षण दयापू्ण काय्य करने का अवसर नहीं प्राप्त हो 
सकता है तथापि दयाद्रभाव बनाये रखने का शुभ अवसर हरघड़ी 
सामन रहता है । 

मनुष्य जितना ही अपने ( सुख के ) विषय में कम विचार 
करंगा उतना ही वह अपनी उन्नति का सहायक हो सकेगा। सेवा 
का छोटा से छोटा कासय्ये भी--सेवी के समक्ष--विश्वसेवा-भाव 
की उत्तरोत्तर वृद्धि के रूप में दिखाई देता है । 

यदि कोई मनुष्य तुम्हारी सेवा उस रूप में अंगीकार नहीं 
करता है जिस रूप में तुम देना चाहते हो तो कोई दूसरी ( नई 
रीति ) राह निकालो । तुम्हारी मनोकामना तो यही रहनी चाहिये 
कि किसी प्रकार सेव्य पात्र की उचित सेवा बन पड़े । उसके प्रति 
तुम्हें यह कदापि प्रगट न करना होगा कि किस प्रकार तेरे द्वारा 
उसकी योग्य सेवा की जायगी | 

किसी को सेवा करने से लज्जित मत हो । चाहे वह तुम्हारा 
परिचित हो वा अपरिचित | उसकी आवश्यकता ( चाह-दरकार ) 
तुम्हें उसका भाई बना देती है, किन्तु तुम्हारी लज्ञा एक प्रकार 
का मोहमय गये है जो आवश्यकता पड़ने पर एक सह्तायक से-- 
उसे बंचित कर डालती है । 
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अपने मन में कभी ऐसी भावना न आने दो कि तुमने आज 
ओरों की कुछ सहायता की है, बल्कि यही सोचते रहो कि, तुम 
ओर अधिक सहायता किसी को पहुँचा सकते हो या नहीं। साथ 
ही साथ यह भी ध्यान रखो कि इस प्रतारणामूलक संसार के 
कितने प्राणियों का कष्ट निवारण करने में तुमने सहायता पहुँचाई 
है अथात्‌ तुम्हारी सेवा द्वारा कितने दुःखी जीव सुख श्राप्त कर 
सके हैं । 

जो लोग सद्गुरु के सच्चे शिष्य हैं वे ही लोग ( समाज के ) 
नेता हो सकते हैं क्‍योंकि जो आज्ञा-पालन करना नहीं जानता 
वह कदापि दूसरे को अपनी आज्ञा का वशवर्त्ती नहीं बना सकता; 

यदि किसी मनुष्य को तुम अपनी सलाह मानने को बाध्य 
करना चाहते हो तो पूर्व ही से तुम खयं उसके सदुपदेशों के 
 झनुखार चलने लग जाओ | 

. निष्कलंक एवं अनवद्य काय्य तुम तभी सम्पादन कर सकते 

हं। जब तुम अपनी प्रशंसा या कीत्ति का विचाराडकुर अपने 
मानसक्षेत्र से एकदम ध्वंस कर दोगे | संसार में अमर होना चाहो 
तो- बिना किसी लाग-लपेट वा साथ के अपनी सेवा व्यय करते 
जाओ । यदि सज्ननों द्वारा अपने अच्छे काय्य और विचारों के 
बदले में ठुम अपनी प्रशंसा चाहते हो तो दूसरों के अच्छे कार्य्ये 
ओर विचारों पर अपना हादिक हष ओर अपनी प्रशंसावादिनी 
अम्मति प्रकट किया करो । >्पनी भलाई चाहते हो तो दूसरों की 


भल्नाई करने का दृढ़ ब्रत धारण कर लो । 
३ 


सेवाघम । 


44९ 
०, 


अनन्त, 


जब तक मनुष्य अपने को ( अपनी ही करणी से ) नीचा 
नहीं वना देता तब तक वह कभी अपने कार्य्यां के करने में लज्जित 
नहीं हो सकता ! कारण यह है कि लाब्छन मनुष्य की नी चाति- 
नीच प्रकृति का फल हे--वह कभी सपने में भी उदारहदय 
पुरुष को नहीं छू सकता | 


एक आम का वृक्ष है--अपने पलवाआ्वल को डुला डुलाकर 
अभ्यागत पथिकों को पंखा कलता है--अपने हाथ पर बेठी हुई 
कॉयल से दूर दूर के पथिकों को हँकारने को कहता है--आगत 
अतिथियों को दतौन ( दन्‍्तथावन )--शीतल छाया--पहुच का 
दोना ( जलपात्र )--देकर सादर सखागत करता है--मधुर मधुर 
फल चखाता हे--पत्थर की चोद सहकर भी अम्रत की घूंट# 
पिलाता है। बस, अपना सब्ेस्व व्यय कर देने पर--जीणोवस्था 
प्राप्त होने पर यज्ञ का समिध बनकर सेवा करता--पाक प्रस्तुत 
करने के लिये अपनी देह जलाता--कोयला बनकर भी सोने का 
मल धोता ओर अपनी उस खाक ( भस्पराशि ) में से भी किसी 
की जीविका उपजाता । अहा ! धन्य ! ठीक, उसी की मूत्ति अपने 
सामने आदश रूप से रख लो, “तुल्य निन्‍्दा समोस्तुति:” का 
अथ जानलो, और, सेवापथपर बेखटके अग्रसर होते चले जाओ। 

जब तुम्हारे मन में यह निकृष्ट विचार अंकुरित हुआ कि तुम 


अलनाकी 





* “तुलसी” सन्त सुश्रम्ब तरु, फूलि फलहिं परहेत ।//” »- 
इत ते ये पाहन हनत, उत ते वे फल देत ४ 


रत 
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विश्वसेवा करने में समर्थ और तुम्हारे देखने में दूसरा कोई तुमसे 
बटकर विश्वसेवक नहीं है उसी दम तुम्हें भली भांति समझना 
चाहिये कि तुम सच्ची सेवा से सैकड़ों कोसों की दूरी पर हो । 

सच्ची सेवा इसी में हे कि तुम अपने जीवन को दूसरे के जीवन 
के साथ मिला दो | चाहे किसी तरह से हो--यह प्रकट करने की 
चेष्टा कदापि न करो कि तुम एक अनुकरण योग्य पुरुष हो । 

अच्छा यही है कि पहले काम करो तब कुछ बोली | यह नहीं 
कि काम करने के पहले ही बक बक करने लगो | सबसे अच्छी 
बात तो यही है कि काय्य करो और एक दम चुप हो रहो । 

मनुष्य की--सेवा करने की--योग्यता उसके दैनिक ग्ृहकाय्य 
(दिनचस्यो--डायरी) देखने से समझी जा सकती है न कि उसकी 
लिखी पुस्तकों से, न यशःसौरभ से, न उसकी माड़ी हुई सबे- 
साधारण के समक्ष वक्तताओं से अथवा न उसके अन्य काय्य- 
कूलाप से । सबंसाधारण के लिये किये हुए महत्कायों से कोई 
अहान पुरुष नहीं हो सकता बल्कि छोटे छोटे नित्य के कार्य्याँ में 
आत्मत्याग का ज्वलन्त उदाहरण पाने से--जो सब लोगों को ज्ञात 
तक नहीं हें--बड़े और भले आदमी की सच्ची पहचान हो 
सकती है । 

जो विश्वसेवा करने को तत्पर होता है उसे अपना सबस्व॒ सेबा- 
हित में अपेण करने को प्रस्तुत रहना चाहिये--जिससे वह सच- 
मुच विश्वसेवकः कहलाने छा अधिकारी हो । 

एक आदमी अपनी सद्दायता तुमसे हज़ार तरह से ले सकता 


३६ सेवाघम । 


8 कस 2 बल को टक्कर 
है यर तुम्हारी उचित सहायता वही है कि उसकी आवश्यकता के 
अनुसार तुम उसकी मदद करो, केबल उसकी इच्छा ही के अनु- 
सार नहीं | समय २ पर वह इस विषय में तुमसे कुछ रुष्ट भी हो 
सकता है, परन्तु तुम यही चेष्टा करते रहो कि तुम्हारी सेवा का! 
ढंग उसकी स्वीकृति के उपयुक्त हो | 

जो मनुष्य वस्तुतः सेंव्य है---जिसे सहायता दरकार है-- 
उसे छोड़ कर यदि अन्यान्य की सेवा सहायता की गई तो वह 
कदापि सच्ची सेवा नहीं है। सेवा की सच्ची राह से विपथ होकर 
अनेक मनुष्य सेवक बनने को चाह रखते हें--जिन्हें सेवा सहा- 
यता की आवश्यकता नहीं है उनकी सेवा में तत्पर होना चाहते हैं, 
और जिन्हें सेवा सहायता की चाह है उनकी ओर उदासीनता 
एवं असावधानता फेंक देते हे । 

तुन्दारी की हुई सेवा जितनी ही उत्तम होगी तुम्हारा जीवन 
उतना ही सेव्य (आदश) हो जायगा । 

संसार में ऐसा कोई नहीं है जो किसी प्रकार की सहायता न 
चाहता हो और ऐसा भी संसार में कोई व्यक्ति नहीं जो दूसरों 
की कुछ सहायता न कर सके | 

जब तुम दूसरों की सेवा करने लगो तब उसकी (सहायता 
की) आवश्यकता देख कर अधीर मत हो जाओ । यदि उसे कोई 
आवश्यकता नहीं आ पड़ती दो तुम्हें सेवा करने का श्रवकाश ही 
कहाँ प्राप्त होता । यही मनसूबा रखो कि बहुत लोग तुम्दारी"लेचा- 
से सखी हो सकें । जैसे ऐसा कोई केश नहीं है जो भावी आनन्द 
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का सूचक न हो--(ऐसी कोई रात्रि नहीं जिसके पश्चात्‌ सोम्य 
सूय्योद्य न हो--ऐसा कोई बादल नहीं जिसके पीछे पूर्णेन्द्र न 
छिपा हो)--ठीक उसी प्रकार ऐसी कोई आवश्यकता या चाह 
नहीं है जिसकी किसी न किसी दिन पूर्ति न हो जाय--ऐसा कोई 
दोष नहीं जिसका कभी सुधार या संशोधन न हो सके | 

जब तुम दूसरे किसी की सेवा में रत हो तब इस बात का 
पूरा ध्यान रखो कि यदि तुम्हारी सेवा शुद्ध और सच्ची होगी तो 
उसके दोषों का वेग भी मुड़ कर आगे (भविष्य में) सत्पथ की 
ओर प्रवाहित होने लगेगा। तुम उसकी गमन-शक्ति का प्रतिरोध 
नहीं कर सकते किन्तु तुम्हें उसके रूप ओर उसकी चाल के परि- 
बत्तेन में सचेष्ट होना पड़ेगा । 

तुम्हारा यदि विचार है कि जिस दशा में तुम हो उससे भी 
कहीं उत्तम दशा में होते तो विश्व की अच्छी सेवा कर सकते और 
अपनी वत्तमान दशा के अनुसार तुम यथाशक्ति अखिल विश्व की 
सेवा में अपनी श्लुद्र शक्ति का सदुपयोग कर रहे हो तो तुम्हारी सेवा 
करने की पहली बड़ी चिन्ता ही इस दूसरी सेवा से कहीं बढ़ चढ़ 
कर है। सेवा करने की लालसा है पर सामग्री का अभाव है तो 
उस प्रथमांकुर की रक्षा करो ओर उसकी सहायता ले लेकर दूसरों 
की सहायता करो । 

'जिन गुणों के अभाव से दूसरा कोई विश्वसेवा से वच्चित हे 
उन्हीं सद्गुणों की मात्रा बढ़ा कर तुम दूसरों की अनस्य सेवा 
कर सकते हो । 


रा भा 


३८ सेवा-धर्म । 





नित्यप्रति की हुई अपनी सेवा का यदि मूल्य सममना चाहते 
दो तो विचार करके देखो कि तुम दिन दूना रात चौगुना अधिक 
सुखी, सम्तुष्ट, शान्तिप्रिय, प्रसन्न और विशोक होते जाते हो या 
नहीं | जो नित्य प्राणीसमुदाय की सेवा में लीन रहेगा उसके 
सामने कहाँ शोक ? कहाँ परिताप ? कहाँ रोग ? कहाँ बन्धन 
चतुदिक-शान्ति !!! 

संसार तुमसे तुम्हारी पूर्ण शक्ति के अनुसार सेवा माँगता है-- 
दूसरों से नहीं--तुम्हें यहीं सोचना उचित्त है। जितनी अच्छी 
शक्ति तुम्हें मिली है यदि उसका पूरणरूप से तुम सदुपयोग कर 
रहे हो--तो समक लो कि--जो कुछ तुम्हारा उचित कत्तंव्य है 
उसका पालन तुम भली भांति कर रहे हो । 

जिसकी सेवा करने की तुम श्रद्धा रखते हो पर तुम्हारी सेवा 
बह किसी प्रकार स्वीकार नहीं करता तो एक दो बार की बाह 
भूल जाओ, किन्तु सदा अपनी सेवा की अख्ीकृति को माजनीय 
मत बना डालो । देखते रहो--जो तुम्हारी सेवा करने की चाह से 
भरे हुए हृदय को फटकार घुतकार बतलाता है--एक दिन वहीं 
ऐसी आवश्यकता की तह-पेच में पड़ जायगा कि तुम्हारी सेवा 
से भी अत्यधिक सहायता की चाह उसे घेर लेगी । 

निस्‍खाथंता पूवक जो प्रेममयी सेवा दूसरों के द्वारा तुम्हारी 

की गई हो--उसका तिरस्कार मत करो, उसकी ओर उदासीनता 

न प्रकट करों--सावधान ! विचार करे कि सेवा करने में जितनी 
स्रहदयता की आवश्यकता है उतनी ही सेवा प्राप्त करने में भी ! 


ल्‍ न 


खा 
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जब तुमने, जितनी तुम में शक्ति थी उतनी ही प्रवीशणता और 
उदारता से सेवा की है तो उसके परिणाम के लिये लालायित न 
रहो, क्योंकि तुम्हारी सेवा की पवित्रता सुख-शान्ति के रूप में परि- 
णुत होकर सेवक के (तुम्हारे) पास लौट कर चली आवेगी और 
सेव्यपुरुष के चारों ओर सनन्‍्तोष छा जायगा | द 

प्रेम का केन्द्र सुविस्तृ्त बनाने की शक्ति तथा तदनुसार सेत्र! 
करने की क्षमता--यही सेवा के आदरशेभूत परिणाम हैं । प्रेम बिना 
सेवा केसे होगी ? सुगन्ध बिना पुष्प मनमुग्ध क्योंकर कर सकेगा २ 
जो मनुष्य वास्तविक सुखी नहीं हे वह दूसरों को कहाँ दक सुख 
बनाने में समथे हो सकेगा ? 

सेवा यदि प्रेम भरे हृदय से की गई हो, चाहे वह अज्ञानदा 
भरी ही क्‍यों न हो, उस सेव्य-पुरुष की कुछ भी हानि नहीं कर 
सकती | प्रेम की शक्ति उसे अज्ञानता-जनित हानि से बचा लेगी ' 

कभी कभी हस लोगों का यह कत्तेव्य हो सकता है कि हम 
ज्ोग दूसरों की जाँच करें अथात्‌ सेवा की रीति देखें भालें : 
किन्तु साथ ही साथ हम लोगों का यह मुख्य कत्तव्य है कि जहाँ 
त्रुंटि पावें वहाँ पूरी पूरी सहायता पहुँचावें। 

. यदि तुम आध्यात्मिक उन्नति की जाँच करने की इच्छा रखते 
हो तो ध्यानपूवंक निरीक्षण किया करो कि पहले से अब तुम 
सेवा करने में चूक तो नहीं कर रहे हो, तुम्हारी सेवाग्रणाली कुछ 
ज्ञाशु तो नहीं होती जाती है। 

जो सम्भ्रान्त पुरुष दोषी का दोष क्षमा करता है उसकी ऐसी 


३० सेवा-धम । 


दयाभरी चेष्ठा, उत्सुकता और प्रीति केवल दोषी के हृदय की 
निबलता, भविष्य में, दूर करने के लिये ही होती है जिससे कि 
वह लज्जा, सझ्लोच और पश्चात्ताप में पड़ कर फिर क्षमा माँगने 
योग्य कोई अपराध न करे ! यह भी. किसी तरह एक प्रकार की 
सेवा-शिज्ञा हुई । 

तुम जब दूसरे की सेत्रा की रीति की समालोचना करते हो 
तो तुम्हारी सरासर भूल है । शायद वह उन व्यक्तियों की सेवा 
उनके मन-चाहे ढड़ से कर रहा हो जिन लोगों तक तुम्हारी सेवा 
वास्तविक रूप में पहुँच न सकी हो । 

विश्वसेवकों की ओर से ज्ञो तुम्हें सेवा करने की शिक्षा ग्राप्र 
हुई है उसका मूल तत्त प्रकाश करने में भयभीत मत हो, क्‍योंकि 
अपने आनन्द के उद्धव स्थान का यथाथे ज्ञान हो जाना एक झति- 
शय सुन्दर उपहार है जो संसार के समक्ष तुम उपस्थित कर 
सकते हो । 

प्रेममयी सेवा जो तुम दूसरे की करते हो तो वह सेवा-रूपिणी 
खर्गीय देवी तुम्हारे सेव्य व्यक्ति की सबेदा सब्रत्र रक्षा किया 
करती है। सेवा देवी के युगल चरणों पर जितना ही प्रेमाम्नत का 
अध्यदान देते जाओगे उतना ही वह तुम्हें सवे-प्रिय बनाती हुई सेव्य 
पुरुष को तुम्हारी सेवा सादर सानुराग खीकार करने के लिये 
उत्साहित करती रहेगी । 

यह मत समम बेठो कि केवल वही*लोग सेवा करने मे देते” 
हैं जिनकी सेव-रीति चमंचच्ुगोचर है। सेवा के महतो महीयान 
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काय्ये वही हैं जो सवंथा अगोचर हैं। बड़ों की बात तो जाने 
दीजिए; भला कहिये तो कि# गद्जा की ही सेवा-प्रणाली अम्तरीक्ष 
होने पर भी कैसी सुहावती और कितनी सुखदायिनी है ? 


जो सेवा तुम्हें आज सुलभ हुई है उसे कल के लिये मत रख 
“ छोड़ो । ऐसा करने से तुम सेवा के डचित सुअवसर को सुचारु- 
रूपेण व्यवह्त करने से चूकते हो । हों सकता है कि कल उस 
सेवा की आवश्यकता नहीं रहे जो आज किसी तरह्द पूरी नहीं 
हो सकी । 
जितने सेवा-प्रार्थी-जन तुम्हारी सत्सेवा के भाजन बनने के लिये 
आ्याते जायें उन प्रत्येक की ओर अपना सम्पूर्ण ध्यान दृढ़ रूप से 
लगा दोगे तो शायद आगे आनेवाले सेवा चाहनेवालों छी ओर 
उतनी ही प्रेम-टष्टि न पड़ सके। सेवा का ज्षेत्र विस्तृत करो-- 
संकुचित अ्रवत्था में मत रहने दो। तुम्हारी सेवा तो उसी समय 
अद्धंसफलीभूत हो गई जब कि तुमने सानुकूल हो सेवार्थी की 
श्राथना सुन ली | 
जब तुम दुःखी रहो तो इस बात को कभी मत भूलो कि 
तुम बड़ी बड़ी कठिनाइयों का सामना करते हुए एक प्रकार का 
अनुभव प्राप्त कर रहे हो जिसके द्वारा तुम्हें दूसरों के दुःख के 
स्राथ सहानुभूति दशोने की शक्ति प्राप्त होती जाती है। अपने 


बाकी कर." के + द कक 8... 
+ <ड काह ने न तारे ताहि गंगा तुम तारे, आज जेते तुम तारे तेते नभ 
में न तारे हैं-->पद्माकर |. 


कक 


२ सेवा-घर्म । 





बन 


शोकाकुल हृदय की मम-वेदना और पीड़ित प्राण की दुरवस्था 
का विचार करके तुम्हें अच्छी तरह से दूसरे दुःखी जनों के साथ 
समप्राणता प्रकट करने और समवेदना प्रकाश करने को रीति 
सौखनी चाहिये | 
लवाअणाली दो प्रकार की है। एक सुख-सनी--दूसरी कुछ 

डुःखमिश्रित । सच्चे सेवक लोगों को इसका पूण अनुभव प्राप्त है | 
दुःख तो थी से भी चिकना, रूई से भी हलका और दूध के फेन 
से भी कोमल माल्म पड़ता है किन्तु केवल उन्हीं लोगों को जो 
के सहारे से हो संवा करते हैं। सेवा करने के समय जो दुःख 
होता हे वह सुख का प्रतिबिम्ब है । 

हो सकता है जितना तुम अपनी सेवा-रीति पर ध्यान रखते 
हो उतना संसार तुम्हारी सेवा के ऊपर न रखता हो। तो इससे 
क्या ? तुम अपने सत्पथ पर अचल होकर अग्रसर होते जाओ ! 


है ०6 


ट् 


बहुत से मनुष्य ऐसे हैं जो कतिपय स्थानों में सेवा के लिए 
पहुँचने को उत्सुक हैं, किन्तु, भला ऐसे कितने हैं जो सब जगह 
सत्रदा सेवा के लिये प्रस्तुत रहने के इच्छुक हों ? 

यदि चतुर्दिक्‌ तुम्हारी अपकीत्ति फेल रही है तो बड़ी आव- 
श्यकता है कि तुम सेवा-ब्रत को धारण करके अपनी कीत्ति का 
ड्गार करो । 

गा ह 5 

जिस प्रकार मरुस्थल में मुकुलित ' मल मछिका मिल जाती 


है, उसी प्रकार संयोगवश असम में, भदेसकुदेश में भी, आवश्य- 


कं. 
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कता पड़ने पर, सच्ची सेवा मिल जाया करती है | दोनों का सम्मान 
एक सा है । 

स्वाथपरता से घिरे हुए खान में एक छोटी-मोटी सेवा भी 
उसी उज्ज्वलता के साथ देदीप्यमान होती है जिस प्रकार अन्धक्ार- 
पुज्ञ में प्रज्वलित प्रभा की एक पतली सी रेखा । 

जिस दशा में तुम वत्तमान काल में हो यदि उस समय तुम्हें 
सेवा करने का सुअवसर प्राप्त न हो सका तो यह निश्चय है कि 
तुम भविष्य सें चाहे किसी ( भली या बुरी ) दशा में भी क्यों # 
रहो तुम सेवा करने में सबंदा असमथ बने रहोगे । 

वह व्यक्ति इस संसार में नितान्त शून्य, अधम और दुःख- 
भागी है जो बहुत तरह से अपनी सेवा करा कर भी उसके हप- 
लक्ष्य में दूसरे की सेवा नहीं करता | यदि तुम्हारे दुःख पर दया 
करके किसी ने सहायता कर दी तो उस सहायता के बदले में तुम 
अपने तन-मन-धन से उसकी सेवा कर देने को उद्यत रहो और 
दया के बदले चिर-क्ृतज्ञता प्रकट करते रहने की जी में ठान लो '* 

शारीरिक-संसार में सेवा का नाम काय्य वा कत्तेव्य है, मान- 
सिक॑-संसार में सेवा का नाम मेलजोल (एकता की बुद्धि) है और 
हृदयोद्वार की वस्तुओं में सेवा का नाम सहानुभूति है | 

है ५ ८ है 0 भर 

जैसे दिवस की उज्ज्वलता दिवसेश के प्रकाश पर ही निर्भर है 
उसी प्रकार तुम्हारे दिन भी सैवा-काय्य की प्रभा से ही उद्दिव; 
मुदित एवं विदित होंगे। 


चच 


९2५) सेवा- घम 


प्रेम, श्रद्धा, उत्साह, सह्विचार और सहानुभूति के रस से 
सनी हुईं सेवा का छोटा सा काय्ये भी, जो बाल्यकाल ही से 
अभ्यस्त हो रहा हो, भावी जरावस्था के लिए सुख के कोषागार 
का ताला खोलने की कुओीस्वरूप है । 

जैसे दयावान्‌ और दयापात्र दोनों ही को सुख लाभ होता है 
उसी प्रकार सेव्य और सेवक को भी । 

अपने आपको भूल कर के ( आत्म-विस्मृति के साथ ) जो 
दूसरों की सेवा की जाती है उससे अपने आप को परखने की 
शक्ति प्राप्त होती है | 

जो सेवा स्वाभाविक बुद्धि से की जाती है वही सेवा सच्ची 
ओर सुदावनी है। जिसमें बनावट की बू-बास न हो बल्कि सर्वाज्ञ 
में, सवंतोभावेन, प्रेम ही का आभास, विकास और प्रकाश हो । 

सब लोगों के प्रति जो तुम्हारा कत्तव्य है उसको बड़ी मधुरता 
आर कोमलता से प्रकट करों-- वही सत्सेवा है। जो लोग तुम 
से बुद्धिमान्‌ और विवेकी हैं उन लोगों के प्रति आदरपू्बक प्रेम 
प्रकट करना, सम्मानपूण्ण स्नेह दशोना उचित है। जो लोग अपने 
से छोटे हैं उनमें प्रीति प्रतीति रखना तथा उनके अरमान पूरे 
करना--यहो उनकी सेवा है । 

कुछ लोग अपनी प्रशंसा कराने के लिए तथा दूसरों को 
प्रसन्न कर के अपनी कीत्ति बढ़ाने के लिए सेवा-त्रत को धारण 
करते हैं, वे अधमाधम हैं | 5 अं 

विश्वुद्ध मानस वाले मित्र जैसे सुखदायक हैं ठीक वैसे ही 
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विमल-हृदय वाले सेवक भी सुखवद्धेंक हें। तुम अपने हृदय की 
जाँच कर के देखो कि सेवा करने की जो तुम्हारी कामना और 
बुद्धि है वह कहाँ तक स्वाथेशुन्य है । 


कभी कभा यह निश्चय करना कठिन हो जाता है कि जिसके 
बहुत मित्र हैं उसकी सहायता करें किम्बा जो सर्वप्रकारेण सहा- 
यक-हीन है और हम लोगों की सहायता की आशा रखता है 
उसकी । यदि असहाय निरवलम्ब को कोई आधार या आश्रय न 
मिले तो हम लोगों का सर्वोपरि कत्तव्य यही है कि बहुत से 
सहायकों द्वारा उसीकी सहायता करें | 


जो लोग चाहते हों कि दूसरों का व्यवहार-बत्ताव हमारे साथ 
अच्छा और भला रहे तो उन्हें भी दूसरों के साथ वैसा ही बत्ताव- 
व्यवहार रखना चाहिये। जो लोग दूसरों को आश्रय देते हैं उन्हें 
स्वयं आश्रय मिलता है। जो दूसरों के हित के लिये सबंस्व दे 
देता है उसके लिए संसार भर प्राण तक को विसजन करने को 
तैयार रहता है। अपनी सेवा कराने की इच्छा रखने वालों को 
दूसरों की सेवा करने का बत घारण करना चाहिये। जो अपनी 
भलाई चाहे--दसरों की भलाई करें, जो सुखी होना चाहे-- 
दुसरों को सुख पहुँचाने की चेष्टा करे । 

जो मित्र तुम्दें खार्थी समझे उससे किसी प्रकार की प्रार्थना 
न कल जो सेवा प्रममयो नद्मीं है उसे स्वीकार करने का साहस 
न करो । जो सहायता स्लेह-सनी न हो उसे ग्रहण तक न करो | 


६ सेवा-घमम । 





जो वस्तु तुम्हें दिल खोल कर न दी जाय उसे स्पशें भी मत करो । 
निष्काम और निष्कपट प्रेम में बोरी हुईं सेवा सवधा भ्राद्य है । 
. खब्चे प्रेम की पूर्ण परिचायक वहीं सेवा-सहायता है जिसकी 
प्राप्ति के लिए की गई हुई प्राथता खार्थशून्य समझी गई हो | 
कृति ही सेवा के सकल कार्य्यों का भत्नी भाँति निरीक्षण करती 
है किन्तु मनुष्य केवल उन्हीं काय्यों का हिसाब रखते है जो वे 
रुचिकर सममते हैं और जिससे उन्हें सन्‍्तोष होता है । 

परम्परागत प्रथा की लाज निबाहने के लिए संकोचवश जो 
सेवा की जाती है वह कच्ची है ओर स्लेहसुधासिड्चित सेवा हृदय- 
ग्राहिणी एवं स्तुत्य है । 

अभाव वा आवश्यकता के मुँह से जो आह निकलती हैं वही 
दुःख है। वही आह शायद सेवा के मुख से प्रेम बन कर निक- 
लती है । 

दूसरे का दोष निरीक्षण करते समय अपनी ओर भी निहार 
लो । जिस दोष के लिये तुम दूसरे की हँसी उड़ाते हो--वह दोष 
तुम अपना ही समझ लो; क्योंकि यदि तुम दोष-युक्त नहीं होते तो 
दूसरे का दोष तुम्हें कदापि नहीं सूकता । 

दूसरों के विषय में ऐसी बांत कहीं भी मत बोला करो कि 
उस आदमी के समक्ष वही बात पुनः: बोलने में तुम असमथ हो 
जाओ । 

विद्या का महत्त्व यही है कि जक वह तुम्हारे पास है तेब-सुम्हें 
अपने कुट्ुम्ब, परिवार और सहवासियों के साथ पूर्ण सहानुभूति है। 


डा 
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जब तक प्रेम का पाठ नहीं पढ़ोंगे--तुम्हारी जानकारी दूसरों 
से नहीं बढ़ सकती । अतएव दूसरों से बढ़ कर सेवा करना सीखो। 

जो लोग पूर्णतया विद्यासम्पन्न हैं वे अपनी पूरी जानकारी का 
गये नहीं करते क्योंकि वे जानते है कि अहंकार में चूर रहन वाले 
कैसे नीचातिनीच हैं । 

यदि तुम्हें दूसरों के ऊपर शासन करने या प्रभ्भुल रखन का 
अधिकार प्राप्त हो तो यह बात भली भाँति स्मरण रखो कि जब 
तक तुम अपने उच्चपद के गये से उन लोगों की सहानुभूति और 
ठकुरसुहाती सथ्चय करना चाहोगे तब तक केवल तुम्हारी गुणावली 
ही उन लोगों की ग्रीति पर विजय लाभ कर लेगी । 

स्तुति करना छोड़ दो - सेवा करना सीखो ! मनसा-बाचा- 
कमंणा-कृत सेवा का आदश गोमाता को समझ लो। सूखी घास 
खाती पर मधुर दूध खिल्लाती । उसकी सारी सन्तान, देह, आत्मा, 
सम्पत्ति केवल पर-हित-साधन के लिये हे। 

भेद-भाव छोड़कर सेवा-ब्रत धारण करो। संसार भर चर- 
शो पर लोटेगा । 

यदि तुम अपने दोषों को खयं सहष स्वीकार कर लेने में 
. समर्थ होगे तो सारी जनता तुम्हारे गुणों को भरी ग्रहण करते में 
प्रसन्नता और उत्सुकता प्रकट करेगी ! 

यदि तुम्हें अपने प्रभु का गब होने लगे तो पहले इसकी 
जानकर लो कि यह कहाँ तक तुम्हारे आचरण और ग्राप्त अधि- 
कार के योग्य है अथात्‌ अपने अधिकार और खभाव की सीमा 


9८ सेवा धम । 
से बाहर बहक कर गवं न करो। सममक लो कि प्रत्येक मनुष्य 
को--प्राणी मात्र को--जिसे कुछ भी शक्ति दी गइ है उसे भिन्न 
भिन्न प्रकार के--छोटे या बड़े--अधिकार भी प्राप्त हैं | 
हर हि व हम 

कत्तव्यच्युत मनुष्यों के साथ सहानुभूति न रखो । सचेत हो 
जाओ--कत्तेव्य से विमुख हाकर किसी पुरुष पर कृपा की कोर 
न निहारों । द 

सेवा करता ही केवल सच्ची प्रीति-पूजा है । सदा साथ-साथ 
लिपटे फिरने से--पीछे पीछे लगे रहने से--सेवा नहीं हो सकती 
ओर न प्रेम ही निबह सकता | 

पहले अपने को ठीक--दुरुस्त--करके काम-काज करने में 
लगाना चाहिये । ऐसा नहीं कि आप तो ठीक ही नहीं हुए---व्यथ 
की बातें काड़ कर, बस, अलग हो गये कि मेरे योग्य काम ही 
ठीक नहीं है | अपने तो नाचे ना जाने, ऑँगना टेढ़ । 

जब तुम अपरिचित मनुष्यां के मध्य में रहो तो उन लोगों से 
अपनी शुभ कामना ग्राप्त करने की चिन्ता रखो--उन लोगों की 
प्रीति-भरी सहानुभूति लाभ करने की चेष्टा करो--ऐसा नहीं.कि 
अपनी.बड़ाई ओर बहादुरी की डींग हाँक कर उन लोगों पर अपने 
बड़प्पन का भार लादने ही में मस्त रह जाओ और अनेन प्रकारेण 
सेवा से च्युत हो जाओ । 

प्रकति-निर्मित संसार भर की सेव्य-झुश्रषा में तन मन से उल्दर 
रहना ही उस सबंव्यापी जगदाधार की पक्की पञा है । 


विश्व-सेवा-विषयक विमल विचार | ४९ 


गुरु, पिता, माता, हित, मित्र, बन्धु, बान्धव, कुटुम्ब, परिवार, 
पड़ोसिया और सहवासी--इन मान्यगण्य व्यक्तियों की सेवा 
करते करते लोक-सेवा, देश-सेवा और क्रमशः विश्व-सेवा करना 
सीख जाओगे | 

: शुद्ध शुद्ध विचारों को हृदय में स्थान देने का यही परिणाम 

होता है कि सेवा करने की जोरदार शक्ति प्राप्त होती है और हम- 
लोगों की सख्ाथ-सिद्धि की बुद्धि का हास हो जाता है। खाथ- 
परता को भूल कर विश्व-सेवा करने की लगन तभी लगेगी जब 
हम लोगों के विचार परिष्कृत और सुष्ठु होंगे । 

हम लोग जब बीमार पड़ते हैं तब बीमार-दारी करनेवाले की 
सेबा-झुश्रृषा देख कर हम लोगों को यह अनुभव होता है कि 
सेवा के काय्योँ को सविधि सम्पादन करने में मस्तिष्क को नियुक्त, 
या उसका प्रयोग करने की उतनी ही आवश्यकता है जितनी 
शरीर की काय्यकारिणी शक्ति की। दूसरों की विपत्ति देख कर 
अस्पष्टरूप से अपनी हादिक सहानुभूति प्रगट करो, क्योंकि तुम्हारे 
अज्ञानता के कार्य्यों से वह कहीं अधिकतर मूल्यवान है। सममो, 
लल्ीपत्तो की चिकनी-चुपड़ी बातों से बढ़ कर गुप्त सहाय्यदान 
की महिमा है । 

जो लोग सममते हैं. कि मेरे सेवा के कार्यों की समाप्ति हो 
गई वे शायद पशुओं और पौधों की स्थिति भूल गये हैं, क्योंकि 
विश्व-सेवा ही के लिये ये भी है--विचार कर देख लो । ऐसे कितने 
पड़े हैं जिन्हें दूसरों की सेवा करने का समय नहीं मिलता किन्तु 


६६ सेवा-धर्म । 


उन्हें हो किसी प्रकार अपनी सेवा दूसरों से कराने के लिये प्रचुर 
समय मिल जाता है | जिस पुरुष के विषय में कुछ भी ज्ञात नहीं 
है उसके विषय में अपनी भली या बुरी सम्मति प्रगट नहीं करना 
ही दुलभ सेवा-काय है । जिसका बाह्माभ्यन्तर तुम्हें कुछ भी 
माल्म नहीं है उसकी समालोचना न करो। अयोग्य की निन्‍्दा 
करो, न योग्य की प्रशंसा । 


सेवा की जिस 'रोतिः से सेव्य पुरुष सुखी हो सके वही 
( रोति ) प्राह्म है। अपनी मनमानी “रीति? से सेवा करने से विश्व- 
सेवा का उद्ृश्य सिद्ध नहीं होता । जिस तरह की सेवा की जिसे 
आवश्यकता है उसे उसी तरह की सेवा सुलभ करना या पहुँचाना 
विश्वसेवकों का हृढ़त्रत हाना चाहिये। जो लोग इस बात पर 
असन्‍्तोष प्रकट करते हैं कि उनकी सेवा उन्हीं के इच्छानुकूल 
रीति! से क्‍यों न स्वीकार की गई, स्यात्‌ उन्हें अभी यह मालूम ही 
नहीं है कि सच्ची-सेवा क्या वस्तु है । 


सावधान हो--ध्यान दो--चेष्टा करो कि तुम्हारे सेवा के कारय्याँ 
में तुम्हारे वचनों की अपेक्षा अधिकाधिक उत्कृष्टता हो। कहने 
से बढ़ कर करने में तत्पर रहो । उसे कदापि सच्चो सेवा न सममो 
जिसमें लग जाने से तुम अपने कत्तेव्य से पराड्युख् हुर जाते 
हो । मानव जीवन को साफल्य प्रदान करने वाले कत्तव्यों को 
करते हुए यदि विश्वसेवरा में अपनी भ्रद्देत्ति करोगे तो तुम्हारा जीवन 
निस्सन्देह अनुकरणीय एवं निष्कलड्ड हो सकेगा । 
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श्र 


सेवा-धर्म का महत्व । ५ 


आसमुद्र पृथिवी--मेरा देश ! 
ओर 
प्रहितसाधन--मेरा धम्म ! 





सेवा-धम का महत्व 


ि 2८9 छ68पती इच्छा से--विना किसी प्रकार के बन्धन वा 
7 ञ््र 60) स्वार्थ के--किसी दीन दुःखी प्राणी की सेवा 
0 ४ करना, इससे परे क्या यज्ञ है, क्या तप है, 
28232 69 क्या दान है, क्या सुख है? असहाय प्यासे 
को पानी, भूखे को अन्न, शीत से सताये हुए को वस्र देना, जले 
हुए के घाव पर मलहम लगाना, इूबते को बचाना, जिसके घर में 
झाग लगी है उसके घर की आग बुझाना--उसके प्राशियों को 
झयाग से बचा लेना, रोगी को औषधि देकर रोग की पीड़ा से छुटा 
देना, अन्धों का सहारा होना, अनाथ बच्चों और विधवाओं के 
माता-पिता वा भाई बनना, मेले में निराश बिछुड़े हुओ को मिला 
कर उन्हें नया प्राण देना, जो अजान अकिश्चन प्राणी विदेशों में 
झकेले छूट गये हैं उनको सहायता देकर उनके घर पहुँचाना, ठग, 
छुटैरों और अन्यायियों से" सताये जानेवालों के रक्षक होना, 
समाज की, बिना वेतन की, शुद्ध और निष्काम पुलीस बन कर, 





प्र सेवा-धमम । 


सेवा करना--इससे अधिक पवित्र क्या काय्ये हो सकता है, इससे 
अधिक सुख और सौभाग्य का विषय क्या हो सकता है ९ 


--माननीय पं० मदन मोहन मालवीय ! 
--(सेवा) 
यदि प्रत्येक मनुष्य दूसरों के लिये उपयोगी बनने का प्रयत्न 
करे, स्वाथ को हृदय से निकाल दे, प्रेम की आराधना करे और 
यदि शक्तिशाली लोग निबेलों की सहायता करने लगें, ज्ञानी अज्ञा- 
नियों को सुमागे बतावें, धनाढ्य निधनों की सहायता करें तो यह 
संसार थोड़े ही समय में सेवा-धर्म के वास्तविक तत्व को समर कर 
प्रेममय हो जाय । 
“-सिवक!? 
वास्तव में क्षुधित को अन्नदान, तृषित को जलदान, निराश्रित 
को आश्रयदान ओर रोगाक्रान्त को प्राणदान देना ही उस अशरण- 
शरश दीनबन्धु की सच्ची पूजा है। 
-“ईश्वरचन्द्र विधासागर ! 
श्रेश्न है सेवा-धस्म सुकम | सममते बुध हैं इसका मर्म । 
रहा जो सेवा में असमथ । सममिये जीवन उसका व्यर्थ॥ 


वालक्मबानकाक, ०] 'सामवारः पाक, 


जिस मनुष्य के हृदय ने दूसरों के स्राथ प्रेम करने में और 
उन्‍हें लाभ पहुँचाने में अपने आपको «भुला दिया है उसे उच्चकोटि 
का सुख दी नहीं मिलता किन्तु उसने नित्य और स्थिर जगत में 


हा 


सेवक-महत्व । दे 





प्रवेश कर लिया है। जितना ही वह स्वार्थ छोड़ता जायगा उतना 
ही उसमें प्रेम, पविन्नता, जीवमात्र के प्रति मैत्रीभाव और अपने 
देशबन्धुओं के लिये सेवाभाव का समावेश होता जायगा । यदि 
वह अपने जीवन पर एक दृष्टि डाले और कार्यों का सिंहावलोकन 
करे तो उसे ज्ञात होगा कि उसके लिये सबसे अधिक सुख के दे 
दिवस होंगे वा थे जब कि उसने किसी के लिये दया के शब्द अपने 
मुख से निकाले हों अथवा परोपकार के काय्ये किये हों और 
दूसरों के हित के लिये अपने खाथ की आहुति दी हो, क्योंकि उस 
समय उसे अनुभव होता होगा कि वह अपने सेवाघर्म का पालन 

कर रहा है जो मनुष्य के लिये सर्वोपरि आनन्द॒दायक है । 
-- सिवक! 


सेवक-महत्व । 


जगत में सेवक-घर्म महान । 
जो जन शुभ सेवा-बेदी पर अपेण करते प्रान 

व्यलोक को खग बनाते कर सब का कल्यान ।! 
कहलाते यद्यपि वे सेवक पर पाकर सम्मांन, 
सबके हृदय राज्य करते नित, भरते सुख की तान ।। 
हरिश्वन्द्र सें सत्य सु-लेवक ऋषि दधीचि सुज्ञान, 
सेवक बने, उृपति शिवि, सबने पाई मुक्ति महान । 


प््छ सेवा-घम । 








जिया खहट्देतु, किया क्या ? यों तो जीते शुकर श्वान ! 
जीना वही सार जिससे हो जाति-देश-डत्थान ॥ 
जगत्‌ में सेवक-घर्म महान ॥! 
--रामशरण गुप्त (सेवा) 
साहिब ते सेवक बड़ो, जो निज धर्म सुजान । 
राम बाँघि उतरे उद्धि, लांधि गये हनुमान ॥। 
-- तुलसीदास | 
सेवा-धर्म सिखलाता है कि सदैव प्रेम को हृदय में रक्खो 
ओर प्रेममय आचरण करो । ध्यान रकखो कि मानवजीवन में प्रेम 
का विकाश करने के लिये सहृद्यता की आवश्यकता है । यह वही 
शक्ति है जो मनुष्य को प्रेममय बना कर सेवा-धमं की उस वेदी 
पर बिठाती है जहाँ से वह प्रत्येक प्राणी को समानता की दृष्टि से 
देखता है । 
“ सिवक”? 


सेवाधर्म की शिक्ता 


(४८४ ८४४५ रण रक्खो कि सेवाधम केवल चिन्ता का भाग नहीं 


७४ क हे 


4 सम ४ है।वह केवल कहने मात्र का कर्म नहीं है। 
$ हर ५ बस 
252७९ बल्कि वह है सच्चे निस्वार्थ हृदय से उत्पन्न हुई 

प्रेममयी भआकांक्तौ, सहानुभूति, सहृदयता और 


दया का कर्ममय स्लोत। संसार में वाणी द्वारा कष्ट देने की ही 


सेवाघम की शिक्षा । प्य् 





शिक्षा सेवाधम नहीं देता बल्कि वह काम, क्रोध, मोह, लोभ, 
 इन्द्रिय-लालसा, स्वार्थ, कायरता, ठेष, हिंसा और अपविद्रता 
आदि समस्त दुर्गुशों को त्याग कर प)्रममय बनने ओर संसार को 
प्रेम के रंग में रेंग कर पराये हित के लिये अपने प्राण तक 
न्यौछावर कर देने की शिक्षा देता है । 
द --सिवक! 
जिससे समाज-सेवा, देश-सेवा, स्वाथत्याग, सहकारिता, 
आत्मसंयम, परस्पर सहायता और अत्युश्च धार्मिक विकास के 
ध्येय पैदा हों पेसी शिक्षा भौतिक शिक्षा के साथ हमारे लिए 
अत्यंत आवश्यक है। 
--भ्री गोपालदामोदर तामसकर (सरस्वती) 
यदि कोई चरित्रवान नवयुवक वास्तव में सेवा करने की 
इ ऋछा रखता है तो उसे अधिक प्रतीक्षा की आवश्यकता नहीं । 
उसे चाहिये कि वह अपने नगर की किसी सावजनिक संस्था के 
मंत्री को सहायता देना स्वेच्छापूवषक स्वीकार करे जिससे प्रायः 
सेबा और अनुभव-प्राप्ति का ढ्वार खुल जावेगा । 
--सेवामागे । 
सेवाधर्म ही बह घमम है जो प्रत्येक मनुष्य को, प्रत्येक जाति 
को और प्रत्येक देशको प्रेम की शिक्षा देता है । प्रेम पर ही संसार 
की स्थापना हुई है। यहद्दी एक ऐसी शक्ति है जो मानव जाति को 


परस्पर शितैषी बनने की शिक्षा देती हे । 
-- सिवक!! 


जला 


५६ सेवा-घर्म । 





सेवा का आधार प्रेम है । 
जिन प्रेमियों का कम्मे बस निस्खाथ सेवा मात्र है। 
वे ही जगत की ज्योति उज्ज्बल, प्रेम के सत्पात्र हैं ॥ 
--प्रमपृष्पान्नलि । 


४ है १६वें तक मनुष्य का हृदय प्रेमरस से सराबोर नहीं 
४ ज्ञ # होता तब तक वह किसी जीव को सुखी बनाने 
५३९298% ६ की योग्यता प्राप्त नहीं कर सकता । जब हृदय 
में प्रेम की गंगा बहने लगती है तब प्राणियों 
के प्रति दया उत्पन्न होती है। दया उत्पन्न होते ही मनुष्य के 
रोम रोम से सहानुभूति का भाव टपकने लगता है । सहानुभूति 
जब उमड़ पड़ती है तब वह सच्ची सेवा के रूप में बदल जाती है । 
प्रेम ही सेवा करने के लिये उत्साहित करता है। प्रेम ही सेवा की 
ओर प्रेरित करता है। बिना प्रेम के कभी सेत्रा नहीं होती, यदि 
हो भी तो उससे सेव्य सुखी नहीं होता। इसी लिये, प्रेम को 
दूसरी संज्ञा है--'सिवा? । 
--“भारतवर्ष”' ( बंगला ) 
जब प्रेम का अम्रत मानव-हृदय को सजीव बना देता है तब 
सहृदयता का विकास होता है। सहृदयता प्रस्फुटित होती है तो 
भ्राठ-भाव की तरंगें दृश्यमान जगत्‌ को परिप्ठावित कर देती हैं- 
आाठत्व का केन्द्र विस्तृत होकर विश्वप्रेम बन जाता है। तत्र कहीं 


स्वयंसेवक का धस परोपकार है | ५य्छ 


प्रत्येक प्राणी के प्रति सहोदरता का भाव जागता है और उनकी 
सेवा-सहायता में प्रवृत्त कराता है । 
--  इन्द!! 


स्वयसेवक का धरम परोपकार है । 


पद्माकरं दिनकरो विकचीकरोति 
चन्द्रो विकासयति कैरवचक्रवालम्‌ । 
नाभ्यथितों जलधरोडपि जल ददाति 
सन्त: खयं परहिते सुकृतामभियोगा: ॥ 
[ भावाथे ] 
दिनकर कमलों को स्वच्छ देता सुद्दास। 
शशि कुमुद गणों को रम्य देता विकास । 
जलद बरसते हैं भूमि में अम्बु-घारा | 
सुजन बिन कहे ही साधते काय्य सारा ॥१॥ 
विकल ञझति क्षुधा से देख के पुत्र प्यारा । 
जननि-हृदय से है छूटती दुग्ध-धारा | 
लख कर कुदशा त्यों दीन दुःखी जनों की। 
सहज प्रकट होती है दया सज्ननों की ॥२॥ 
--( कवि ) पंडित लक्ष्मीधरजी वाजपेयी । 
जो गरीब सों हित करें, घनि रह्दीम वे लोग । 
“ कहा सुदामा बाफुरों, कृष्ण मिताई योग॥ 


--रहीम 


९८ सेवा-धर्म । 


परोपकार । 
( £ ) 


जो पराये काम आता धन्य है जग में बही; 
द्रव्य ही को जोड़ कर कोई सुयश पाता नहीं। 
पास जिसके रत्लराशि अनन्त और अरशेष हें; 
क्या कभी वह सुरधुनी के सम हुआ सलिलेश है ९ 
( २ ) 
है उसीका कीरतिकारक जन्म इस संसार में | 
दे दिया सवंसख जिसने और के डउपकार में | 
धन्य हैं जड़ वृक्ष वे जो सोख्य बहु देते हमें। 
ध्यान देते हैं नहीं, इतने पड़े हम मोह में ।॥। 
हक 
लाभ अपने देश का जिससे नहीं कुछ भी हुआ, 
जन्म उसका व्यर्थ है जल के बिना जैसे कुँआ । 
इस जगत में वन्य पशु से भी निरथंक है वही 
क्यों कि पशु के चम से भी काम लेती है मही ।। 


--( सक्तिमुक्तावली ) 
यदि कोई मनुष्य तुम्हें जल पिलावे और उसके बदले में तुम 
भी उसको जल पिलाओ तो तुम्हारी यह सेवा कुछ भी नहीं है | 
शोभा इसी में है कि अपकार करनेयाले के साथ भी तुम उपफार 
ही करो। वास्तव में शोभा है भी इसीमें कि बुराई के बदले 


परोपकार । ९५९, 


सपा अन्‍कककन-नकल- तय पिन क ५ कक 3 "५८ ककनन«न८+नकन-+ "सन तापमान +-। 


भलाई की जाय । याद रक्खो, हमारे घर का मूल कत्तेव्य-पालन 
स्रे मिल सकता है तो तुम सदा अपने कत्तव्य का ही ध्यान रक्‍्खो । 
कत्तव्य-पालन में तुमको कभी किसी मनुष्य से डरने की आव- 
श्यकता न होगी । तुम केवल परमेश्वर से भयभीत हो | 
-“महात्मा गान्धी । 
उपकारिषु यः साधु: 
साधुत्वे तस्य को गुण: ९ 
अपकारिषु यः साधु: 
स साधु: सद्धिरुच्यते ॥ 
भावाथ--अपनी भलाई करनेवाले का उपकार करना वास्त- 
विक साधुता नहीं है। वह वो बदला चुकाना है। उसका महत्व 
ही क्या ? सत्पुरुष तो उसीको साधु मानते हैं. जो अपनी बुराई 
करनेवाले की भी भलाई ही करता है-- 
मन्द करत जो करे भलाई । 
उम्मा सन्‍त की इहे बड़ाई ॥ 
---तुलसीदास । 
सम्मानित होकर जिसे, रहना हो संसार में । 
तन मन धन अपंण करे, वह पर के उपकार में || 


न 





जो तोको काँटा बुबे, ताहि बोब तू फूल । 
कु तोहि फूल को फूल है, वा को है तिरसूल ॥ 
--कबीरदास 


६७ सेवा-धम । 





(न बन+मनम-पतीनी- कलम +न- ना तन सना नाक. 5 


तरुवर फल नहिं खात हैं, सरवर पियहिं न पानि ! 

कह ““रहीम!?परकाज-हित, सम्पति सचहिं सुजान।। 
“रहीम 

पशु पत्नी वृक्तादिक भी तो पर उपकारी होते हैं । 

फिर क्यों हम उपकार रत्न को जानवूम कर खोते हैं। 


“दादू? दीया है भला, दिया करो सब कोय । 
घर में धरा न पाइये, जो कर दिया न होय ॥ 


“-“दाददयाल | 
तब हीं लगि जीबो भलो, दीबो परे न धीम । 


बिन दीबो जीबो जगत, हमहिं न रुचे “रहीम” |॥१॥ 
यों रहीम सुख होत है, उपकारी के अंग ! 
बॉटनवारे के लगे, ज्यों मेहँदी को रंग |॥२॥ 

“रहीम | 

कि तेन हेमगिरिणा रजताद्रिणा वा 
यत्राश्रिताश्व॒ तरवस्तरवस्त एबं । 
मनन्‍्यामहे मलयमेव यदाश्रयेण 
कंको लनिम्बकुटजा अपि चन्दना: स्थुः॥ 
भावाथ--उस सोने के सुमेर पर्वत से क्या लाभ और उस 

चाँदी के केलास पवत से ही क्या प्रयोजन जिसके आश्रय में रहने 
चाले वृक्ष जैसे के तैसे ही बने रहते हैं। हम तो उस सलयाचल 
को ही सबसे श्रेष्ठ समझते हैं जिसके "आश्रित कंकोल, निम्ब और 
कुटज आदि कड़वे-कंटीले वृक्त भी चन्दन हो जाते हैं, ऐश्वय्यशाली 


दया ही सेवा की शक्ति है । ६१ 





होने से कोई बड़ा नहीं होता। बड़ा तो सचमुच वही है जिससे 
सरों का उपकार होता है । 


9], । 


४] 


ड्रे 


अप >क-मओम्सेचा००दक+ ०० काका. 


दया ही सेवा की शक्ति है । 


9४ लटक डइसे तू अपनी रक्षा के लिये अपने परमात्मा के भरोसे है 
79 
हा जै .. बेसे ही गूँगे ओर असहाय पशु अपने बचाव के 


520५5; 3१४८2) (329८ | 


42३2० लिये तेरे भरोसे हैं। यदि तू उनके ऊपर दया नहीं 


करता तो तुझे अपने ऊपर परमात्मा की दया पाने का कोई अधि- 
कार नहीं | 


हू 


हम 


--महात्मा बुद्धदेव । 
अधिकतर नगरों में ही पशुओं पर निष्ठरता की जाती है । 
प्रोड़ा-गाड़ी के घोड़ों से बहुत अधिक काम लिया जाता है । उन्हें 
बान को भर पेट नहीं मिलता। अपनी शक्ति से बाहर बोम 
बींचने के लिये उन्‍हें पीटा जाता है। बोर के मारे बेलों की आँखें 
नेकलते देखना तो मामूली बात है और जब वे ठहर जाते हैं. तब 
प्रसह्य बोक की बिना सहायता के ले जाने के लिये विवश किये 
पाते हैं । यहाँ तक कि यदि वे बोझ के मारे गिर पड़ते हैं या बेठ 
बाते हैं तो उनको निर्देयता से मार कर बलात्कार से खड़ा किया 
गाता है। दुधार गायें अखास्थ्यकर स्थानों में दस दी जाती हैं 
पैर “उन्‍हें प्रकाश तथा काफी हरी घांस भी नसीब नहीं होती | 


| --भसेवामागे? | 


६२ सेवाघम । 


कब आफ अ कज-अ डक फल हक ज अत अछक ल 


लोग सममते हैं कि जितना ही कड़ा दण्ड दिया जायगा 
उतने ही कम अपराध होंगे। पर संसार का अनुभव और इतिहास 
बतलाता है कि दृए्ड की कड़ाई अपराधों की संख्या बढ़ाती है और 
नम्नता का प्रयोग अपराधों की संख्या घटाता है। लोग सममते है 
कि मारने-पीटने से लड़के पढ़ते हैं, पर नम्नता ओर दया के बरताद 
से ही लड़के पढ़ने-लिखने ओर आचार व्यवहार में अधिक उन्नति 


करते हैं । 





--सत्यशोधक (सरस्वती) 


अपने जीव के बराबर दूसरे का जीव और अपनी बुराइ के 
समान ही दूसरे की बुराई को समझ कर जो चलता है वही सब 
धर्म का सारांश जानता है । 

--महात्मा विदुर । 

आटा चींटी बिहग-गन थे वारि ओऔ अन्न पाते । 

देखी जाती सदय उनकी दृष्टि कीटादि में भी !। 

पत्तों को भी न तरु गन के वे ब्रथा तोड़ती थीं ! 

जी से वे थीं निरत रहतीं भूत-सम्वद्धेना में ।। 
-- प्रियप्रवास” । 


बड़े दीन को दुख सुने, लेत दया उर आनि | 
हरि हाथी सों कब हुती,*कहु रहीम पहिचानि ।। 
रहीम | 


सच्चे स्वेच्छासेवक का ध्येय । ६३ 





दाया दिल में राखिये, तू क्‍यों निरदइ होय । 
साई के सत्र जीव हैं, कीरी कुखर सोय ॥ 


--कंबीरदास । 


सच्चे स्वेच्छासिवक का ध्येय । 


सेवक बन निष्काम-कर्म से कुछ सेवा कर जाओ में । 
विश्वम्भर ! सबंदा विश्व के सदुपयोग में आर ँ में [१ 
ठृषितों को शीतल जल दूँ मैं , 
क्लुधितों को सुमघुर फल दूँ मैं । 
विकलों को विशेष कल दूँ मैं , 
निबक्वों को अपना बल दूँ मैं । 
दीन, दीन दुखियों को सुख दे, प्रेम-अश्रु बरसाऊँ में । 
विश्वम्भर ! सवंदा विश्व के सदुपयोग में आऊँ में ॥२॥ 
पंगु पुरुष का हाथ गहूँ में , 
अन्ध पुरुष के साथ रहूँ में । 
व्यथितों में सनन्‍्ताप रहूँ में , 
आकुल से कुछ आप कहूँ में । 
नम्म जनों को पट प्रदान कर उनकी लाज बचाए में | 
विश्वम्भर ! सवंदा विश्व के सदुपयोग में आऊँ में ॥३॥ 
| अज्ञजनों को बज्ञानदान दूँ , 
भ्यभीतों को अभयदान दें । 


लॉक-सेवक लड़के । ६५ 





बिका कर 
लोक-सेवक लड़के ।& 


॥ गरेज़ी म॑ *8९०घर४ 27 स्कौटिंग शब्द के 
|. अ्थ हैं किसी गुप्त बात का पता लगाना, 
हे | किसी भेद का सर्म जानना, इत्यादि | अत- 

दे 552. एव स्कौद्स ( 5000/8 ) वेलोग कहलाते 
हि कर 5 हैँ जो भेदिये का काम करें; किसी गुप्त बात 
की खोज करें। लड़ाई के अवसर पर स्कौद्स ( 80070(5 ) दुश्मन 
के भेद जान कर अपने पक्षवालों को बड़ी सहायता पहुँचाते हें । 
इस काय-साधन में असाधोरण योग्यता और चतुरता की आव- 
श्यकता पड़ती है। इसी लिए इसका भार बड़े ही योग्य सैनिकों 
को सॉंपा जाता है। इन लोगों को युद्ध के स्कौद्स-( ए४: 
5000४ ) अथाोत युद्ध के भेदिया कहते हैं। इसी तरह शान्ति के 
स्कौटस ( ९४०९ 500४५७ ) भी होते हैं। उनमें भी उन्हीं गुणों 
का होना आवश्यक है जो युद्ध के स्कौदस ( ४४०० 500755 ) में 
होते हैं। ब्वाय स्कौटस ( 307 5८07४ ) अथोत्‌ भेदिया 
लड़कों के सद्ठठन का सम्बन्ध इन्हीं शान्ति के स्कोट्स ( ९९४०९ 






# इस खेख में आवश्यकतानुसार यत्रतत्र कुछ हेरफेर भी कर देना 
पड़ा है। कई जगह थोड़ा समयानुकुल परिवत्तन कर दिया गया है । कुछ 
अ्रनावश्यक. अंश छोड़ भी दिया बया हे । लेखक महोदय के भाव, विचार 
ओर बाक़य बदले नहीं गये दें । ज्ञप्राप्रार्थी--संकलनकर्ता । 


«८ 
६६ सेवा-घर्म । 


5८०४५ ) से है। पर उनके काम के लिहाज़ से ४न्‍्हें लोक-सेवक 
कहना ही अधिक युक्ति-सन्नत है । 

उनकी भअवश्या ११ से १८ व के भीतर द्वोनी चाहिये! 
प्रवेश के समय कुछ रस्म अदा करनी पड़ती है। तदुपरान्त नये 
रंगरूट लड़के से उसका अफ़पर कुछ प्रश्न करता है ओर वह 
उनका निम्न-लिखित उत्तर देता है । 

में प्रतिज्ञायूबंक प्रण करता हूँ कि-- 

(१) सष्टिकत्तो इंश्वर और खदेश के श्रति मैं अपने बम का 
यात्नन करूँगा । 

(२) दूसरे लोगों की में सबदा सहायता करूँगा । 

(३ ) अपनी संध्या के नियमों के अनुसार में आचरण 
करूंगा । क्‍ 

इसके बाद उससे फिर यह प्रश्न किया जाता है कि तुम 
ग्रतिज्ञा-अ्त-धारण से क्या अमिप्राय समकते हो? वह उत्तर 
देता है कि 'अतिज्ञा करने पर मेरे लिए उस्रका पालन करना 
अनिवाय है |” इसके उपरान्त उसका नाम लोक-सेवकों की श्रेणी 
में दर्ज कर लिया जाता है। ह 

लोक-सेवकों को निम्नलिखित बातें करनी पड़ती ईं--- 

(१ ) लोक-सेवकों की प्रतिज्ञा पर विश्वास करना चाहिए । 
यदि कोई लोक-सेवक श्रतिज्ञा कर के बचन दे दे कि में अमुक 
काम करूँगा तो इसमें ज़रा भी सन्देह नहीं कि वह उसको अवश्य 
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करेगा । इसी तरह यदि लोक-सेवकों का अफ़सर किसी सेवक को 
बचनबद्ध कर के कोई काम करने की आज्ञा दे तो उस सेवक 
का धर्म है कि वह उस आज्ञा का पालन करे, चाहे वैसा करने में 
उसको दुःख या कष्ट भले ही हो । प्रतिज्ञा-भद्ग करने पर दोषी 
लोक-सेवक से उसकी चपरास ( 8५02८ ) छीन ली जा सकती 
है और उसका नाम भी लोक-सेवकों के रजिष्टर से काट दिया 
जा सकता है। 

(२) हर लोक-सेवक का परम धम है कि वह इश्वर-मक्त हो | 
अपने अफ़सर, अपने माता-पिता, अपने स्वामी, अपने देश और 
अपने सद्भी-साथियों पर उसकी पूण भक्ति हो; सुख-दुख में वह 
इनका साथ दे और शत्रओं तथा अहित-चिन्तकों से इनकी रक्षा करे। 

(३ ) दूसरे लोगों के काम आला और उनकी सहायता 
करना लोक-सेवकों का मुख्य कतंव्य है। चोट-चपेट खाये हुए 
सनुष्यों की सेवा करने तथा दूसरों के प्राण बचाने के लिए सेवकों 
को सदा तैयार रहना चाहिए। ऐसे समय में लोक-सेवक को 
अपनी तकलीफ़, आरास तथा आत्म-रक्षा की ज़रा भी परवान 
करनी चाहिए; किन्तु अपने आपको भूल कर से वही कार्य 
करना उचित है जो दूसरों के लिए हितकर हो। श्रतिदिन कम से 
कम एक बार दूसरों के साथ भलाइ करना लोक-सेवक का काम 
है। यदि किसी दिन ऐसा करने के लिए डसे मौक़ा न प्रिले तो 
दूसरे दिन वही काम उसे दो बार करना चाहिए। इसके स्मरणाथे 
लोक-सेवकों को वश्न में गाँठ दे लेनी चाहिए ! 


कु र्‌ः 
६८ सवा-बस | 


(४ ) लोक-सेवकों के लिए मनुष्य-मात्र मित्र के समान हैं । 
एक सेवक का दूसरे के साथ पारस्परिक व्यवहार अआ्राठवत्‌ होना 
चाहिए। ग़्रीब-अमीर, नीच-ऊँच में सेदभाव करना सवंदा मना है। 


(५ ) लोक-सेवकों को सबके साथ नम्नता-पूर्ण बतोव करना 
हिए--विशेष कर ख्तियों, बच्चों, बूढ़ों, लेंगड़े-छूलों श्रौर रोगियों 
के साथ । सेवा करने पर पुरस्कार आदि का लेना सवथा वर्जित है। 


($ ) पशु-पक्षियों के श्रति भी सेवकों को सदा दयालु होना 
उचित है। तुच्छ से तुच्छ कीड़े-मकोड़ों की भी हृत्या करना 
मना है । 

(७ ) लोक-सेवक को अपने माता-पिता तथा श्रफ्सरों की 
आज्ञा मानना अनिवाय्य है; चाहे उनकी आज्ञा सेवक की इच्छा 
के अनुकूल हो चाहे प्रतिकूल । इच्छा के प्रतिकूल आज्ञा मिलने 
पर भी लोक-सेवक का घम है कि वह उसका तत्काल पालन ठीक 
उसी तरह करे जिस तरह फोज़ में सिपाही इत्यादि करते हैं। 
इसके उपरान्त यदि वह चाहे तो अपनी प्रतिकूल राय उस विषय 
में प्रकट कर सकता है| 

(८ ) कठिनाइयों तथा आपत्तियों के समय लोक-सेवकों को 
प्रसन्नचित्त रहना चाहिए किसी कार्य में श्रसफल होने पर उदास 
दोना मना है। लोक-सेवकों को चाहिये कि ऐसे समय को हँस- 
इँसा कर टाल दें। इन्हें क्रम खाना मना है। क़सम खानेवालों 
तथा अपशब्द प्रयोग करनेवालों की सज़ा होती है। आज्चा-पालन 


र 
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के समय ,लोक-सेवकों को शिथिलता न करनी चाहिए, किन्तु 
प्रसन्नता-पूवंक तुरन्त ही उसे पूरा करना चाहिए | 

(९ ) सेवकों को डचित है कि वे सदा मितव्ययी हों और 
बचाये हुए धन को किसी बेंक में जमा करें, जिसमें आवश्यकता 
पड़ने पर अपने तथा दूसरों के लिए वे सब्चित घन का उपयोग 
कर सके। 

( १० ) हर लोक-सेवक को मन से, वाणी से और कम से 
सदा झुद्ध और पवित्र होना चाहिए और सदा अपने पुरुषार्थ पर 
भरोसा रखना चाहिए । 


“सदा तैयार रहना” लोक-सेतवकों का मूल-सन्त्र है। मानसिक 
और शारीरिक, दोनों ही प्रकार की तैयारी उनके लिए आवश्यक 
है। मानसिक तैयारी से यह तात्पय्य है कि मन को सदा ऐसी 
शिक्षा मिलती रहे जिससे आपत्ति आदि के समय वे तुरन्त ही 
यह निश्चय कर सके कि उस समय इन्हें क्या करना चाहिए | 
शारीरिक तैयारी इस लिए की जाती है कि बिना खस्थ शरीर के 
कोई काय अच्छी तरह कर सकना असम्भव है । 

लोक-सेवकों के शिक्षा-दान में नीचे लिखी बातों पर विशेष 
ध्यान दिया जाता है-- 

(१) चरित्रगठन-सेवकों को युक्तिमान्‌, स्वावलम्बी, 

पुरुषार्थी, सत्यत्रत, प्रत्यकः अनुभवी इत्यादि बनाने का प्रयन्न 
किया जाता है । 


हे सेवा-धर्म | 


(२) ढदर-पोषण--इसके लिए सेवकों को हर तरह के 
उद्योग-धन्धे सिखलाये जाते हैं । 

(३) लोक खसेवा-में काम आने के लिए सेवकों को 
अनेक उपयोगी विषय सीखने पड़ते हैं। जेसे, रोगियों की सेवा- 
शुश्रूषा करना, आधातों की प्रारम्भिक चिकित्सा करना, ड्ूबते 
हुए मनुष्य को बचाना, श्आाग लगने पर उसकी शान्ति का यक्ष 
करना इत्यादि । इन आपत्तियों के निवारणाथ् उन्हें हर तरह की 
युक्तियाँ सिखलाई जाती हेँँ। इसके अतिरिक्त ग्रहों, नज्ञत्रों 
पहाड़ों, नदियों तथा जीव-जन्तुओं इत्यादि के सम्बन्ध का ज्ञान 
भी 5न्‍हें प्राप्त करना पड़ता है। गाना-बजाना, दुभाषिये का काम 
जानना, पदाथ-विज्ञान में गति प्राप्त करना भी उनके लिए आव- 
श्यक है। गुप्त भेदों का पता लगाने का उपाय जानना भी आव- 
श्यक है। जैसे, यदि, किसी स्थान में हत्या हो जाय और हत्यारा 
न पकड़ा जाय तो अनुमान से यह जान लेना कि किस पुरुष ने 
हत्या की, कैसे की, काहे से की, क्यों की, किधर से आया, किधर 
से गया और उसका पता कैसे लग सकता है, इत्यादि । 

(४) खास्थ्य-रक्ताके--अभिप्रायः से लोक-सेवकों को 
शारीरिक व्यायाम तथा तरह तरह के खेल-कूद का अभ्यास 
करना पड़ता है । किन्तु प्रचलित कसरतों और खेल-कूदों से उनके 
खेल-कूद और कसरतें बिलकुल ही निराले ढँग की होती हैं । उनके 
लिए हाकी, फुटबाल, क्रिकेट तथा डम्बेल्स इत्यादि विशेष लाभ- 
कारी नहीं सम जाते। उनकी कसरतें इस प्रकार की होती हैं 
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जिनसे मन और मस्तिष्क दोनों ही की शक्ति बढ़े और शरीर भी 

नीरोग रहे । केवल मोटा ताज़ा शरीर होने ह्वी स मनुष्य बलिए्ठ 
नहीं होता । इसी तरह खेल-कूद में भी यह ध्यान रक्खा जाता है 
कि लोक-सेवकों में बुद्धि का विकास हो, उनकी स्मरण-शक्ति की 
वृद्धि हो, उनमें साहस का उदय हो, इत्यादि ! 

इसकी बदौलत देश के बच्चे आदश बालक बन जाते हैं। 
देश-प्रेम, साहस, बुद्धि, बल, पराक्रम, पुरुषाथ आदि गुणों का 
सश्वय कर के वे चरित्रवान्‌ बन जाते हैं। उद्र-पूर्ति के उपाय 
सीख कर वे जीवन-निवाह करने में समथ होते हैं । 


-- ब्रह्मानन्द” ( सरस्वती ) 


वीर स्वयंसेवक । 


भूल कर वे दूसरों का मुँह कमी तकते नहीं। 
कौन ऐसा काम है वे कर जिसे सकते नहीं ? 
जो कभी अपने समय को यों बिताते हैं नहीं । 
काम करने की जगह बातें बनाते हैं नहीं।॥ 
आजकल करते हुए जो दिन गेँवाते हें नहीं। 
यत्न करने में कभी जो जी चुराते हें नहीं।॥। 
बात है वह कोन जो होती नहीं उनके किये? 
वे नमूना आप बन जाते हैं औरों के लिये।॥ 


सेवा-धम्म । 
चिलचिलाती धूप को जो चाँदनी देवें बना। 
काम पड़ने पर करें जो शेर का भी सामना।॥। 
हँसते हँसते जो चबा लेते हैं लोहे का चना | 
“है कठिन कुछ भी नहीं? जिनके है जी में यह ठना | 
कोस कितने हूँ चलें पर वे कभी थकते नहीं ! 
कौन सी है गाँठ जिसको खोल वे सकते नहीं ? ॥। 
देख कर दुख दूसरों का चेन वह पाता नहीं । 
एक छोटे कीट से भी तोड़ता नाता नहीं॥ 
तंग करना, जी दुखाना, छेड़ना भाता नहीं । 
धह बनाता है, कभी सुलमे को उलमाता नहीं ॥ 
लोक-सेवा से सफल होकर सदा बढ़ता हे वह । 
धूल बन कर पाँव की, जन-सीस पर चढ़ता है वद ॥ 
कैप उठ सब लोक, पत्ते की तरह धरती हिले ! 
राज, धन, जाता रहे, पद, मान, मिट्टी में मिले ॥ 
जीभ काटी जाय, फोड़ी जाये आखें, मुँह सिले | 
सैकड़ों टुकड़े बदन हो, पते चमड़े का छिले ॥। 
छोड़ सकता उस समय भी वह नहीं अपना धरम । 
जब रहें हर एक रोंयें नोचते चिमटे गरम ।॥ 


--“हरिओऔधःः । 


विश्व-प्रेम । ७ 


विश्व-प्रेम । 
(श्रीमान्‌ परिडत इश्वरीपसाद जी शो ) 


है७./, .. है. संसार एक विचित्र नाव्यागार है, जहाँ 
ह प्रत्येक प्राणी कुछ दिनों तक अपना निदिष्ट 
काय-क्रम करता हुआ, उसे पूरा कर, पर्द की 
ओट हो जाता है। सब की एक ही गति है | 
कोई अनन्त काल तक, यावच्वन्द्रदिवाकरों 
यहाँ वतेमान नहीं रहता । यह जीवन चार 
दिनों की चाँदनी है| दो दिनों का खेल है । माया की मरीचिका 
है। पानी का बुलबुला है। जिसके न उठते देर न गिरते देर । 
लेकिन इसी ज्ञण-भंगुर शरीर पर, इसी अनित्य जीवन पर, हम 
अज्ञानान्धकार में पड़े हुए प्राणी अहंकार करते हैं। किसीको 
अपने घन का अहंकार है। किसीकों अपने विशाल बाहुबल का 
अहंकार है। तो कोई अहंकार करता है अपने रूप-योवन ओर 
अलौकिक प्रतिभा का । किन्तु सब की परिणति क्या है ? वहीं 
बसशान की जाज्ज्वस्यमान चिता में भस्म होना अथवा पाँव फेलाये 
कब्र की मिट्टी-तले अनन्त निद्रा में चिरकाल के लिये सो जाना ! 
फिर यद्द अहंकार काहे का? जगत के हितचिन्तक त्रिकालक्न 
महर्षियों ने इसो लिये तो कटद्दा है कि जो अपना परिणाम सोचता 
शहता है, जिसे अपनी मृत्यु याद रइती है, वही धर्म कर सकता है । 
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७5४ संवा-घस । 





घर क्या है? संसार को धारण करनेवाली शक्ति का ही 
नाम धर्म है। पर उसकी यह परिभाषा बड़ी जटिल है। इस सूत्र 
की व्याख्या करनी अतीव दुरूद्द है। तब हमारी मोटी समझ से तो 
थम वही है जिससे जगत्‌ के किसी भी प्राणी का जी न दुखे । उसके 
शरीर को कष्ट न पहुँचे । आत्मा को छेश न हो। इसे ही धम्म 
ह सकते हैं। सारे संसार के मतों का--धाम्मिक विश्वासों का-- 
सार यही है। क्या हिन्दू , क्या मुसलमान, क्या जैन, क्या पारसी, 
क्या बौद्ध, क्या क्रिश्वियन, कोई भी मत हो वह इस सावजनीन प्रेम, 
इस निरन्तर विश्व-द्वित-चिन्तना को ही सबसे श्रेष्ठ मानता है। इस 
विषय में किसीका सतभेद नहीं। गोतमबुद्ध, महावीर, जोरास्ट्र , 
ईसा, मुहम्मद--जिसने इस विश्व-प्रेम की महिमा गायी, जिसके 
हृदय में विश्वन्रेम का अंकुर पैदा हुआ, जिसने सारे संसार की 
हितैषणा को ही मनुप्य-जन्म का अन्तिम लक्ष्य किंवा सर्वोच्च घम्म- 
साधन समभा, वही जगत में आदरणीय हुआ--उसी के पद्भान्त 
में लाख लाख प्राणियों ने प्रशिषात किया और उसके अनुसार 
अपने जीवन का आदर्श संगठित कर अपना जन्म साथक किया | 
प्रेम का अंकुर प्राणीमात्र के हृदय में जन्म से ही वत्तमान 
रहता है । चाहे वह संसार का सवश्रेष्ठ प्राणी मनुष्य हो अथवा" 
क्षुद्रतम कीट-पतंग । गायों का अपने बच्चों पर मनुष्य की माता 
की अपेक्षा कम प्यार नहीं होता । कबूतर कबूतरी को वैसी ही 
प्रेममयी दृष्टि से देखता है जैसे दोनों आँखों में हृदय को खींच 
लाकर तुम अपनी प्रणय-भागिनी की ओर देखते हो | बच्चा अ्ज्ञान 


विश्व-प्रेम । प्‌ 


तैता है। बछड़े तो यों ही झ्नबोलते जीव हैँ।पर तुम उन्हें उनकी 
गाता से प्रथक्‌ कर देखो, वे किस बेचैनी के साथ माता को गोद में 
जाने के लिये, माता के पास पहुँचने के लिये रोते-चिल्लाते हैं ।# 
एुलाब का फूल डाल से तोड़ते ही मुक्ोने लगता है। लताएँ वृत्त 
के आश्रय में ही रहना चाहती हैं । लाख रोकोगे तो भी नदियाँ 
अपने प्राणेश्वर सागर के क्रोड़ में ही विलीन होना चाहती हैं । प्रेम 
की धारा तुम्हारे क्या किसीके भी, रोके नहीं रुक सकती। वास्तव में 
यदि धर्म की परिभाषा यही हो कि, जो शक्ति संसार का धारण 
करती है वही धम है, तो हमारा यह कहना सब को अवश्य ही 
मान्य होगा कि प्रेस उसी धर्म का परयोय-वाची शब्द है। क्योंकि, 
प्रेम ही वह शक्ति है जो संसार को धारण किये हुए है । 

प्रथ्वी में उपजाने की शक्ति अवश्य है पर यदि वह जोती न 
जाय, उसमें बीज न डाले जायें, तो यों कूड़ा-ककेट, घासें और 
जंगली वनस्पतियाँ चाहे उग भी जायें पर संसार के पालन-पोषण 
करनेवाले अज्न कहाँ से पैदा हों ? उसी तरह हमें प्रेम की खेती 
करने की भी आवश्यकता है। हममें से प्रत्येक के हृदय सें-- 
हृदय में ही क्‍यों अखि--मज्ा में, रग-रग में, नस-नस में, प्रेस 
की सत्ता विद्यमान है । पर, उसे उत्तरोत्तर विस्तृत ज्षेत्र में ले जाने. 





# छयातनामा वैज्ञानिक डाक्टर जगदीशन्द्र बसु ने वनस्पतियों में 
जीवन और सुखदुःखानुभव की विद्रमानता सिद्ध कर दी है और संसार 
भर के वेज्ञानिक्ों ने उनका सिद्धान्त स्वीकार कर लिया है । 


७६ सेवा-वम । 


अलीनािननजीनानानन +न+न >++न+ 


के लिए अनवरत उद्योग करते रहना चाहिये। अपने जन्मगत 
सम्बन्धियों, माता-पिता, भाई-बहन, स््री-बच्चे, हित-नाते और 
गाँव-नगर से बढ़ते बढ़ते इस सारे सृष्टि के यावत्‌ जीव-समूहोंपर 
प्रेम हो जाय, तभी समझता कि नर-जन्म साथक हो गया | देश- 
भक्ति बड़ी अच्छी चीज है | जन्मभूमि का प्रेम अभिवन्दनीय 
है। परन्तु जिसे सारे संसार के सभी देशों से समान प्रेम हो जाय 
-संसारसात्र अपना घर मातल्यम पड़े और जीवमात्र भाई भाई; 
तभी सममाना कि उस मनुष्य को देवत्व प्राप्त हो गया। मित्र के 
लिये किस के हृदय में सहानुभूति नहीं होती ? पर शत्रु के लिये 
भी जिसका हृदय करुणा से आद्रे हो जाय वही महात्मा है। अपने 
भाइ-बन्दों के लिये सारी दुनियाँ लाखों तरह के दुःख-कष्ट अम्लान 
मुख से सहन कर रही है । पर एक चौंटी के भूल से पैरों तले 
कुचल जाने से जिसकी आँखें भींग जाती हैं, कलेजे में चोट बेठती 
है, निश्चय ही उसके रनेही हृदय का मूल्य इन्द्र के सिंहासन से भी 
अधिक है । 
अपने से अवश्था में हीन, बुद्धि में हीन, घन से ही न, जन से 
हीन, सब तरह से हीन ग्राणि या प्राणि-समूह की ओर जो स्नेह 
भरे नेत्रों से देखता है, उनके दुःख से दुःखी और उनके सुख से 
सुखी होता है, ऐसे प्रेम-सय जीवों की अपेक्षा बड़भागी दूसरा कौन 
होगा ? प्रथ्वी-माता का मुख इन्हीं विश्व-हितैषियों के द्वारा उज्ज्वल 
है । इन्हीं का जीवन साथक है । "येही जीवन के छच्च-तम आदर्श 
को प्राप्त करनेवाले श्रेष्ठ जीव हैं। इसमें किसे सन्देह होगा ? जिसे 


विश्व-प्रेम ऊ 








पन्‍्देह हो उसे हम मनुष्य की तो बात ही क्या-पाषाण भी कहते 
हुए ह्िचकेंगे। क्यों कि, पहाड़ों से भी करने निकलते हैं । उनमें 
भी कुछ आद्रता होती है । और ये सन्दिग्ध प्रेमशून्य श्राणी तो 
बिलकुल ही भाव-हीन होने के कारण पत्थर से भी गये-बीते हैं | 
इसीसे कहते हूँ कि विश्व-प्रेमी बनो | प्राणी मात्र पर प्रेम 
करना सीखो । यदि धम में श्रद्धा है जीवन को आदशे-रूप बनाना 
है, सृष्टि की सेवा करके मेवा लेना है, तो प्रेमी बनो--सब को 
समान भाव से, प्रेम की दृष्टि से, देखो । मेरे-तेरे और अपने-पराये 
के कगड़े-बखेड़े दूर कर पूण प्रेम-मय हो जाओ | तभी सममोगें 
कि इस पाप-ताप पूर्ण, शोक-दुःख मय, माया-मय, छुलना-मय 
क्षुद्र संसार में भी शान्ति का स्थान है। इस मरुभूमि में भी मन्दा- 
किनी की धारा बह सकती है। इस कशटकाकीण वन-स्थली में 
भी नन्दन-वन के फूल खिल सकते हैँ। उस समय चारों ओर 
शान्ति, दशों दिशाओं में शान्ति.अशान्ति के भीतर भी शान्ति, 
कीलाहल के अन्दर भी निस्तव्धता की छुटा, अनेकल में भी एक- 
लव और मत्यलोक में भी अमरल की आभा मलकने लगेगी ! 
प्रेममय हो जाओ सब पर प्रेम की रक्खो नज़र । 
प्रेम की घारा बहा दो जीवचबारी मात्र पर॥| 
जैसे दिनकर देते है सब जीवधारी को प्रसाद । 
वैसा ह्वी तुम भी करो तज मेरे तेरे का प्रमाद || 
; --दीन कवि 
( प्रेम-पथिक ) 





सेवा-धर्म । 


दुखिया के आँसू । 


बावले से घूमते जी में मिले। 
आँख में बेचैन बनतें ही रहें ॥। 
गिर कपोलों पर पड़े बेहाल से। 
बात दुखिया आँखुओं की क्या कहें ? | १ !| 
हैं व्यथायें सैकड़ों इन में भरी। 
ये बड़े गंभीर दुख में हैं सने | 
पर इन्हें अवलोक कर के दो बता । 
हैं कलेजा थामते कितने जने ?॥|२॥ 
बालकों के आँसुओं को देख कर। 
है उमड़ आता पिता उर प्रेममय || 
कोन सी इन आँसुओ्रों में है कसर ! 
जग जनक भी जो नहीं होता सदय || ३ || 
घन्द-वदनी-झाँसुओं पर प्यार से। 
हैं बहुत से लोग तन मन वारते॥ 
एक ये हैं, लोग जिनके बाते । 
हैं नहीं दो बूँद आँसू डालते।॥ ४ ॥ 
क्या न कर डाला खुला जादू किया । 
आँख के आँसू कढ़े या जब बद्दे | 
किन्तु ये ही कुछ हमें ऐसे मिले। 
हाथ ही में जो विफलता के रहे ॥ ५ || 


दुखिया के आँसू | ९ 





पोंछ देने के लिये धीरे इन्हें। 

है नहीं उठता दयामय कर कहीं ॥| 

इन बेचारों पर किसी हमदद की। 

प्यार वाली आँख भी पड़ती नहीं ॥ ३ ॥ 

क्यों उछरों से ये हगों में आ कढ़े ९ 

था भत्रा, जो नष्ट हो जाते वहीं ! 

जो किसीका भी इन्हें अवलोक कर । . 

. मन ने रोया जी पसीजा तक नहीं |॥७॥| 

भाग फूटा बेबसी लिपटी रही। 

बहु दुखों से ही सदा नाता रहा | 

फिर अजब क्या इस अभागे जीव के | 

आँसुओं का जो असर जाता रहा ॥८॥ 

बह पड़ी जो धार दुखिया आँख से । 

क्यों न पानी ही उसे कहते रहें ? | 

है नहीं जिसने जगह जी में किया । 

हम भला कैसे उसे आँसू कहें ? ॥९ 

है कलेजे को घुला देता कोइ! 

मैल चितबन पर कोई लाता नहीं || 

कौन दुखिया आँसुओं पर हो सदय । 

पूछ ऐसों की नहीं होती कहीं ॥॥१०॥ 
| “7 हरिआध!? 


6 सेवा-घम । 


हृदय . 


हृदय ! तू कर सब का उपकार । 
जशिक लाभ के वश में आकर, ऐहिक सुख पर चित्त चला कर । 
अबल जनों पर बल दिखला कर, मत बन शठताडगार | 
हृदय | तू कर सब का उपकार ॥१॥ 
तू न और को मार अमर हो, रक्त-पान पर मत तत्पर हो । 
कभी न पैशाचिक-कृति-कर हो, त्याग न सत्याचार । 
हृदय !. ... . .. . ..... . .. - .  ।२॥ 
पर-धन दृष्टि अगर आ जाये, तेरे मुख में लार न आये । 
तू न किसी को दास बनाये, और न गठरी मार || 


तू बन बनज मित्र जग को कर, उदय देख हँस हर्षित होकर | 
किन्तु अस्त पर दुःख प्रकट कर, दे दो आँसू डार ॥ 
24742 5 निज | 
जिसके पय को पान किया है, जिसने जीवन-दान दिया है | 
बदले में कुछ भी न लिया है, इस पर सबेस बार ॥५॥ 
हृदय ! तू कर सब का उपकार ॥५॥ 


कंबि पाएटेय बेचनशर्मा “उग्र!! (सौरभ) 


“सृवा-सम्बन्धिनी 
£7< &75< लि 
सुधा-सक्त सृक्तियां 


नमिम्शामककपयातालक-नाभप भकरनम नरम» 5७ हाताभामकभाा55अ दाना कक माया न माला भा आआआआआ 








जस को सवाद जो पे सुनो कवि आनन सों , 
रस को सवाद जो पै ओर को पिशआइये ! 
जीभ को सवाद बुरो बोलिये न काह कहूँ, 
देह को सवाद जो निरांग देह पाइये। 
घर को सवाद घरनी को मन लिये रहे , 
घन को सवाद सीख नीचे को नवाइये | 
कहे “द्विलराम” नर जानि के अज्ञान होत , 


खैबे को सवाद जो पै और को खबाइये ॥ 





महात्माओं के उपदेश । 


४828-४8 शिक्वमुनि जो श्रीरामचन्द्र को दिन भर उपदेश 


| व! करते थे उसको रामचन्द्र रात में, केवल एक 

/ ते नकल पे 

(860७-७४ पहर सोते थे झौर तीन पहर मनन करते थे | 
“-योगवाशिष्ठ | 


यदि ईश्वर प्रसन्न रहेगा तो औरों की प्रसन्नता से हानिन 
होगी और जब इश्वर अप्रसन्न हो जायगा तब संसार की प्रसन्नता 
कुछ काम न आवेगी । इश्वर से निराश होना ही नास्तिकता हैं | 
इंश्वर से कमी निराश मत होना। यदि इंश्वर की इच्छा अपन 
विरुद्ध हो तो भी दुःखित न होना, प्रसन्न रहना ही इश्वर को 
प्रसन्न करता है और सुख के आगमन का कारण होता है । 
--धमप्रदशनी । 
बालक के लिये लिखना-पढ़ना सीखने और सांसारिक झान 
प्राप्त करने के पहले इस बात का ज्ञान प्राप्त करना आवश्यक हैं 
कि भात्मा क्या है, सत्य क्या है, प्रेम क्या है और आत्मा के 
अन्दर कौन कौन सी शक्तियाँ छिपी हुई हैं । 
“महात्मा गांधी | 
अज्ञानी रूपवान का संग करना नहीं चाहिये क्योंकि तलवार 
: यद्यपि सुन्दर है परन्तु पभ्राणनाशक है। शीलवान पुरुष दूसरों का 


८8 सेवाधम । 
न न न 
भौ अपना (सगा) है और दुःशील निज आत्मीय लोगों का भी 


परकीय है । 
--हकीम लुकमान । 
जैसे पत्थर का दुकड़ा पहाड़ पर मिहनत और तकलीफ़ से 
चढ़ता है और सुगमता से छुड़कता हुआ पीछे को चला आता 
है बसे ही नेकी के ढाल पहाड़ की चोटी पर चढ़ना दुस्तर है पर 


बुराई की तरफ़ फिसल जाना आसान है। ला 
“एक अग्रज्नी कवि । 


सोने के पहले तीन चीज़ों का हिसाब कर लो, तब सोओ | 
हले यह सोचो कि आज के दिन कोई पाप तो हमसे नहीं हुआ 
है | दूसरा यह सोचो कि कोई उतम कम्म हमने किया है या 
नहीं । तीसरा यह कि कोई काम करने के योग्य हमसे छूट गया 
है या नहीं । 
-“अफलातून हकीम । 
जो अपने वास्ते तुम भला न सममो, दूसरों के लिये भी वैसी 
इच्छा मत करो । जो उपदेश औरों को दो उसके पहले ही से 
शाप उसके अनुसार चलो । 
“यूनानी लुकमान 
मनुष्य को चाहिये कि जितना आप बोले उससे अधिक सुनने 
की इच्छा रखे, क्योंकि परमेश्वर ने आदमी को दो कान और एक 
जीभ दी है, कहने से दूना सुनना ओर धारण करना उचित है, 
इसके विरुद्ध करने से इश्वरेच्छा-विरुछ होता है । 
--हकीस अफलातून (धर्मप्रदर्शनी) 


सदाचारी और साहसी बनो । ८५ 


जो जोग तुमसे धन, ज्ञान, शक्ति अथवा पद में छोटे हों 
उनके साथ तुम्हें वेसी ही सहानुभूति प्रकट करनी चाहिये और 
उनकी वैसी ही सहायता करनी चाहिये जैसी कि लोग अपने पुत्र 
की करते हैं। तथा, प्रतिफल की आशा न करके यह सममना चाहिये 
कि यह बड़े सौभाग्य की बात है कि हमको लोगों की सेवा करने 
से मात-पद प्राप्त करते का महान सुख अनुभव करने कां 

अधिकार है | 
-- स्वामी रामतीर्थ । 


काह2१##ढकादसा॥5सडाकम कक सद्ापरदा5फ 


सदाचारी ओर साहसी बनो । 


यदि कोई मनुष्य अपना ही सुधार नहीं कर सकता तो वह 
फिर दूसरों का सुधार केसे कर सकता है । 
--कनफूसियस । 
लालच छोड़ दो, क्षमाशील बनो, अभिमान त्याग दो, पाप 
से बचे रहो, सच बोलो, सदाचारी बनो, विद्वानों का संय करो, 
बड़ों का आदर करो, विनयी बनो, आत्म-प्रशंसा कभी मत करो, 
यश की रक्षा करो, दुःखियों पर दया करों, यही सन्‍्तों का 
लक्षण है । 
द क्‍ --हितोपदेश । 
जिसको साधारण लोग साहस--निर्भयता से रण में घुछ 
जाना या भयानक गहरे गदे में कूद पढ़ना--कहते हैं वह साहस 


्ँ 


८8 सेवा-धम | 





का केवल एक प्रकार है, परन्तु वास्तविक साहस जो सब प्रकारों 


स्रे कहीं ऊँचा है--कर्म अथवा वाणी द्वारा झ॒त्यु को तुच्छ सममने 
का नाम है | 


“असबरूनी | 
सच्चरित्रता ही मानव-जीवन का गौरव एवं अलंकार है। 


--सेम्नुएल स्माइल्‍स | 
मनुष्य का आचरण ही उसका मौन किन्तु प्रभावशात 
उपदेश है । 


“महात्मा शेखसादी । 
सत्य बोलो, चाहे वह तुम्हारे अपने ही विरुद्ध क्यों न हो । 


--कुरानशरीफ | 
तुम्हारे जीवन का आनन्द तुम्हारे विचारों पर अवलम्बित है। 
विशुद्ध विचार ही आनन्द के भण्डार हैं । 


द “स्वामी दयानन्द सरखती । 
. जिसने अपने को बिलकुल शुद्ध कर लिया है ऐसा एक भी 
आदमी हज़ार धर्मप्रचारकों के मुकाबले में कहीं बढ़ कर काम 


करता है। चित्त की शुद्धि और मौन रहने से ही बात में ज़ोर 
आ जाता है । 

क्‍ + खामी विवेकानन्द | 
धीरे धीरे भ्रमित मन को 


योग-द्वारा सम्हालो । 


सदाचारी और साहसी बनो | ८७ 


स्वार्ों को भी जगत-हित के 
अथ सानन्द त्यागों | 
भूलो मोहों न तुम लख के 
वासना-मूर्तियों को । 
यों होवेगा शमन दुख ओऔ 
. शान्ति प्यारी मिलेगी | 
-प्रियप्रवास । 
किसी पराई स्त्री से बोलना अधम है। परन्तु जब किसी कार्य्य 
के लिये बोलने की आवश्यकता हो तो अपने वय से कम की ख्त्री 
को हे पुत्री ! और, अपने वय के समान खत्री को हे भगिनी ! और, 
अपने वय से अधिक स्त्री को हे माता! कह कर बोलना चाहिये ; 


““मनुस्मृति ! 


सामिल में पीर में सरीर में न भेद राखे, 
हिम्मत कपट को छघारे तो उघरि जाय । 
ऐसे ठान ठाने तो बिना हूँ जंत्र मंत्र किये , 
साँप के ज़हर को उतारे तो उतरि जाय ! 
“ठाकुर” कहत कछु कठिन न जानौ अब , 
हिम्मत किये ते कहो कहा न सुधरि जाय ॥ 
चारि जने चारिह्ु दिसा ते चारो कोन गहि , 
मेरु को हिलाय के छखारें तौ उखरि जाय ।॥ 


“ठाकुर | 





सेवा-धर्म । 
मेरी दृढ़ धारणा है कि कोई मनुष्य उस समय तक बड़े काम 
अथवा राष्ट्रोन्नति करने में समर्थ नहीं हो सकता जब तक उसके 
अ्राचरण सच्चे न हों भ्रौर उसके वचनों का मूल्य न हो। जो 
लोग जातीय सेवा करना चाहते हों अथवा जो लोग वास्तविक 
जीवन का अनन्द लेना चाहते हों, चाद्दे वे विवाहित हों या अवि- 
वाहित, एम्हें सदा त्रह्म चस्येपूवेक जीवन व्यतीत करना चाहिये । 
-महात्मा गांधी । 
जैसे समुद्र पर चलते हुए जहाज़ को पवन-वेग इधर उधर 
बहा ले जाता है वैसी ही इन्द्रियों के विचरण-बेग से बुद्धि डामा- 
डोल हो जाती है। इस लिये इन्द्रियों को विषयों में विचरण करने 
से रोकना चाहिये | इसीसे बुद्धि स्थिर होगी । 
--गीतादशंन | 


८८ 


निर्भोक और गुणमाही बनो । 


सम्रारों के सामने भी सत्य बोलने में उनके क्रोध से मत 
डरो। उनका तुम्हारे शरीर पर चाहे अधिकार हो पर आत्मा का 


वे कुछ भी नहीं कर सकते | 
-+ईसामसीह | 
हर एक वस्तु में कोइ न कोई गुण अवश्य है। संघार को 


आत्मत्यागी बनो । ८९ 





कोई वस्तु निरथंक नहीं है | हमें सब पदाथ्थों के गुणों पर और 
अपने दोषों पर सदा दृष्टि रखनी चाहिये । 
“महात्मा गोखले । 
कीम लुक़मान से किसीने पूछा कि “आपने इतने गुणों को 
किससे पाया ? उन्होंने उत्तर दिया कि, “एक से नहीं वरन्‌ बहुतों 
से, जिस छोटे से छोटे पुरुष में भी जो गुण देखा उससे पूछने 
ओर शिष्य बनने में लब्जा और अमिमान नहीं किया । 
--धम प्रदशनी | 
तुम इश्वर के सिवा किसीसे मत डरो। तुम्हारे स्थूल शरीर पर 
चाहे किसी राजा या सम्राट का अधिकार भले ही हो पर तुम्हारे 
हृदय, अन्तरात्मा, बचन, भाव और विचारों पर केवल डसी 
अखगणड-ब्रह्माण्ड नायक परमेश्वर का अधिकार है। यदि तुम उससे 
डरोगे तो संसार की बड़ी से बड़ी शक्ति भी तुम्हारे चरणों पर 
लोटेगी | जो इश्वर का भय मानता है, वह सबंत्र निर्भय रहता है। 
--लोकमान्य तिलक | 





आत्मत्यागी बनो । 


जो होता है निरत तप में मुक्ति की कामना से। 
आत्मार्थी है, न कह सकते आत्मत्यागी उसे हैं ॥ 
जी से प्यारा जगत-हित झौ लोक-सेवा जिसे है। 
प्यारी ! सच्चा अवनिश्तल में आत्मत्यागी वही है ॥ 

द --प्रियप्रवास । 


५० सेवा-धर्म | 


जो सच्चा खाथत्यागी है वही आत्मत्यागी कहे जाने योग्य है ! 


निष्काम हो कर जो चराचर मात्र की सेवा भौर रक्षा करता है 


बह आदश आत्मत्यागी अपने तेज बल और प्रभाव से असंख्य 


कुमागियों और कुत्सित हृदयवाले मनुष्यों का सहज ही सुधार 
कर सकता है| जैसे “पारस परसि कुधातु सुहाई” बेसे ही एक 
आत्मत्यागी अनेक भ्रष्ट-बुद्धि दुष्टों को पवित्र कर सकता है । जब 
तक खाथ से पिण्ड नहीं छूटता तब-तक मनुष्य अलग रहता 
है । जब पराथ स्वार्थ विसज्जन करने की शक्ति प्राप्त हो जाती है 
तब देवत्व इस मानव-शरीर में व्याप्त हो जाता है। जो सवंस्व त्याग 
कर आत्मत्यागी बन जाता है वह इंश्वरत्व प्राप्त कर लेता है| वह 
समस्त प्राणियों के दुःख से दुःखी और सुख से सुखी होता है । 
प्राणियों की सेवा ही उसका ध्येय बन जाती है। 

+आत्मविद्या | 


सहृदय ओर उदार बनो । 


सोइ ज्ञानी सोइ गुनी, जन सोइ दाता ध्यानि , 
“तुलसी” जाके चित भई, राग ह्वेष की हानि ॥ 
गुसाईजी । 
जीवन का अथ उन्नति है। उन्नति का मतलब हृदय का 
विस्तार है ओर हृदय का विस्तार तथा प्रेम एक ही वस्तु है। अतः 
प्रेम ही जीवन हुआ और वही एकमात्र जीवन-गति का नियामक 


औ] 
पक 


ज्कर 


सहनशील ओर सन्‍्तोषी बनो । ९१ 


हे। विस्तार ही जीवन और संकोच ही मृत्यु है। प्रेम ही जीवन 
ओर द्वेष ही झृत्यु है। उदारता ही जीवन और खाथपरता ही 
म्रत्यु है। हम जिस दिन से संकुचित होने लगे, हमने अन्यान्य 
जातियों को घृणा की दृष्टि से देखना आरम्भ किया, उसी दिन 
से हमारी मझत्यु का श्रीगणेश हो गया ! 





-“विवेकानन्द | 
जिसका चित्त करुणा के आँसू से सिज्चित रहता है वह 
निश्चय ही सहदय बन जाता है । दूसरे के दुःखों का अनुभव 
करने की शक्ति प्राप्त करना ही सहृदयता है । सहृदयता का 
केन्द्र जब अत्यन्त विस्तृत हो जाता है तो उसे ही उदारता कहते 
हैं। जो उदार होता है वह प्राणीमात्र के हृदय के साथ अपना 
हृदय जोड़ देता है | 
--मानसी (बँगला) 


कटी >+-नपअअपन+८म पल पायदान पर नकन-स>+ न, 


सहनशील आओर सनन्‍्तोषी बनो । 


जैसी परे सो सहि रहे, कहि रहीम यह देह | 
धरती ही पर परत सब, शीत धाम ओ मेंह || 
“ रहीम | 
रूखा सूखा खाइ के, ठण्ढा पानी पीव। 
देखि बिरानी चूपड़ी, मत ललचावे जीव ॥ 
-“कबी रदास ) 


सन 


९२ सेवा-धम । 


लोभ सरिस अवगुन नहीं, तप नहिं सत्य समान । 

तीरथ नहिं मन शुद्धि सम, विद्या सम धन आन || 
-“गिरिधरदास । 
तुम जितना ही सहनशील बनोगे उतना ही तुम्हारा स्वभाव 
गम्भीर और बुद्धि स्थिर बनती जायगी। जब चित्त चंचल न रहेगा 
और मन कभी विचलित न हो सकेगा तब तुम लोभ के जाल से 


मुक्त होकर सनन्‍्तोषी बन जा सकते हो । 
“बाइबिल | 


७७-परज्योक/३रासएब 2 -कयपए+ मल कारक: 


मज्जुभाषी बनो । 


तुलसी मीठे बचन ते, सुख उपजत चहुँओर । 
बसीकरन यह मंत्र है, परिहरु बचन कठोर ॥ 
क्‍ “तुलसीदास | 
. ऐसी बानी बोलिये, मन का आपा खोय । 
ओरन को सीतल करे, आपहुँ सीतल होय | ु 
-कवीरदास । 
ऐसा वाक्य कहना जिससे किसीको दुःख नहीं हो और जो 
सत्य, प्रिय तथा द्वितकारी हो, और स्वाध्याय श्रथोत्‌ घर्मग्रन्थों 
का अभ्यास करना, यही वाढमय तप है । 
“/7ए/एद्रीता । 


विनयी बनो | ९३ 

सत्य॑ ब्रुयात्रियं ज्ूयान्न ब्रूयात्सत्यमप्रियम्‌ | 

प्रियं च नानृतं ब्रूयादेष घम: सनातनः || 
भावाथ--जों बात सच हो और प्रिय हो वह कहना चाहिये, 
जो सच हो और सुननेवाले को प्रिय न हो वह बात न बोले, जो 

प्रिय दो किन्तु मूठ हो वह भी न बोले | यही सनातन घम है । 

--“भन्नु! । 
हितार्थी पुरुष को उचित है कि जेसे वह किसी पूज्य सज्जन 
के सम्मुख हाथ जोड़ता हो उससे अधिक दुजन के सम्मुख हाथ 
जोड़े और दुजन को मीठी मीठी बातों से परितुष्ट करके छोड़े, 
मनोहर वाणी से सबको सन्‍्तुष्ट करे, क्योंकि कदु बोलनेवाला 
यदि कुबेर के समान दाता हो तो भी लोगों को सनन्‍्तापदायक 
होता है | बुद्धिमान पुरुष दुःखित होने पर भी कट वचन न कहे, 
मित्र और शत्रु से भी सदा प्रिय ही वचन बोलना उचित है । जो 
लोग प्रेम, सत्कार और मैत्री की इच्छा रखते हैं. और प्रिय बोलते 
हैं, वे मनुष्य के रूप में देवता हैं, उनका आचरण सराहने योग्य है | 
--शुक्राचाय्ये (धर्मप्रदर्शनी । 


विनयी बनो । 


रष्टिमन कबहुँ बढ़ेन के, नाहिं गव को लेश । 
भार घरें संसार को, तक कहावत शेष | 


--रहीम | 


९५2 सेवा-घर्म । . 
अपने को सर्बों से बहुत बड़ा वज़न करना और सृष्टिमात्र 
से बढ़ कर अपने को पसन्द करना ऐब है। सब किसीको देखना 
ओर अपने को न देखना आँख की पुतली से सीखना चाहिये | 
“एक फ़ारसी कवि | 
नर की अरु नल नीर की, एके गति करि जोय | 
जेतो नीचो है चले, तेतो ऊँचो होय।। 
क्‍ -“बविहारीलाल | 
परमेश्वर की क्रपा से अदब (विनय) एक प्रकार का मुकुट है 
जिसको अपने सिर पर रक्खो भोर जहाँ चाहो बेरोक चले जाओ | 
““एक फारसी कवि | 
घधमण्ड तबाही लाता है। अहंकारियों के साथ गुमराह होने 
के बनिस्व॒त ग्ररीबों के साथ नम्न रहना उत्तम है । जो तुनुक- 
मिजाज नहीं है वह बलवान आदमी से अच्छा है। जो अपने 
दिल पर हुक्म चलाला है वह मुल्क फ़तह करनेवाले से बड़ा है । 
-5एक अंग्रेज़ी कवि (धर्मप्रदर्श नी) 
भली गरीबी नवनता, सके न कोई मार । 
सहजो रुई कपास की, काटे ना तरवार | 
--सहनोबाई | 


सत्संगी और कत्तेव्यपरायण बनो | ९० 
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सत्संगी ओर कत्तेव्यपरायण बनो। 
कत्तेव्य-ग्रहण । 
सन्ध्या-रवि ने पूछा--मिरा काय्य-भार अब लेगा कौनः ? 
सुन कर यह रह गया जगत्‌ तब चित्र समान निरुत्तर मौन ! 
मिट्टी का दीपक जलता था, उसने कहा विनय के साथ-- ? 
बिदा आप हों शक्ति जहाँ तक काय करूँगा में दिननाथ ! 
--पारसनाथ सिंह बी, ए, ( सरखती ) 
उत्तम जन सो मिलत ही, अवशुण सो गुण होय | 
घन सँग खारों उद्धि मिलि, बरसे मीठो तोय॥ 
“5 डेन्द कवि | 
सुन्दर जो गाफ़िल हुआ, तौ वह साईं दूर । 
जो बन्दा हाजिर हुआ, तो हाजराँ हजूर ।। 
एउन्दरदास । 
साधु संग सुख में बड़ो, जो करि जाने कोय। 
आधो छिन सत्संग को, कलमष डारे खोय ॥ 
-“दयाबाई | 
कुसंग सवथा छोड़ दो, क्योंकि यह काम, क्रोध, मोह, स्मृति- 
अंश, बुद्धिनाश और सवनाश का कारण है। बुरे संग से इन 
दोषों की तरंग समुद्र की तरंसों के समान बढ़ी हो जाती हैं 
भगवद्दीता | 


९६ . सेबाघस । 





गुणायन्ते दोषा: सुजनवदने दुजनमुखे 

गुणा दोषायन्ते तद्िदिमपि नो विस्मयपदम्‌ । 

सद्दामेघ: क्षारं पिवबति कुरुते वारि मधुरं 

फरणी ज्षीर पीला वमति गरलं दुस्सहतरम ॥ 

भावारथ--सज्जन पुरुषों के मुख में दोषावह वचन भी गुण- 

दायक बन जाते हैं । दुष्टों के मुख में शुभ एवं पवित्र वाणी भी 
दूषित हो जाती है। इसमें आमश्रय्य करने की कोई बात नहीं है | 
समुद्र का खारा पानी मेघ के मुख में जाते ही मीठा हो जाता है 
और सर्प को यदि दूध भी पिलाइये तो वह विषम विष ही 
जुगलेगा (-- 

सीप गये मोती भये, कदली भये कपूर । 

अहि सिर गये तो विष भये, संगति के फल सूर ॥। 





चमाशीलता सीखो । 


छमा खड़ लीने रहे, खल को कहा बसाय। 

अगिन परी तन रहित थल, आपहि ते बुकि जाय || 
““हन्द | 

छिमा बड़न को चाहिये, छोटन को छत्पात। 

का रहीम हरि को घस्बौ, जो भ्रुगु मारी लात ॥ 
“रहीम ) 


क्षमाशीलता सीखी ! ९७ 





क़सूर माफ़ करना जवाँगदोँ का खभाव है । दुश्मन के 
अत्याचारों को भूल जाओ ओर उसके जुल्म के बदले उसकी 
नेकी करो । माफ़ कर देने में जो आनन्द है वह बदला लेने 
में नहीं है | 
--एक फारसी कवि | 
इसामसीह से किसीने पूछा कि, “सब से बड़ा अजेय कौन 
है ९? इसा ने उत्तर दिया कि “इश्वर का क्रोध” । पूछनेवाले ने 
फिर प्रश्न किया कि, “इश्वर के कोप से कैसे बच सकते हैं ९१? इस 
पर उन्होंने कहा कि, “अपने क्रोध को जीतने से परमेश्वर के क्रोध 
स्रे बच सकते हो” । 
--धमप्रदर्शनी | 
क्षमा वीरों का भूषण है और तपस्वियों का तेज है। क्षमा 
करो और भूल जाओ, तब देखो कि कितना आनन्द मिलता है। 
अपराध क्षमा करने से अपराधी सुधर जाता है । 
“महात्मा विदुर । 
नरस्याभरण रूप रूपस्याभरणं गुण: | 
गुणस्याभरणं ज्ञान ज्ञानस्थाभरणं क्षमा | 


--मुभाषित | 


९८ सेवा-धम । 


किसानों को गले लगाओ । 


>अलौइ पल उठ, यहाँ क्या भाँख मूँदे गोमुखी में हाथ डाले, 
व जप कर रहा है? यदि ईश्वर के दशन करने हैं 
झु2३27८ तो वहाँ चल जहाँ किसान जेठ की दोपहरी में 


हल जोत कर चोटी का पसीना पैरों तक बहा रहा है। 


-क्वीन्द्र रवीन्द्र 

सच पूछिये तो देश के किसान--देश के खेतिहर--ही देश 
हैं। क्योंकि उनकी संख्या सब से अधिक--अथोत्‌ , लगभग ९० 
फ़ी सदी--है । अतएवं, किसानों का समुदाय ही देश है। किसानों 
की दशा सुधारना--5न्‍्हें शिक्षित करना, उन्‍हें वैज्ञानिक ढंग से 
खेती करना सिखाना, उन्‍हें लगान ओर मालगुज़ारी के क़ानून का 
ज्ञान कराना, उन्हें अपना हक़ प्राप्त करने के योग्य बनाना--ही 
सबसे बड़ी देश-सेवा, सबसे बड़ी देशभक्ति ओर सबसे बड़ा देश- 


सुधार है ! 





से 


श्र 


--पं० महावीरप्रसाद जी द्विवेदी । 
(सरस्वती-सम्पादक) 
(स्वदेश से) 
किसान ही समाज के लिये विष्णु-खरूप अन्नदाता हैं । आप 
किसानों के प्रति यदि कुछ भी उपकार करना चाहते हैं, तो जाइये, 
और उनके बीच में रहिये। उनके सा्थ रूखा-सूखा भोजन कीजिये 
तथा उनके साथ उनकी देहाती बोली बोलिये। उनके बीच “ बाबू? 


श्र 


शिक्षा का प्रचार करो। ९९ 





बन कर नहीं, बल्कि, उनके सहकारी बन कर रहिये। अपने मल- 
मल ओर तंजेब श्रादि वस्मों को त्यागिये, और तब जाकर देह्दातों 
में काम कीजिये। यदि आप लोगों में से कुछ ऐसी पवित्र आत्माएँ 
हैं जो सच्चे पवित्र प्रेम तथा आत्म-त्याग की भूखी हैं तो उनको 
किसानों की दु्दंशा पर ध्यान देना चाहिये । 
--पंजाब-केशरी लाला ल्ाजपतराय । 
(स्वदेश) 


हाय ववरनकन»कऩन्न “मा तित जता सहन 


शिक्षा का प्रचार करो । 


सबसे प्रथम कतेव्य है, शिक्षा बढ़ाना देश में । 
शिक्षा बिना ही पड़ रहे हैं, आज हम सब छेश में ॥ 


किसी राष्ट्र का सब से बढ़ कर महत्वपूर्ण काय्य शिक्षा? ही है। 
--दादाभाई नौरोजी । 

हमें ठीक तरह का यज्ञ करना चाहिये अथोत्‌ दीन और 
अनाथ लोगों की सेवा ओर रक्षा करनी चाहिये | यदि आप किसी 
मनुष्य को कोई सब से बड़ा दान दे सकते हैं तो वह केवल विद्या- 
दान है। आज आप किसी मनुष्य को भोजन करा दीजिये, कल 
फिर उसे भूख लगेगी, परन्तु यदि इसके बदले आपने उसे कोइ 
धन्धा सिखा दिया तो आपने उसे जन्म भर रोटी कमा खाने के 


योग्य बना दिया | 
--स्वामी रामतीथे | 


सेवाधम । 


सरसुति के भण्डार की, बड़ी अपूरब बात । 
ज्यों खरचे त्यों त्यों बढ़े, बिन खरचे घटि जात ॥| 
“डेनद कवि । 


१०% 








बी (३ 
भारतीय छात्रों के कतक्तेव्य | 


सब छशों की मूल अविद्या है दुखदायी , 

जो अभाग्यवश आज यहाँ घर घर है छायी । 

छात्रों ! पहले इसे यहाँ से दूर भगाओ , 

सुख कर ज्ञानालोक देश भर में फेलाओ । 
शिक्षा- प्रचार का काम ही सब से यहाँ प्रधान है, 
हरगिज़ न सुशिक्षा के बिना संभव देशोत्थान है।! 

मित्रों ! जागृति देशबन्धुओं में फेलाओ , 

उनको तुम सब नई नई बातें बतलाओ । 

दे कर समुचित सीख उन्हें उत्साहित कर दो , 

उन्नति की कामना हृदय में उन्तके भर दो | 
सम्काओ उनको यह कि क्‍यों दुःखों से वे हैं घिरे , 
किन दोषों से वे इस तरह ऊँचे चढ़ कर हैं गिरे || 

सारे सदगुण देश-बान्धवों को सिखलाओ , 

तुम अनुपम आदश खयं उनके बन जाओ । 

उनमें हैं जो दोष उन्हें भी तुम दिखलाओ , 

उन से जो हो रही हानियाँ उन्हें बताओ । 


यात्रियों और दिहातियों की सेवा करो | १०९ 





निज देश और निज भूप के भक्त बनाओ तुम उन्हें , 
उद्योग, एकता, प्रेम के पाठ पढ़ाओ तुम उन्हें ॥ 
--श्रीमान्‌ गोपालशरणसिह (सरस्वती) 
जनता को ऐसी प्रारंभिक शिक्षा देनी चाहिये जिससे उसको 
संसार और प्राकृतिक शक्तियों का व्यावहारिक ज्ञान और अपने 
महत्व का अनुभव हो । उनको काय्यकुशल और आशा-पूर्ण 
बनाना चाहिये । जिसको धार्मिक और सामाजिक सुधारों में श्रद्धा 
है उसको कुछ काम करना चाहिये। यदि हम ऐसा समुचित 
मानते हैं कि जनता के जीवन और विचारों को उन्नत करके उस्रे 
अन्ध-विश्वासों से मुक्त करना चाहिये, यदि हम सममते हैं कि 
स्त्रियों को शिक्षा दे कर अपनी पत्नियों को वस्तुतःअपनी सहचा- 
रिणी बनाना चाहिये, तो हमको अपने आराम की पवाह न करके 
अपने सिद्धान्त के श्रनुसार काम करना चाहिये । क्‍ 
--मय्यादा, काशी | 


अिकलपटन-वक फल लक -पजनननाएतपवानसनन्‍+ 3. 


यात्रियों ओर दिहातियों की सेवा करो । 


0७५० या जहाज में यात्रा के समय, आप त्राह्मण या 
॥ह पर ं  कषत्रिययाशझूद्र अथवा और किसी दूसरे वश के 
अिक हैं या आप हिन्दू और मुसलमान हैं या आप 

विहारी और दूसरे बंगाली हैं, इन भेद-मावों 


“को अलग रख कर, परस्पर द्वेष न करते हुए, सब हिन्दुस्तान की 


नं 


१०२ सेवा-धम । 


कल कक कट मम नम 
सन्तान हैं और आज प्रसंगवश एक छंत्र के नीचे एकत्र हुए हें 
यह समम कर, आठभाव रक्‍खें तो बड़ा सुख हो और भारत का 
प्राचीन गौरव बढ़े । 
--महात्मा गांधी । 
अँगीठी या अधियाने के चारो ओर बैठे हुए गाँववालों को 
यदि कोई नीति, सदाचार, धर्म और कत्तव्य पर कुछ सुनाया 
करे तो उस गाँव में बहुत सुननेवाले मिल सकते हैं. और उनके 
ऊपर इतना प्रभाव पड़ सकता है कि जो उनके मस्तिष्क को बहुत 
कुछ उन्नत कर सके ! 
--सेवामाग | 


यदि आप स्टेशन-मास्टर हैं तो आपसे मुसाफिरों को तकलीफ़ों 
का बहुत कुछ निवारण हो सकता है। ग़रीब मुसाफिरों के साथ 
नम्नता का बत्तोव रख कर अपने आधीन कमंचारियों के लिये 
आप स्वयं आदश बन सकते हैं। यदि आप टिकट-बाबू हैं तो 
थोड़ा ही विचार करने से आप समझ सकते हैं कि जितना समय 
आप पहले और दसरे दर्ज के मुसाफ़िरों को टिकट देने में बिताते 
हैं उतना समय तीसरे दर्जे के मुसाफ़िरों के लिये भी बिताना ._ 
आवश्यक है। रेलवे ग्रीबों के पैसे पर निर्भर है और उन्हीं के 
पैसे पर आपके वेतन का बहुत कुछ आधार है । 
--महात्मा गांधी । 


सब से भारी विन्न तो यह है कि शिक्षित लोग प्रायः अशि- 


ज्क् 
यात्रियों और दिहातियों की सेवा करो | १०३ 


ज्षित्ों की उपेक्षा करते हैं। यदि अप जनता से विद्यार्थी केवल 
स्तन्‍्त्रतापू वंक मिल सकें, उनके साथ दयापूर्ण व्यवहार करे 
ओर उन्हें कुछ मौखिक उपयोगी उपदेश ( सलाह ) दिया करें तो 
बे बहुत काम कर सकते हैं। यदि हम उनके साथ मित्रता और 
दयापूरवेक बातचीत करें तो हम बहुत कुछ कर सकते हें । 


---सिवामाग” | 


अमूल्य घृत को कृत्रिम अप्नि के मुँह में कोंकने के बदले सूखा 
रोटी के टुकड़े उस जठराप्नि में क्‍यों नहीं डालते जो लाखां मुख 
परन्तु साज्षात्‌ नारायण स्वरूप ग़रीब लोगों के अस्थि व माँस को 
खाये डालती है? इस प्रकार के हवन की आजकल भारतवष म 
विशेष आवश्यकता है । 


--स्वामी रामतीथ । 

सड़क या मार्ग के किनारे के किसी स्थान में, अथवा गांव के 
चौक में, ऐसे मनुष्यों की बड़ी संख्या इकट्ठटी की जा सकती है, 
जो अपनी निरक्षरता के कारण पुस्तकें या समाचारपत्रादि पढ़ने 
में असमथे हैं। मलुष्यों के इस समूह को पथ्य या उचित आहूर- 
विहार और मलेरिया तथा तपेदिक इत्यादि पर छोटी छोटी 
पुस्तिकाएँ--जों इच्छा होने पर सुगमता से मिल सकती हैं-- 
पढ़ कर सुनानी चाहिये। अथवा, उन लोगों को--जिन के लिये 
छापाखानों अश्रतपृव वस्तु है--ऐसी बात जो कम 5पदेशप्रद ओर 
अधिक लोकप्रिय हो, सुनाई जा सकती है। गाँव के चौक या 


१०४ द सेवा-धर्म । 


(०-० «>न नरक 


चोपार पर लोग समुचित ढंग से चुने हुए समाचार-पत्रों को 
प्रायः बड़ी उत्सुकता से सुनेंगे । 

--सेवामांग | 

यदि आप पढ़े-लिखे ओर देश-प्रमी हैं तो अपने देश-प्रेम का 

उपयोग अपने प्रसंग में आनेवाले गरीब या अनपढ़ मुसाफिरों 

के दु:ख मिटाने में कर सकते हैं। किसी मुसाफ़िर पर अत्याचार 

होता हो तो आप अनेक प्रकार से उसक्री सहायता कर सकते हें । 


“मभहात्मां गान्धी | 


अील्‍ेरमइ2रकुरू 22 सारकदातारपरक्‍ाभातभत न 


अनाथों ओर विधवाओं की सहायता करो । 


न्बा्स ओर जो इश्वर विधवाओं के आँखू नहीं पॉछ 
अं । £ सकता, अथवा, बिना माता-पितावाले अनाथों के 
 कअाय औुँहमें रोटी का एक टुकड़ा नहीं दे सकता, उस 


धर्म अथवा उस इंश्वर पर में विश्वास नहीं करता । 


--विवेकानन्द ! 
कंगालों की विवश विधवा 
ञ्रो अनाथाश्रितों की। 
उद्विम्नों की सुरति करना 
श्रो उन्हें त्राण देना।॥ ४ 


रोगियों और पीड़ितों की रक्षा करों | १०५ 


सत्काय्याँ का विविध-पर की 
पीर का ध्यान आना। 
भाखी जाती स्मरणन्अभिधा 
भक्ति है सज्जनों में। 
मनुष्य धनसंग्रद्द कर लेने से बड़ा नहीं होता, राजकीय मान 
उसे बड़ा नहीं बना सकता, उपाधियाँ उसे महत्व नहीं दे सकतीं, 
चापरूसी और ठकुरसुहाती के द्वारा मनुष्य मान्य नहीं हो सकता। 
बह यदि बड़ा हो सकता है तो केवल देश-सेवा करने से, देश- 
बन्धुओं का दुखददें हरने से, दुःखियों को हृदय से लगाने से 
ओर पीड़ितों को सहायता पहुँचाने, अनाथों को सहारा देने, 
'विधवाओं की रघ्छा करने और उन्‍हें कत्तेव्य-माग सुमा कर 
बमीवलम्बी बनाने तथा अनाश्रितों को आश्रय प्रदान करने से । 
-- सिवक!? 





रोगियों ओर पीड़ितों की रचा करो । 


१७०७७४ब-दान सब दानों से बढ़ कर है। जो मनुष्य वास्तव 
में जीवन-दान करता है वह सब प्रकार की शत्रता 
5808४ क्वा नाश कर देता है। वह परस्पर उत्तम विचारों 
आर भावों के लिये मागे तैयार कर देता है । 

--महात्मा गान्धी ! 


ला कट 
७५ ००७०३ 


छू रे 
१०६ सेवा-धर्म ! 





हैं भारत के तरुण मित्रो ! में तुम्हारे लिये एक सम्पत्ति छोड़ 
जाऊँगा | वह सम्पत्ति और कुछ नहीं, केवल यही शुभ सन्देश 
कि “दीन, दुबल, निराभ्चित और अत्याचार के नीचे दबनेवात्े 
मेरे बान्धवों के सुख के लिये तुम अपना जीवन दे दो । 

- स्वामी विवेकानन्द | 

स्मरण रक्‍्खो कि तुम बीमार व्यक्ति को देखने जाते ही, अतः 
तुम्हारा बर्ताव अत्यंत शान्त और थैस्य-युक्त होना चाहिये। 
आनन्द दिलानेवाले शब्दों में रोगी को विश्वास दिला दो कि, जहाँ 
तक हो सकेगा, में तुम्हारी खबरदारी और सेब्रा-शुश्रूषा करूँगा । 
रोगियों को पढ़ने के लिये देने को ( या पढ़ कर सुनाने के लिये ) 
पुस्तकालयों अथवा अन्य मित्रों से सचित्र समाचार पत्र और 
मासिक पत्रों तथा पुस्तकों का संग्रह करो । 


--सेवामागे | 
विपत-सिन्धु पड़े नरजून्द के 
दुख-निवारण ओ हित के लिये। 
अरपना अपने तन प्राण को। 
प्रथित-आत्म-निवेदन-भक्ति है ॥ 
-प्रिय प्रवास । 


सत्ययुग में मनुष्य की मुक्ति ज्ञान से थी, द्वापर में भक्ति से 
ओर ज्रेता में सत्य से, परन्तु इस कलियुग में केवल सेवामाग ही 
उसका साधन है| तुम इसी माग पर चलो, तुम्हारा उद्धार होगा 


#ःव 


रोगियों और पीड़िता की रक्षा करो | १०७ 





जो लोग तुमसे दीन दुःखी दशा में हें उनके समीप जाओ, उत्तकी 
सेवा करो, उनका आशीवोद तुम्हारा कल्याण करेगा। कलियुग 
में परमात्मा उसी दुःख सागर में वास करते हैं ! 


--प्रमचन्द!! | 
संत्रस्तों को शरण मधुरा शन्ति सन्तापितों को । 
निर्बोाधों को सुमति विविधा ओऔषधी पीड़ितों को । 
पानी देना दृषित जन को अन्न भूखे नरों को। 
भक्ति वासी-सकल-उर-की अचंतना संज्ञका है ॥ 


-प्रियप्रवास । 
सेवा का एक रूप, जिसमें विद्यार्थी को अधिक शिक्षा की 
अ्रावश्यकता और शिक्षक को किसी भारी संगठन की आवश्यकता 
नहीं, अस्पतालों का निरीक्षण करना है। उन प्रत्येक अस्पतालों 
में--जिनमें रोगियों को अस्पताल के भीतर रखने के लिये काफ़ी 
मकान हैं--ऐसे अनेक श्रावश्यक काय्ये होते हैं जिनकी पृत्ति 
अस्पताल के कम-चारी नहीं करते। कोई मनुष्य अपने मित्रों से 
पत्र व्यवहार करना चाहता है, परन्तु कुछ अवस्थाओं में, उसके 
'पास पत्र के लिय एक पेसा भी नहीं निकलता, या प्राय:वह लिख 
नहीं सकता। ऐसी आवस्थाओं में विद्याथियों की सहायता की 
आवश्यकता है। ये बातें हैं तो साधारण, परन्तु वे बीसियों उप- 
देशों से कहीं अधिक मूल्य की हैं । 


--सेवामाग । 


१०८ सेवा-घधसम । 


धूमूँ जा के कुसुम-वन में 
प्यार से पौन सेझूँ। 
देखू प्यारी सुमन-लतिका 
चित्त यों चाहता है । 
रोता कोई व्यधित तब लों 
जो कहीं दीख जावे । 
तो जाबेंगे न उपवन में 
शान्ति देंगे उसी को । 
--प्रियप्रवास | 
पसु पच्छी ह जानहीं, अपनी अपनी पीर । 
तब सुजान जानों तुम्हें, जब जानो पर पीर ॥ 
-रसनिधि | 
वद्द सहृदयता से ले किसी मूछिता को। 
निज अति उपयोगी अंक में यत्न द्वारा। 
मुख पर उसके थी डालती बारि-छींटे। 
वर-व्यजन डुलाती थी कभी तन्‍्मयी हो ! | 
“:प्रियप्रवास | 


दीन सबन को लखत है, दीनहिं लखे न कोइ | 
जो “रहीम” दीनहिं लखे, दीनबन्धु सम होइ ॥ 
“रहीम | 


अछूतों का उद्धार ही खराज है। १०९ 





अछूतों का उद्धार ही स्वराज है। 


सीस कान मुख नासिका, ऊँचे ऊँचे नाँव। 
सहजो नीचे कारने, सब को४ पूजे पाँव ॥! 
--सहजोबाई । 
जो दूसरों की हवा लगने से अशुद्ध हो जाते हैं वे ओरों को 
क्या ख्राक पवित्र करेंगे ? छूआकछूत एक प्रकार की मानसिक 
व्याधि है ! मनसा वाचा कमंणा “जगडद्धिताय” बनना पड़ेगा | 
तुमने पढ़ा है “मातृदेवों भव” “पितृदेवों भव”, में कहता हूँ 
“दरिद्र देवो भव”, “मूर्ख देवो भव” । दरिद्र, मू्खे अज्ञानी और 
कातर व्यक्ति ही तुम्हारे लिये देवी देवता हों। पददलित और 
दुःखत्रस्त ही तुम्हारे इश्वर हों । उन्हींकी सेवा को तुम परम 
धर सममो । 
--विवेकानन्द | 
अपनी अपनी जाति या फ़िरके की सेवा करनेवालों की 
भारत में, सदैव अधिकता रही है। परन्तु ऐसे मनुष्यों की आव- 
श्यकता है जो अन्य जातियों के मनुष्यों की भी सेवा करे । 
--सेवामागे | 
: प्रेम के क़ानून के अनुसार प्रत्येक मनुष्य, जिसको वास्तविक 
सहायता की आवश्यकता है, पड़ोसी है, आत्मीय है; चाहे वह 
किसी जाति, कुठुस्ब, अवस्था वा सम्प्रदाय का क्‍यों न हो । “जम 
ना | 


११० सेवा-घर्म । 


नम. .......>अकाकन-+क+- ० 


भारत की निधन और अछूत जातियों के प्रश्न का अनुभव 
प्रत्येक शिक्षित मनुष्य को होना चाहिये । रुपया पैसा देते समय, - 
पत्र देते समय तथा अन्य छोटे छोटे कामों के समय «उन्‍हें छूआ 
करो । उन्हें यह ज्ञान हो जाय कि तुम उनके साथ मनुष्य की 
भांति बत्ताव करना चाहते हो । 
--सेवामाग | 
हमें अस्पृश्यता (अछूत) की कल्पना का दोष घर्म से अवश्य 
दूर कर देना होगा। इसके बिना छ्लेग, हैजे आदि रोगों की जड़ 
नहीं कट सकती । अन्त्यजों (शुद्रों) के धन्धों में नीचतां की कोई 
बात नहीं है। डाक्टर और हमारी माताएँ भी बेसे काम करती हैं | 
-महात्मां गांधी | 
जो कोई इन अपने नन्हे और गिरे हुए बन्धुओं का भत्रा 
करना चाहता है उसे चाहिये कि वह उन (अछूत जातियों) के 
पास जावे, उनसे मिले और बातें करे। आवश्यक होने से उन्हें 
समुचित सलाह दे और जहाँ तक सम्भव हो किसी न किसी ढंग 
से उनकी सहायता करे । ऐसे मनुष्य से वे हादिक प्रेम करने 
लगेंगे और जो कुछ वह कहेगा लगभग सबको करने के लिये 


तैयार रहेंगे । 
-सेवामाग | 
गाना जाननेवाले विद्याथियों को यदा कदा होष्टेल या छात्रा- 
लय के अ्रतिरिक्त छोटे छोटे स्थानों पर भी जाना चाहिये। साहित्य- 
सभाओं का यह उद्देश्य होना चाहिये कि वह ऐसे लेख, कविताएँ 


विश्व-प्रेम । १११ 


अनजान न-+-पन+ «कम कान +>न, 


पैर प्रहसन आदि तैयार करावें जो धोवी मण्डी और मेहतरों के 
[हल्ले तथा दातव्य संस्था के निवासियों को प्रसन्न, उन्नत और 
प्रानन्दित कर सके | 

--सेवामाग | 


विद्व-प्रेम । 


वह अपना है या नहीं, यह अति छुद्र विचार | 
है उदार जन के लिये, निज कुटुम्ब संसार ॥। 
किसी अम्म प्राचीर में, छिंद्र एक प्राचीन। 
खिला पुष्प उस बीच है, नाम गोत्र से हीन ॥ 
इृष्टि-पात करता नहीं, डसपर लोक-समाज । 
सूय्य सुबह उठ पूँछता, बन्धु कुशल है आज ? 
--पारसनाथ सिंह, बी० ए० | 
समनसि वचसि काये पुण्यपीयूषपूरणो- 
ख्िसुवनमुपकार श्रेणिभि: प्रीणयन्त: । 
परगुणपरमाणून्पवंतीकृत्य नित्य 
निजद्गदि विकसनन्‍्तः सन्ति सन्त: कियंत: || 
भावा्थं--जिसके सन, वचन ओर शरीर सें पुण्य का अमृत 
अरा हुआ है--“जो मनसा वांचा कम्मणा पुण्यात्मा हे?--जिसके 
उपकारों ने तीनों लोक को आनन्दित किया है; जो दूसरों के 


११२ सेवा-धर्म |. 
अत्यन्त छोटे गुण को भी पवत-तुल्य महान्‌ समझ कर सदा 
प्रसश्नचित्त रहता है--ऐसे सन्‍्तजन विरले ही मिलते हैं । 
“घज्जना: नहि सत्र 
चन्दर्न न बने बने? ॥| 
में सेवक समरत्थ का, कबहूँ न होय अकाज | 
पतिवरता नाँगी रहे, तो वाही पति को लाज ॥। 
-कबीरदास ! 
कमरी थोरे दाम की, आये बहुते काम | 
खासा मलमल बाफता उनकर राखे मान | 
उन कर राखे मान बुन्द जहूँ आड़े आवे। 
बकुचा बाँ पे मोट रात को भारि बिछाबे ॥ 
कह गिरिधर कविराय मिलत है थोरे दमरी ! 
सब दिन राखे साथ बड़ी मय्योंदा कमरी ॥। 


एके साधे सब सथे, सब साथे सब जाय । 
जो गहि सेवे मूल को, फूले फले अधाय ॥ 
“-कबीरदास 



































कार» कफीयप “हक ्् ग अछ हे म्णा कर ध््ल पु 87१४5. 3 भगत फिब न वह तड  , 7 य+। डे 2७७ * न्‍ कक ८ 
भर ४९८ हे डे 42385 . “5, ध् ध्् (का टी न के न है ६०3 
ई. ओं है ९ 
हा न पु ५ 
> कक दै १६. ११ सफटकद ५5 ५ “पा के ध रू 5 पक 
हा + +श्कटककर ५). चसकाफत बंटी फ्छ ई कि के रु अडडबम ० ५ मं उक्त आटा सका पररिकट... 5 + म्क 
जे .,.. &. 
2०2०२. 5 ५ पक के 
2 कक २ दर 25 कक न्‍ 
कर अल जा प्र 
कै कल आए पतक ॥ # ७ कक“ जयन्‍्थर-अ ० जक ६ 
्प (न ब्त ऊ ढ़ शक 
का पड पर हक +० *५ 7८ हे पर, न का | 
थे आम फ्री हक पक कल फेम 5 हे उप जज की 
लक हट 
नमक बहा दे * 
४ पकिण अं आडन गो “4 फल बीज हुत ।एण -५ 
+ ड़ श ञ $ ञ. 2 रे ऋ के गछ ला 27% 
मी के 4 ०२8 जा थ ७१ हक | हि सपा ६ कै ४ 
न अजकक 
२५ कम नल हे 
3 /। आफ ता र फट हे बीए, हि गा 
35 म्क म 852 जे कर + न ५ 
बकरे कटी की. हू |» फिहोगे) चैक. का क०4 जलज। ऑिमी तल कैओी. ऑफ ध्ा । कक मे 
५325 / ग्ी (कं ३ _ 
ह कटी टत।, इफेअ फंड कल ५ अआकरत गत ता जे हा अर शी नि: 
और न ; के. ५ ३ मकर लत 75% 087 207 ध है 
हो; >ूक: जज, 3७: खीर कलमलफोर 22 क्न्त्रा जज २७ 3४० कद ज नसक सेकक पमनमयो। के प ५5 न 
जऔक्‍ 
जता ०० प्रप्क का * 
कक तह.) ग ४ अर 
5 २३ २०४ कद ० ५ व्मफ + 
जेल न हा] भा 5 
बज ही दा सा हु ही ह+ चाह क इज. | 9, 
बन २ कल डिश हे अधिक लिंग ++ (की >> महा अत हे, कलर 
न हि । आ आ बफ् हा ल्‍प * 
कै हु जय (४,०7० (हा है ५ 5 #ा ० ।+ हम ७ २ आफ 
। ४ ३ वन थे नशा, है है ग हु 
है के के हल्‍> प्री पिजब न बल ५ पक दिल # ि ७४ ४ ० के | * आर ल्‍ कक 
जलस्तर पआ 
न ४ फः छ 4! 3 श् रण के रे कै ५७ 
हो 4० ग न] चर श्र आल ] तु 
पु जज हक और दा चकत आा ६. 27 ७३५ (743: | है हक रे £ ५ 
के के पक पक हे किलर आज ७ ५. 9 ० 25 ४, ८ नि कब के के पक मम ब& कि रेंज कं + हे 
«्जं हर बल] न 
30027 8 है। कक) है! प्रा | | न्‍ 
ध प्र पी] ४ ला हम नम हि थी ए. ८६ ः 
' 8 ४७ ७४७ ते शा किक की [जे बे 09827 पु है छे . कट मन न कं न्क्ा 
२० का फटी 0. + आय बडी... तएडम बिक कया कक मियां 4५ |... 40०७ “>ब० परत २५ कर जवयें बन कर 
हि ० दा रा 
हु . या # 7 पाप ३ 4६7 ३ है 
0 थी बीत से 0 | मम व हे ५०. ० अत “5 
ब्क 
2 २ हू 
0 का की हे ४५ दे जे मम कुल मर रा 
हु दाट पट पाए धट 42 
७ न दिल के अर ये अे पे न (जा पड व पु कि थ 
ता तक 
न्ज अऔ हर नर (है 5.५ ऋ 
३ पका भी पा 4 «न ऋ॥ कम बल के 2४ 2 ' हे 
2 न कह पाक / 52 ८५५ ०८ | 2५ ०४० कक जी के + 
कक लक कं हनन] ५ ७, ६७ ८7४५ & हनन फ््च्म के + ४ 
ही 
जन्म के श् * न हा 
ञ्छी 2 5 हक 9 5 कद हि है ० छः 
; के ह हा ५ रा रण पक ड पक ६ 
कह... फन्‍कओे «% पिड अक >> के हनन: लटक, हे 8" सी लक प्आ डक 5 
का रॉ |) । श्ड जज वश बह न +प 
७0.६5 2 ् ही हुक न्यू के हे न ज॥ औन आदि भ 
जय का 7 पन्थ | ९६, *5 “ ० आह पृ 677 20:20 8 कीफे फ.. अच हट :040%9:55 । हि 
१. क्र शक पे 2.0 2०५ >क0 डक. कि वील फियण...॥  ८:32.6 कक पलडन के तन औजनजनरी, गत म्ब कफ 
सम्योत 
जे 
७ हि 7, 4 
+ 22200 < न 
पक + औड 
ता ओिि हम डॉ आज: है च्द्ाब्न हा 7 व हा 
थे वीक उीहुस 5 4, जल के का ६ हुए ६ 4 
£ ' है किक हि ्ा के $ दा 5 ३३% 
कल २०८७ पके हक दि) ६» हर. नक 3 मत न कक के हम हब 4न्‍ल जे (लय 
हक 83 ज्ड 
० हब पी हा | कक 0 57 ह।. ॥ # मीन पक न हक 
ह कि कब के. हज आर पपीते कील एल ७ 





0) इस पुस्तक का तृतीय संस्करणा बड़े ही सज घजञ् 2) 
पा के साथ सुन्दर कागज तथा टाइप में ऊुपा है | ११६ चच्चध की है)! 
की पुस्तक का मूल्य केवल १।] ही रखा गया है 


न्य्ल्ज्छ्सलडट च््स्डिह्न्््ज्ड्ठा व 
के 70022: ६&022४ (93% 3225-40 पट 55:47 ५०८०४ 33) 


व्रत खि:/पेट चर ६2 पलक 
४ अन्यान्य भाष्य पुस्तकें 





250) 
7५ 


कक ५) कह &3// कई 

प्रसथके फि के धाटफशओ #श सहड हक इक 94 48०४६ बरस ज१7 728 22 कर हू।० ० शृष्यणय 

॥ सीता ) || 430 भीषण डकैती शा) | 
द |! शकुन्तला २) ! ॥। ! नेपोलियन बोला- | 
शी नलद्मयन्ती १॥) ६; | पार्ट ३) ! 
१ सती पाव॑ती २) 8 | विराज बहु. ॥ न) |] 
सती बेहुला २) १६ भारत को खाधीनता | 
॥ चालाक चोर शा) #[8 कासन्देश १) ॥ 
| डाक्टर साहब १॥॥ ॥ | | घटना चक्र शं) |, 
री तरंगिनी १] | | |! वीर पत्चरज्न १॥!॥ | 
ह॥ जासूसी चक्कर २॥| [3 ह मनुष्य के अधिकार ॥) || 


पिंछा4जके ८ कि प::2 ८ क दक धट कद टाक पा ।' पर इज अंक पा फर। प:०३४ पल शडाफ ० ८ 23 





